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Ipredjenden iviirzhaften Gerud) habe. BollendHs iier(dg-
(d) it ber Gefdhmad, und wer diefen Sinn nicht 1ibt,
wird fid) im Salzen, Wiirzen, Sdmelzen und Sauren
aufig verfehen. Die Speifen mitfjen suweilen mit etnem
jauberen CRIb{fel, Dder nadyher jogleid) wieder in Wafjer
getaud)t wird, gefoftet, und jedenfalld wenigitens eine
Bierteljtunde vor dem Gffen gepriift werden, ob fie im
Gejdmad ober in Bezug auf Weidheit nidhtd zu wiin-
Jden iibrig laffen und ob die Saucen die richtige Be-
\afrenbeit haben. Gin feiner Gefchmact weik dann leicht
bag etiva nod) Dangelnde Hinguzufitgen und diefes Ab-
idymeden verleiht getwdhnlid) einem Gijen feinen gehorigen
Charafter., — Der Taftiinn endlich joll unsd beim Um-
wenden, Umrithren wund Hineinftehen in die Speifen
jagen, ob biefelben die gehibrige Dicfe und Feftigfeit oder
Dimne und Weid)heit haben, ob fie am Boden der Ge-
fage nidt anfochen; er iftd, der unfeve Singeripiben
Jpuren Idgt, ob fie dad ridhtige Maf von Salz oder
Wirzen zur Jugabe an die Speife faffen.

Je genauer bdie hier gegebenen Rehren befolgt, ie
willenstraftiger Verftand und Stime gebraudyt werden,
um 1o Dbejfer wird e wm unjere Kitdhe beftellt fein, und
Dauptiachlich) wm jene Kiiche, die den Mienfchen ndbhr,
pamit er lebe und twohllebe, fury iene Behaglichfeit unbd
Annehmlidyfeit bed Lebend empfinde, welde miRige Be-
friedigung unfever Sinne mit fid) bringt und deren be:
deutende Cimwirfung auf unjer geiftiges Wefen, auf
fere Gemitteftimmung und unfern Seelenzuftand un-
tiderlegbar fejtgeftellt ift.




