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bltgemiife und Compoten.

BVorbemerfung.

Die Compoten werden fowohl von frifden tvie von
getrodneten Friidhten gemadht, Jum Kodjen ndber Sdhmo-
rent Ded Obited hat man befondere Sdhmortdpfe, die zu
md)ie Anderem gebraud)t werden. Un jamtliche frijche,
faftige Frudyte, wie Himbeeren, Stadyelbeeren, Jphannis-
beeren, Heidelbeeren, Pilaumen und dgl. darf fein Wafjer
sugegoffert, fonbdern fie miiffen in ihrem eigenen Safte
gefocht werben, dagegen wird getrocneted Obft mit viel
Waifer aufs Feuer gefest und langfam weichaetodht, —
Die Compoten miiffen reid)lich mit Saft verfehen, diefer
aber o fury eingefodt fein, dbap die mit ihm ftbergofjenen
grudte glingend erjdjeinen. Dian hebt daher das fertig

gefochte ODft in die Schiiffel und focht dbann den Saft
nody etftnas ftdrfer ein.

1. Upfelmns,

Pean jhalt die Apfel, jhneidet fie i Viertel umd
bas Serngehaufe heraus, wafdt fie, fetst fie mit Jucter,
etmad gargem Zimt ober Citronenjdhale umd einigen
Eoffeln voll LWein ober Waffer auf gelinded Feuer und
lagt fie weid)fodhen. Wian fann fie mit rveingetwajdhenen
Corinthen vermijchen oder nach dem Anridten glatt
ftreichen, did mit Buder bejtreuen und mit einem glithen-
vent Sdaufeldyen bremmen. Obder man jhmalzt fie mit
m heiBem Rinbsjdhmalze gelbgerditeten Brofamen ab.
Sind bie Apfel jauer, fo thut man woh! einen ERLoffe!
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