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Vorerinnerunge.

_g}tcin[idwfeit ift ein Haupterfordernif beim Kodyens die fonft
hgut subereiteten ©peifen munden uns nody einmal fo gut,
wenn toic wiffen, daf fie von einer reinlichen Perfon faus
ber angefertigt wurden. Doch nidht allein an fih muf eine
Kodin diefe anmwenden, fondern aud dbaftie forgen, daf alles
Gefchive und Gerdth immer nett und fauber” ausfebe.
GRer in einem Kochofen oder auf einer Platte Eodyt,
hat weniger ju flichten, die Hdande fdrar; ju madyen;
allein anbders ift e8 mit dem SKochen auf dem Heerde, WO
die Topfe von dem Feuer auferhald {thwary rwerden. Oft
fommt ¢8 da vor, daf man Ctwasd, was dem ueber{nufen'
nabe ift, abnehmen will und in der Cile die Sdurze dazu
nimmt und fie fo befchmupt, daf Dderen MAnfhauen allein
fhon Tiderwillen erregt. Um dies 3u permeiden, nehme
man ein Sthd qrobe Padleinwand, serfhneide fie in vier:
ecfige Stiice, obngefahr jroei Hande grof, legt roei davon
immer ufammen, umnaht fie, madt einen Hentel davan
und bdngt oder legt fie dann jur Hand, fo daf man fie
fogleid) evgreifen und damit das Gefchive vom Feuer abneb:
men fann.  So erhdlt man die Schlieze vein und fhont
nebenbei nod die Hinde. Sind diefe fogenannten Angueifer
fdymugig, fo fann man fie in Cauge fchnell wieder reinigen.
Dag Reinigen des Gemitfes-muf mit grofier Sorgfalt
gefcheben und man bat befonders davauf su feben, Dbap
feine IRfrmer, RNaupen, Eleine Schnecen und Mehithau
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