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Nuf bdiefe Weife fann man Kifdy=, Leber= und jede Nct
Eleifhpaftetchen anfectigen.

158. Mafaronen - Paftete.

Kothe in Salzwaffec 1 PO. Makaronen vecht toeidy;
thue dann in eine Kafferolle /2 Pfo. Butter und cvithre
fie su Sdaum; gib biezu 1, Pfund gericbenen magern
Schinken, cinen Scoppen fauren, mit 4 Giecdottern vevs
tiiheten Rahm und */; Phd. geriebenet Parméfantafe; menge
biefes mit den Makaronen recht untereinander, fulle ¢ in
einent Paftetenteig ober in eine mit Butter beftrichene Aufe
faufsform und backe s fhmell in cinem heifen Ofens

Nus dem Gefagten ergibt fidy, dap i)y aus jedem Gefliiael,
Kleifdh) u. . w. Pafteten pecfertigen laffen. SMan tann bazu die
meiften der vorher angegebenen gebampften Speifen gebraudyen,

VBraten.

159. Kalbsbraten. |

Man legt cine Keule ober ein Sdhiilterchen in bratende
Butter, fireut Saly davitber, verfchliept den Topf und; laft
bag Fleifh fo lange braten, big ¢& auf der obernj@eite
braun, oder wie 8 aud) gu gefdehen pflegt; gelbiff5 dann
wenbdet man ben Braten umy; giefit guwveilen warmes Lafs
fer Bingu und [(aft ihn toeid) roerden. Bor dem Unridyten
nimmt man den Braten heraus und madt die Sauce f{eis
midyt, indem man fie mit Waffer anciihrt und verfochen
(&ft. Man fann aud anfangs eine dide Jwiebel beigeben.
Dag BVetrdufeln darf bei feinem Braten pergeffen toets
ben; denn bdas Oftere Ueberfdhltten bev Brithe mit einem

edffel madht ibn fhmachaft. .y
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