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Jjnernuf befireicht man ein Aufzugbled oder eine
eine Porzellan:Platte mit Butter, thut das Wn:|

gerithrte Darein, fent ed auf beiffe Afde, einen’

Dedel mit {dhwarzen Koblen darauf, und I&ﬁteﬁ
fangfam aufziehen.

Spinatftructeln,

Cine grofe Hand voll Spinat wird gebrubt,

feft audgedriickt, mit einer Swiebel Elein gebadt,
ein Kody(dffel voll Mebl in einem Eleinen Stid
Dutter gelb gerdftet, der Spinat darin geddmpft,

in eine Sdyiiffel genommen, eine Hand voll Wed:

ober Semmel:Mebl in einem Stk Butter befons
der gerdftet, daffelbe, wenn e gelb ift, nebfi 3
Cyern, 3 Chldfeln voll fiifem Rahm , Salj

und Musfatblithe in die Sdiiffel qctban, unb ._

alled wobl untereinandey gerdtbrt. Bon 3 Epern
madyt man fodann einen Nudelntaig, wdllt ibn

dinne ausd, bildet von der Spinat- Fille Eleine |

Srdpficin, fdneidet foldye mit dem Bad 2 Rad:
[ein ober Meffer ab, und fiedet fie im Salzmaf:
fer. Aus diefem ABaffer Fhnnen fie angeridytet

pad gefchmalzt werden, oder man madyt eine |
Dutterbrithe dariiber. E8 Fann geriebener Par:

mefantas daju aufgeftellt werden,
Spinatfuden,

%nr 8 Perfonesn rithet man von 4 ﬁod)lbﬂ’e[n |

ooll Mebl, 6 Enern und der gebbrigen Mildy ei-
nen Taig an, und bact dinne, eines Tellers grofe,
Slavlein davon,  Hat man dbrigaelafienen Spis
nat, fo nimmt man denfelben, wo aber nidyt, fo
merben ein paar Hande voll gebribt, und wie qe-
wobnlidy gefodyt, nur etwasd dider, al8 mah ibn
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gewdbnlidy auf den Tifd gibt, Darvauf witdein |
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