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faubert, ein Wiertelpfund griner Sped Flein aes |
fchnitten, eine Wiectelftunde in fifer Mildy ge:
Codht, und miteinem Sdhaumlbfiel aus der Mildh |
an bas gefodhte ‘Brod gethan. VBenve Stide |
werden mit 8 Cyergelb angeribet, 4 Loth qemas 4
fdene und verlefene Sacdellen mit etwas Peters |
filie und Citronenfdhalen gebadft, nebft Sal; und l
Mustaten an die Maffe gethan, 3 Spermeif u
Sdnee gefdlagen, bdiefer, ein halber Sdyoppen
fanver Rabm nebft dem Fifh audy in die Maife,
aber nuv leidyt unteveinander gerdbrt, und in cis |
nem mit Butter beflridyenen Potagebledy wie a¢:
wdbnlidy aufgezogen.

_ AnmerFung.  Gibt man diefen Auflauf an einem
Baftrag, o wird fiatt de8 Sypects ein BViertelpfund Buts
ter Daju genommen, und der Fifch nebft dem Gehadten
varfn  gedampfr, — @8 ift eine Gpeife flir 5 oder §

Perionen,
Auflauf von N7ark.

Jwey Weiffbrode oder Kreipermecen reibt
man ab, weidht dad Snnere in gute Mildy ein,
badt ein Biertelpfund frijd) verlefenes Odyfenmark
mit bem ausgedridten Wed, ftofit 8 Loth ae:
{dalte Mandeln gart, rihrt ein Viertelpfund qes
feogenen Jucer mit 8 Epergelb eine' Viertelftunde,
nimmt das Gebadte und die Mandeln daguy,
fthldgt das Teific von den adt Cpern zu einem
Siboum, thut denfelben, wenn die Maffe recht
gufammen geritbre ift, davein, giefit foldye in ein
mit Butter beftridhenes Bledy!, reibt ein gan;es
Mildhbrod auf dem Reibeifen, vermengt eine Hand
voll gejtofenen Suder und jiemlidy Jimmet damit,
ftreut diefes auf den Auflauf, belegt bie Krufte
mit dinnen Sdynitten Butter, und (46t es langs
fam aufiichen,




