- 964 - Suljen.

tiefe Platte geftellt, daf die Sulz wo mdalidy bis
balb an den Kopf gebt. . Wenn nun die Sul; hell
berabgelaufen und abgeliblt iff, wird fle an den
$opf gegeffen, und derfelbe vor dem Yuftragen
mit Yaubwerf garnivt (gegiert).,

Ralbfleifch su maviniven,

Hiergu nimmt man einen Kalbsfthlegel, hiu:
“telt ibn vein,  fchneidvet bad Fleifdh su 3 Finger
breiten und eined Fingers langen Stidlein eines
ftavfen Mefferviicfen dick, lopft die Stidlein,
voch fo, daf fie gany bleiben, dadmpft fie in'eéinem
breiten Gefdhire ein wenig in. Butter, fie diicfen
aber ja nidht bart erden, legt ffe bann auf eine
Dlate, fpict fie, wenn fie Ealt find, mit fein ge:
~ {dhnittenem Sped wie einen Fricandean(Fricando)
feat nady diefem alles in cine Kaftrol, giefit einen
balben Sdyoppen Provencer: oder fonft autes
Baumbhl dacidber, Fodyt das Fleifdh ein wenig
.Davan, aber ja nidyt fang, damit e nidht Hart
wird, nimmt daffelbe aus dem Qebf, und [4H¢ 8
ecfalten.  E8 find Fleine Fdflein in der Grife
wie die Kulummern : Fifilein dazu erforderlich.
Man nimmt folgende gefdhnittene Krduter : Boas
fllifum, NRosmarin, Dragon, Lorbeerbldtter, eir
ne zu NRadlein gefdhnittene Jitrone, etwas jete
fthnittene IMustatblithe, etlide yu Nddlein ges
{dnittene Swiebeln, welde uvor in Provencers
Oehl gefodbt werden mifjen, etlidye jerftofene
Ndgelein und etwas (nue wenig) geftoBenen Pgef-
fer , mengt dief alles nebft einem EFlbffel voll
Sal; wobl unter einander, fireut in den Voden
bes [Fdbleins ein Geleg davon, thut von dem Fleifd
ein doppeltes (Geleg dariiber, wicder von dem uns
tev einander Gemengten davauf, dridt es fo feft
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