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Salat von Draunfobl: Gefdofen im

| Sriubjabr,

Diefe find {dyon bey dem Rindfleifdy anges
fibet. Weil fie aber audy ols Salat gegeben |
werden thunen, fo muf man fie abbrechen, mie
Salatfibcklein pusen, und nur die duferen Bldt: |
ter bavon thun, Wenn fie nun gewafdyen, im
fiedenden Salzwaffer gang fhnell, uud nur o lang
al8 ein paar. weiche Sper gefotten, wieder abges
gofien, mit Faltem Waffer abgefidfit, und redy
abgelaufen find, werben fie mit Jwiebeln, Salj,
Plefier, €ffig und Oebl gut angemadyt. 1

Braut:Salat mit Trauben.

Man {dyneidet ein Krauthaupt fein, Gberfivent
bas Gefthnittene mit Salz, und ein wenig Kiims
mel, mengt e8 unter einander, deckt es AU, und
- 146t e8 beo gelinder Wdrme fieben, {dhneidet 'ein |
Biertelpfund Spect tlein, madt ibn in einem |
- Kadyelein oder Fuftippen beiff, gicht cin Gilas _
gud) etwas mebr guten Cffig daran, jopjt = fbwarze |
und 2z weife Trauben ab, seedricft die Beeren mit
cinem CRIdffel ein -wenig auf einem Teller,
mimmt fle jammt dem Saft ju dem Effig, 146t
¢8 ein wenig auffodyen, drict den Salat indeffen
aus, legt ibn in das beftimmte Gefdyirr, giefit
ben Cffig mit den Trauben dariiber, madyt ibn
wobl untereinander, und gibt ibn gleidy warm ju

Tifdpe,
Polnifdher Salat.

Diefer Salat ift eine Art Gefilltes. Cin
Kalbstopf wird fammt der Haut gebrlibt, im
Galywaffer recdyt weidy gefotten, bierauf in’s falte
Waffer gelegt, das sleifd rein davon und ﬂ;in

| ' geouys




