und Gefrornes. 553

So viel verlefene Himbeere, ald man Mark
madyen will, werden dburch ein Haarjieb getrieben.
3u einem Sdoppen Mark wird ein halbed Piund
feiner Fuder genommen, decfelbe geftofen, an
basg Mark geribet, dann daffelbe in einer meffin:
genen Pranne ober Kaftrol unter fleifigem Rilh-
ven auf Koblen giemlidy dick gefodht, und in Por:
sellanbdfen aufbebalten. Bon diefem Marf nimmt
mat aufjer der Himbeerzeit, vithrt e8 mit gutem
fifjlem Rabm an, reibt voun ciner halben Fitrone
diec Shale darein, und gibt 8 ald eine Creme.

Niark von Sdégen oder 6angbubén.

S8 werben Hdgen jerfdhritten, redht ausdge:
pust, 2, 3 audh mebr Maaf in einen veinen Has
fen gethan, und 2 bis 3 Tage fteben gelafjen. AWenn
fie durdyaus weidy find, nimmt man etwasd davon
in ein Haarjieb, und jwingt €8 mit einem reinen
ehffel durch. Jum Durdhtreiben dirfen jedes Mal
2 ader 3 ERloffel Wein genommen werden, Dasd
Matf wird tmmer unten am Sieb mit ¢cinem EB-
Loffel abgenommen, und in ein befonderes Ghes
fchire gethan, das im Sieb Geblicbene aber, wenn
¢s Eein Marf mebr gibt, wegaeworfen, und wies.
ber frifdhes darein genommen, nur niemald ju viel
auf einmal, weil e8 fonft {Hlimmer ju bearbeiten
ift. Wenmw alled bepfammen ift, wiegt man dasd
Mark, nimme ju einem Pfund Mart 3 Biectel:
Piund Juder, [dutert diefen nady Eurzer Faden
Aet, {dueidet die Sdyale von einer Jitrone gamg
fein davein, [GBt den Sucker ein wenig abEiiillen,
iibrt dann das Mark in einee Sdyiifjel fangfam
damit an, thut alles jufommen in die Pfanue,




