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Rothe Riiben in Effig,

Wenn fie recﬁ weidy gefocht find, werden fle
gefdhalt und ;u dinnen Révlein gefdhnitten, n
bad Gefdyirr, worein fie Fommen, thut man jus
erft etwas grob geftofenen Preffer, ein wenig Sal,
einige zerdriidfee Koviander s Kerne, etwas Flein
gefhnittenen Meerrettia, und ein ftavfes Geleg
rothe Riitben dariider, ftreut wieder von den an:
gezeigten Gadyen darauf, und fabrt fo fort, bis
bas Gefchire voll ift, gieft dann guten Effig dar:
ttber, und bindet s ju.

Utecr:Rettig mit Effig.

~ TBenn derfelbe gepuBt und fein gerieben ift,
fireut man geftofenen uder darauf, madt dief
mit Cffig unteeinander, und gibt foldyen jum
Rindfleifdy. -
sdragon (Dragon).

Dief miiffen die jarten Stengeln vom Esdras
gon fepir, ober die Bidtter von derm grofen Stdngel,
Ctlihe Kerne weifier Pleffer ein Sthdlein Sim-
met uud etlihe Ndgelein werden jufammen nur
etn wenig zerfnicfdht, und mit dem E8draqon in ein
Suderglas geihan. BDievauf wird guter Effig dars
uber gegoffen, das Gilas sugebunden, und verwabrt,

Nimmt man 1 oder 2 ERIbffel voll von dem
Cfiig des Dragons an eine Sauce (Soo8) ober

gu einem Ragout, fo bat man den beften Gefdymadt
von der Sauce. |

Senf. mit Bffig,

Man macdbt einen Sdhoppen Effig mit einem
balben Piund Suder ffedend. Wenn er abgeffihit
und nur nod) warm ift, wird ein Biertelpfund balb
- gelbes, balb braunes Senfmeb! in eine Schiiffel

genommen, und mit dem Cfjig angerubre. St der




