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Senf wie ein ringer (dinner) Spagentaig, fo muf
er eine ftarfe halbe Stunde geriibhrt werden. Hiers
auf wird immer wieder ein wenig Efjig daran qes
goffen, und fo fortgeriibrt, bis der gefodyte Sucfey
gu Ende ift.  Uisdann bat der Senf feine redte
Dide, und Fann aufbehalten werden, fo lang man
will. Die Urfadye, warum der Senf farf gertibrt
werden mup, ift, dag er nidyt fo vaub wird,

Anmerfung, Weun der Senf durd) das lange Aufs
beben ju didk wird, fo darf er nur mit geodbnlichem gus
tem E\fig verdiinne werden. . Auch fann ctvas weniger

Suder genommen werden, wer ihn niche \u§ liebs,

Senf mit Oofk. -

- Jur Herbfizeit, wenn der Moft nodh gang fif
ift, todyt man das, was man im Sinn bat zuzufe:
Ben, bi8 auf den dritten Theil ein, [t den einge-
Eochten Moft iber Nadht ftehen, gieft das Helle in
Douteillen, flopit fiefeft ju, und bebdit fie gum Me,
braud) auf. Soll Senfdavon gemadyt werden, fo
madyt man den eingefodyten Moft wieder warm, und
vibrt ibn eben fo lang wieden von Effig. Jur Bous
teille Senf werden anvertbalb Biertelpfund Senfs
Meb!, balb gelbes und halb braunes, genommen.
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Pregbopf.
Cin balbes oder ganges Rindsmaul Pocbt man im
Salywaffer vedyt weid), einen halben Sdhyweinsbopf,
4 Sdyweingobren nebft 2 Sdweinszungen ebens
falls im Salywaffer weid), und fiedet eine gerdus
derte Rindszunge audy weich. Wenn das Sleifdye
wetk i) von den WBeinen losfbdlt, liest man fie.
[auber von dem Fleifch aus, fSubert das Maul von
vem Unreinen, {d)dlt die Sungen, thut dann alles
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