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Tefen tmr, ba{i man aud) Diefen Brep mit der
lympha Calappi, mwelhes eine gewifje
‘3lfc[)btube bedeutet, mit Eitronens Safjt und

% allevlen Gewiivie beveitet 5 Diefes foll ein an-
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aenehmes Effen fepn, enn ¢8 warm genofjen
wird; Kalt aber, foll es leicht einen Eckel veys
~urfadyens unterbefren ift ¢8 leicht yu verdauen,
giebt aber twenig Nahrung, und gehet bald aus
ven Magen: wieder  fore.  Diefer Brey joll
ftavcfen Appetit machen und denen fehr wobl
pefommen , Die fih im Trunck wbernommen,
denn er fubret ven Urin flarck ab. <2Benn
man aber Davon suviel iffet, bldheter den Leib
auf, und Ean jur Wind s und Lafferfucht Ses
{egentyeit geben, wenn manibn nide duech ftars
e Veegung wicder aus de Leibe egars
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| Oben benannten Brep, mweldyer mit fhlechs
en  QBafjer. beveitet  worden , (braudyen Die
~ ORilden auch an frate eined Kleifters, welder
F L aber fchlecht [eimen foll 5 nichtrweniger dient
evaudh Dener FWeibern, ftate dev. Stivke , Die
Rleiver damit 3 wafchen und u freiffen.
 ORenn vas Segomelsl su alt wicd, ldfer
f & ver Brey davon nicht robl ju feiner gehd:

vigen Dicke Fochen, bevor man nidye eine ge-

wiffe Het Wurteln, weldye Here Rumply
nid)s
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