14 Das erfte Tuch Petri de Crefeentijes
ondmweiff. Nn feuchten Sreeen wobrende/ feind fechoner Angefiche. ¥hre Daut ift wcich wryyyy

vnd wail ficarbeiten/mwerden fie mid/jr Sotficr wire nicht febr beifi/oi jr Winternie sy Falt. Sie
befoiften lange Ficher/ond vicl Fhif jhres Leib

L

8 auch der giiden Aederlin/vnd jire Wity it
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Blumen/ond den falienden Stechtagen. Aberin truckenen Bdden werden die Complexionad
Sunwohner trucken ond jre Haut fchivarg/ond jr Hivn der Hauptcr erucPen/ond haben gar o
fe Soricr/ond Falte LWinter. Dicaber int den BDergen wohnen feind gefunde ond fFard/ vnd mb
gentvol arbeiten vii lang [cben. Die aber in den tieffen - halern wohnen/mwerden vor viel feudfiy
feiten Sicchan j?rrn Sebern. nd jhre ALBaffer feind gemernglich warmy/vnd in ethichen femdhe
Waffes ftill vnd (iimpffia/ond be Luffeiff 656, Nn feinechtem Lodem ond vol freper Derghib
ben/feind gar fehr gute LafFe/dann indem Sorfier fepnd fic fefr beifiond indem LWinter fande
fcbr Fate. DieNenfchen diejre LBobnung haben in fleinechigh Dodemen,die jersund genaiitfn
YreLeib feind Bart ond feft/ond haben viel haars vnd feind fFarcE/vnd jhre Glenck nd Adernfond
offenbar.S0nd die truckeneit ift grof in jnen/ond mdgen vicl swachen,/ond feind bofer Eitienrond
vrigchorfam/vii feind farck ju fireiten/vf fcharpff in Kinfen. Ader die Dentfelyen diein S
bergen mwofnen/feind gleich denen die da wobner in den Falten DFdemen. Ybr Srbderichift witd
Dieweil der Schnee ligt/Haben fic gute TBind/aber want ex sergehet/Haben fie vmblicgend
a¢/vor denen dic LBind niche sujnen mogen Foifien/ded fo haben fie LWolcfen vnd Foebel il Dri
dem. Die Wenfehen die jre Ldohnung %ﬂbtﬂ it Dens Bodeme nalkye bey demn Deet / die Dafen il
fige I0drm vnd Kelt/aber von groffer FeuchtigPeit mwerden fie gefehickt su leiden vil vngehoran
Fat. Dic Jnnwobner/derer Boden gegen Mitternache / fen gleick den Statten ynd Jeifmld
Kelte/ vnd gewinnen vicl VerflopfFung vnd eufferliche SNackeln / vnnd iff vicl Seuchtigfa
jhnen verborgen. 2Ader fie daurwen wol / vnd leben cin lange jeit. Shre Sefehiver terden bl
vonjhrer fidarcEe vnd giite jres Dluts. Aber von Higjrer Hergen / fend in jren L3SFefitten
abet in SNittaqsbodemen mobnen/dic feind gleicy derten/die i warmen ftdteen vi jeiten furd &
Waffer feind def mehrern theils aefalien vnd (chrodbeliche.COA fre SHdupter find voll et
von der wircfung def Nitcags.Bnd jre Dduch feind jnen verfopffet/von wegen defi/0as abfr”
gett von jren duptern i den SNagen. Fhre G3lieder feind mitd vnd [chrwack/vh [;abmf!tmmh‘ 4
st effer omd erincEen/vnd mit jeglickem Wein werden fie befchmweret fewachhere halben Haupld -
vnd INagens. Jre Sefehwer werden fchiverlich weich vnd gefund. Jrer Warber Dlumen foerd
nich leichlich verfiopffee/ond geberen sum offternmal vngeitiqe Srilche / von twegen jrer M
cherlep @ebreften. Den Ndnnern Fompt auch der durchaang def Bluts / vii ber Sl Der i % |
Avern vnd fehmwachheit der Augen. Den aleen Renfchen,/dic vbe fiinfFig jar feyn/ den il
@dichyt an von wegen der gemeiné SchnupfFen. Auch alien Denfehen/gemeinglich vOr vﬂﬂfﬁt_‘:
SHaupter/Eoiiien Dampf/fallende Sucht/ond dergleichenond Febres/Biige vnd falte/ W
lange seit todren/ond nemiich mebr un LBinter ond ju nacht, Aber die fecharpfien Jeber fo
felten. Daii jre Deuch find fideglich aubgeldfcht von warm, daduychddampfFes aufi e 08
file/das injren FeuchtigEeiten funden wirt. Die Menfchen aber/dicim aufjgang der Soudl l: .




