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Son et Arpney/avie fie der Basver brauchen fol, &5

/vas benimpt dir dic hepferfeie obne fchaden.SNagfiu aber das Daumdle micht haben/
::::;E% fovicl Dutter/als def LWeins ift/ond thue wie juvor,

Cingute Lativerg fir die hepferfeit,

Finrein Senffmdbl thuesu vier mal alfo [chiwerHonig/mache daraufi ein Latwerg/fireich
¥ s auffein Deller/[chyneide eo denn ju feiaeflein/fege die daes Fihlifi/ Von dicfen Floghin 6
iceines/ SDNorgens ond Abends. " o 71
Over gibjm diejen ranck : Poley cin Handvoll fchneide Flein / feude das mit ciner halben
af & Mige/bif c6 Dgs fbfr:‘ttggl eingefeudt/ feibe es durch ein Luch/ gibsjhm ju trincken morgens
abends/je cinenLoffel voll,

4 Svernimbeinen grofjen Apffel/brate den %ar tol/bif er voeich toire/fchneide jhn/ond lege jn

dioheif in ein Sefyi [l mie Waffer/ond B es. Oif foleu thun/wenn du wilt [chiaffen gehen/ ond

wfedich warmsu. Thuedas Haupe vnter die Deck/oder bedeck das Hdupe vnd das Angefiche/

wdir Fein Suffit 3u dem SRunbde cingebe/das i gue / vnd vertreibe die hepferfeit. i -
Wer erfi neuwlich Hepfer ift worden / dex brate ein Rabenin ciner Efchen / oder auff ¢inee

(/03 dic Rribe ol verbrenmie/fo fchneide das [chivare ab/ vii folt dastot effen/fo warm du cs ers

| edenmagfi/crinet darauff warm LWafler/alfo heiff du cs trincken magfl/ viinese cin Tuch in Fals

i Waffer/erudks wol auf/vii binde es alfo vmb die Kehlen/daritber ein weich Luch wol gewdrs

/a5 thue rwenes Du swile fchlaffen geben/ond morgens nikchtern/ es vextreibet die hepferfeit ohn

i _
 Ginbesehree Kunfk file diehenferfeie/ b fic hon lang

gemeret hette,
I @@Eidx Nachetiicher/vnd cin Phaumfedern Fiffenmache warm/ binde dafjelbig ymb das

Haupt mitdem uch/ond omb dein Kehle/ et du wilt fchlaffen gehen/laf es die Nacht
alfo ymb das Hdupt/ Oif thue drey lache nach einander/bale dich warm / hikte dich vo
flom Tranck / ond vor dem Lufft/co gehet dir gewiflichab obn fchavden.
+ - Dasift auch gu fiir den Fluf ond den Huften. Auch gibjm Siifholsfaffeinden Nund.
Siirdie hepferfeit gehe ins ‘Dad / vnd wenn du halb gebadet hafi/ fo erinck cinen guten trunck -
wanics Waffers. S erfabren offe vond dick. o5
mﬁﬁ!aucfg gefotten vnd geffen/mache ein helle Fisdi/ond verereibet die henferfeic/ vnd denals

@a@brcp;é@cnbc Gapitel,

St Brufifuddt ond denHuften,

Q2 Cr cin “Drufrgefchivar hat von £dlte/ Der fol fich hiiten/ Dafi er nit
Lo\ erfalee/fol nichean den Lufft gehen oder ligen/ SHoch Ligen/ ober auffrecht figen/
%, das werefhm am aller beffen/ vnd fol nicht lang fchlaffen. SRan foljin auch alle
N mal weeken/dag er fich errcufpere. Bnd man fol jhn als denn cin Dutterfuppen
S AZND machen/alfo: Dimbhalb Waffer/vnd balb Butter/fol Das wol fieden/ ond niche

BeNZor i Drots darein thun/die Drie erinclen/alfo warner das erleiden mag. ies
Ibige Brit fol er trincben/weii er wil [chiaffen gchen/ das ermweiches den Koder gar wol/ daf er wire
auBtoerffen. Auich fol man jm gar wenig 3u cffen geben su cinem mal/ vnd auch wenig 3u trincken/

| Damnvon der menge der Speif vnd Trancks/wechfe dey Koder deffo mebr/Er fol alleseit hunges

:. fgonddurftig feon/Fein Fifch effen/ ond ein IRMrg / auch fol et Feinen fawren Wein trincken.
Jhm were gue Biolfirup/ hafiu aber ben Sivupnist/fo mache ein Hanfffamenmilch von
e ond Hanfffamen/,. Oder nimb an feine face DRulchraum/ond jf denfelbigen/ es weichet vi

 fbictdas Serg ohn fehaden. _

| Criolauchnach Effens fich ergehen/vnd ein warm Tuch allseit fity den TRuud Balten/ daf

$ﬂl oer Luffeniche hinein gche/von dem gefien eldfet fich der Koder. .
Auch foleu forn mif flerf warnemen/daf er allseit feinen fulgang Habe. v
Cotoerejhm auch faft qut/dag er fchiviste am Bete/ob er dic Frafft hecte. Oder aber/ daf du.

%ﬂi tin fchveifbad lieffeft machen/mit cinen Keffel/0i6 daf er fchiiset / als dennlege er fi chinein

G0 fol das fehmeifbad feyn mit Daldrian vied Haberfiro/ gedeckt mit warmen ¢ fachen/ .
B tocichet auch den Koder wol. ¥

7

Stemy/



