Bon Oer argnap/im fie der Basver brauchenfol, oI

Biltuaber/daf cr noch mehy iweichye/fo thue darsu Bappelnwurgeln/Das dritec theil fo viel/
- fsber Frbifbrite/ das foltu brauchen an ftate def Biolfirops.

Bndift ex denn tarcE/ foes Def morgens dic Purgas cingenommen hat/fo crgehe er fich wol
uff/ 3t aber das nicht/fo fehlaffe cr darnachy/ aber 6 were viel weger nicht.

A gﬁ feind aber etliche IR enfchen/fo manjndie ElcGuaria gibt/fo brechen fie fich von der fiiffe

| pegeny/ fogibm Diaprunis laxatiui, ein loth / Die fausver ift / vnd hac auch dicfelbig wirdung/das
waibet auich gar fdnffﬂgitt_fzm. | ' ; .
Dersoae fich aber cin folcher Stulgang bif su nache/daf er icht operievet/ondnicht su fiul
* pirtgehen o feudjhm ein Waffer mit cinwenig Siifols/ond mit einem wenig Honig / fo er wil
* fhlaffengeben/ vinck erdif Waffer/ond ein guten trunck SNilch lautwe/ das reichet jhn fo wol/
whesibn surchbricht /daf ex wirt su fful gehen obn alien fchaden vnd befchivernif/ Vnddarnach
ghifmeun Pilulas communes,. ABere csaber auff einen Jifchtag / daf ers brauchenwolte/ fo
ghifm an flattder fleifchbriie/ Erbifibriie/ wic oben fichet.
7 a3 efchem auch gerne vnillet/daf jhim dic ding auffftoffen/ der fol cin gebabet Drot fitr dexs
b Ralten/ fo warm ers erleiden mag/ denn foder SNagen defi warmen Drots gefchmack ges
sar wirt/fo vergehet jhm das vnwillen.
Werees/ vaf ein Wenfeh heete ctmwas eingenommen/0as jbm einen Stulgung bringen folé/
b Doch nicht wolte durchgehen/ ond jhm mwere wic e ju ftul wolt gehen/vnd doch niche mochte/fo
b GricpFleien/Dappeln Fraut mit der Wursein auff 3wo SRaf/jedes gleich viei/vii hacke das
GautElein/ond feud e in Waffer recht wol/vnd fess Den SR enfehen in das Wdaffer biff an den Tias
fel/alswarmers exleiden mag/fo weichets bey dem SNenfehen/dag ex wire su ftul gehen.
T qBolecer aber nicht baden/ fo thuedic Kleien vnd das Kraut vnter cinander/vii thue das dars
 pachinstoey Fleine Riflengichling lege jhm der Kiifilin eins fornen auff den Bauch aufj den Tas
s ander Kiiffen hinden auff die Lenden/als warim erg crlciden mag/das eriveichet jhn / daf e
 polmagsu flulgchen obne fehaden.
Were/daf ein SN enfch den Layativum eingenommen hetee/ vid daswiirde hm su ffardy/als
- {idaersuvicl wolie Darvon su ftul gehen/ daf ¢s jhm su fchaden Fommen/ vnd das Frimimcen ges
- pmen indchee/ fo mache ein Fleinweich Leilach army/lege das dem INenfechen vher den Dauch/
i wber Dic Senben/ als warin erdas erleiden mag/ vnd lege fich der Denfeh auff den Riicken/ves
dfichroaram su/Balee fick fille ein guie weile/fovergehet jhm das Frimmen obnallen fchaden.

So cistem der STafdarm aufigebet/ fvicmanihn soidermnb
einthun folle,

ches offt gefehicht/fo fol mans verfehen/oder co fomptym ju groffem fchaden/ Hilffim alfo:
Nimb HecPelwurgel mitdem Kraue/Packees Flein/ feud es gar wol in Waffer/ bipp
s tocich twirt/ €hue es in ein weif SdcElin/ fes fhn darauff diewal cs marm i/ das thue def
drepmal/ond todvine ¢s allwegen widerin der erfien Brite/ alfo blcibet er dDarnach darinnen.
" Oderbacke das Krautin cinem Kitchlin/Bnd 16 1Hm das gucffen aufy cincy Suppen/vas
fimol bewwehre/daf es war iff. Daffelbig Keaut hatrote Blimlin/man fols i auch acht Tag su
dfmgben. SRagftu aberdas Krautnicht haben/ fo nimb swolff Handvoll Diecl von Epclyen
nde/thue s in eins Seckling feud estoic suuor/ondjesehi darauff/ fo gebet er wider hineit.
in andere ware Kunft/ fo cinem der AfFeerdarm aufigehet oder dev WRaffdarm geichwollers
ift/ Sonimb Viewdrm/ 3echauwe die Flein/ftof die gar wol/thue darsu Rojenole/ fovicl/Dafics
mirttoiccin Driie/ mifehye das wol vneer cinander / fege ¢ auff ein FTuchemes Fingersdick/ das
eichifi / vnd einer SHand breit/leg daffelbig dades fchmersen ift/alfo warm/So s Faliwirt/ lege
manvon flundan cinanders darauff/das bilfe auch wol.
| o cb?b“ nimb Konigsernen mitdemielbigen fol man jhm den Seibwider eintrucken/ alle mat
. dent.
Auchif faft que/daf man ¢in toeich Laachlininwarmer SRilchneat/ ond an Dicfelbiae flate
lgetpader L ift aufigangen.  Vndfodas Faltift worden/ fo lege ctnanders glaich dasnach an
difelbige fatt. §fEdir Denn dex Leib gefchwollen / vnd hare worden/cx wirt widcrumbweich darz
- vt/ ond gebet dern fanffe swider inden Led obn [chaden.
- Noch beffer ift/daf man ficde Dappeln mit Geifmilchybif daf fie weich werden/das legeals
fotoarm daraufF/ e wirt weich obn allen fchaden/daf er gerne wider bincin gebet.
Ein Werck genestin Schichenfafies if faf gue dem der Affterdarm aufganacnifi/ der fol
Daffelbig darauff (egen/ ¢s ereibet jn widesumb hinein obn allen fehaden. Oder mimb gebrannte
M Eners

53 cinemm SN enfchen der Seib augaehee/ welclyes Fompt von ciiem Stulgang/ond fhim fols



