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VA Onigs art ond cigenfebafft ift/allerhand ding fir fenle/ frifcd/ vi

gue subchalten/darumb wenn man wil etliche Wurseln / feuchte gewvachf oder
Krduter/infonderheit aber jracnds ein Safft gut bebalten/fo pfleat man gemeis
nialich dicfelbigen in Honig cinsulegen vid angumachen : darumb jagen it/
3§ Ceitethonig/Rofhonig/Rofmarin/Cibeben / Dirthlen / Anmare/ Dchfjens

PSECHSD sungenbonig: Auch fonft dergleichen in Honig cingelegte Saffemehyr: darvon

sirdenmauff difmal allhic handeln vnd reden wollen. |

Beiler/ Rofen/ Ochfenyung/ Bingelfraut vnd Rofmarinbonig/ pfleat man auff eineriey
aeife cinsumachen vnd su bereiten, Timb frifchen Rofenfafft cin pfunde fchrer/fchon weiffes faus
fracfortens ond acldutertes Honigs/pehen pfunde/fese cs auff einghiend Kolfeurver : Wenn cs
yn anfafee su ficoen/fo nimb guee frifche Rofen/fchnede jren allem die Ndgelin ontenam Blat
aiteinem Schérlin abe/ fEclle es widerumb sum Feutwer/ond (af mit cinander fochen/bif Daf det
Gaffi cinfiede/rithre e6 offe vmb nit einem Kicpffel/oder fonfi anderm SHols. ABenn folchyes gez
ifelyen/fe ¢ vor e Feumwer/feie es durch/ond thue es in fauber jrdin Sefchivr /vnd bebalecs:
N i€ Der 3ei€ wire ¢s wic beffer.

Ginandere gemeine vnd viel beflere weif folch Honig sumachen:Nan neme frifche Rofen/
ufof fiein cinem SRorfelfein/ ehuc aleich fo viel SHonige darsu/ fesse esin die Sonnedrey os
ntlang/ feibe e darnach abe/ vnd felle cs auff ¢in indes Kolfeutverlin/ laf mitcinander fo lange
ixben/bif Dafi ¢s Syommigs dicke befompt,  Ober man neme gleich fo viel frafch cingegoffencr oder
angcbepgter Rofen/als Def Honigs / vrnd ficde fic bif 2ap fie dick werden wie cin Sirup: fe mehe
dardie Nofen abgerdfechen oder infundirt/ wie dic Latimircden/ feyn/ je befler auch der Rofenbos
igiwirt: ond folcher Kofenbonig ift auch allivegen vicl beffer durch den DRund anuncmen / wie
dender exfie vnd der ander in Chiftiven sugebrauchen. Oder manneme vohen Honig (denn dics
(nift wict beffer Dennt Der gefotten) oder dex vorfin cinmwenig auffgemwaliee har/[chiitt ein wenig fiifs
s Waffer Darsu/ond thue frifcher vnd auch newlich gedorreer Rofen /welchenr man die Degelein
o Bldcelin defchnitten hag/ond ein dricehesl Honiges darsu/thuc cs mit cinander in e $Hlaf/oder

inein Binnen gefchiry/vermachs gehiedsu/ flelle e an die Sonne/vud vber den dritten Lage rihre
aans allwegen wol vinb/das ift dic befte ond aller bequembfic weife Rofen vnd Rofmarinbonig u o
machen/Denn dic vortge alle mutanander.

- ORirthlenbonig wirt vor ciren pfunde INiviblenfaffe/ vud sivey pfunde Honigs gemacht/
o auff einern finden Kolfeuwerlin gejoiten.

D Damas Rofinlin/pfleat man alfo in Honig einsumachen : SNanneme Dansasrofing
it/ fdubere fie vos jhvem Kevrn/ leace ficins A3afjer/laf fie vier vud sivengig funden lag im beiffes
Waffer waffern/ fice fie vollEdiilich/ wenn fie deit gnug gefocht haben/ o ferfye fic duveh ein Beus

tltuch abe/ vnd teticte ficwol auf/ fege s widarumb jum Seuwer / vnd focks fo lang/ big daf fie
weke beformumen tie SHonig. 1

- DicAnacarden macht man alfo im Honig cin. Stimb cin theil gefloffen Anacarden/ beise fie
ongefab ficben Tage lang in gutem fcharfjem Weineffig/ den achten Tage fese fie 3u dens Kol
| fower/af bie Brie bif aufi dic helffeecinficden/ ofs denn feibees durch ein Leinintuch/ vud ficde
darnach dic Dride mit eben fo vicl SHonigs abe.

D¢ weile vad form trefflich aut Honigwaffer ju Bereiten. Stimb eint heil SHonig/ vnd fechs

- theil Regenmwaffui/fehiics mic cmander in anwolgepichies Safilin/ verfchlags geheb nmd wol juy
dait Fein Suffe davein moge Formen/ ficlle co garnach an folche Sonne / wie dicim Hidmwmonag
il/onddag Fein Regen davauff feheinc/ongefdbr vicrgig Lag lang/ond lag es alle acht Lag vmbs
weiden/damic die Sonie das Faplin allenchaiben durchtringe vud durchwircfen Fénne. Damit
- abex folchy Honigiwafjer vicl Erafytiger werde/fomochte man Duetenfaife/oenn s vinb dicfelbiae
- jitwere/su cnem otertberl SHonigs/ das it/ juancmpfunde Honigs ein viexthal Quittenfaffe
= thun. Eeliche pflegen atlwegen/che fie das Laffer vnd das Honig indas Faf fchiicten/ daffetbige

vorhin auff ein Helles oder fonft (mdes Kolfeuwertin sufesen/vad ofin emigen Rauch suficden/vnd
- fhdumens flerffig abe/ vnd Fochens alfo bifi Daf es gnug habe. Damit fic aber wiffen Fonnen/ b ¢a
giug gefocht fey/werffen ficen frifch Ep davein/ [chen ob es empor fchywimpt/thuts/fo Bat cs gnug
| gt}{ntgn @ ekt eg aber surm Doden/|o ift deffelbigen gleichen ein geichen/ daf ¢ nock micht genug

gefochyt hat,

Die Polen/ Mofcowiter vnd Sugellinder/ machen einen Lranck faft dem Honigwaffee
gleichy ev it aber wicl (1eblicher vid gefunder denn der befie vnd fiareefie ARein 2 folchen Getranct
- Dbetffen fie e Sre nemen cin theil Honigs/ond fechs theil Regen oder flicilend oder Drunnens

afier/fiedens i cinander / ond in dem o6 Focht/heben fic Den Schaum fleiffig abe/ vnd laffen ¢s

[t 035 10 0ue et e canficden/ Darnacly wenm es erfBhlecift / incin Weinfaf fchytitten/ vnnd fechs
Sy i Cuien




