asfinfyiechende Buch/ Som Lrothacken, S

vok dep [chrecElichen Hungers gewale u friften/machen Fan/ i toere allhic fo manniches vornes
imes herrliches Kraut/das aup der Seden wdchft / auch fo manniche are Brot ju backen getocfen/
Sfi aber alles ju befchreiben vrwonndten. Berftendige Leut werden jm wol fersner nachoencken, |

Das Bierdete Theil.

MWie ond fvelcher geftalt von mannic&cﬂcp@dﬂ’tew@etr&iu

ckenr/LBein o0 Bier/fampt der versvandeen/ Brot/u STrenfehlichen
$eibs Nabrung ond ‘J?utturﬁﬁgrdz Sottes gnad su berciten
vnd su backen,

Das erfie Sapitel.

Bon Weinbrot,

CEARS Cinbrot ivirt alfo gemadyt. IWeii man cin oder mebr Y206 Rein/
@ nach dem jeder das ‘Brot gern wolt higiger vnd fidreker haben/onter dasINehiy
«Y
ey

A Y [o man bacen wil/mifchet. Solch Brot Fan man eigentlich vid wol an flart ve
N \ ot Weins/wo fonderlich derfelh / wie an viel orten / vornemlich aber inden SRites
LN ndchtifchen Eandern/themwer vnd niche wol su befommen ifi/ gebravchen. ers
2o goftallt/dag mit einem oder soenen SRap flarcEem firnenIBewm/fo sum offerns
mal vor wenig Perfonen vber einen itcagsmal nicht gnug/cin groffer Theig/ daven viel Deens
fchyen eine gange Wochen effen Fonnen / gar wol Ean eingemache vii beveitet werdeny Auch mit vic

feichter weniges mithe ond Foffen/als Ldrkbrot,
Oasander Sapitel.
TBon Effiabrot.,

Onallerlen Effig fant man gar leiche vii miglich Drot machen, die trucknen ond Fithlen ejrs
_Ymwenig/ Bivift mit swe oder drey Loffeln voll Effig/faft ein ganse Theig ein licblicher 8¢
fchmack vnd guter GHeruch bepsubringen.

Alfo Ean man von Rofeneffia/ Rofenbrot / von andesn anderf /nach dem cinen jeden entewes
Bey getiifiet / oder aber Die Dlotturffe erfordest/ Eefunden vnd Krancken ju dienft vnnd gefatlien/
bacfen.

GSuten Eflig aber foll man alfo anfiellen: Dimb was fiir Wein duwile / ficlle den in cinem
Sefap an die Sonne/oder im Winter hindern Ofen / oder vergrabs in einen INifihauffen/ odee
in ein Sydw(chober/fo auff einander ermarmet. Juvor aber thue ein wenig Samwertcig / oder bittere
SN andel darem/oder [5fh enen gliienden Stabldarinnen ab/s i1 o - .
tic aber cinte quee Haufhdltcrin/anfiellen.

Gleich aber wic auf den allerbeflenSreunden/mwo dic auff einander erbittert vnd ersornet/die
drgften Fende werden: Alfo geben diebefien Wiein/tenn fic fonderlich vmbfchlagen / vnd momi

benydicbefion Effig.
Dasoritte Sapitel.
BonLier ond Souentbrot, |

erbrot fan man gleicher weih von gutem herrlichen Bier/vor reickhe Eeut/mwenn fie fonders
%lt’d} mager vid abgeschret find/ machen /denn eg nebree ehrwol: Auf Nachbier aber oder
Couent vor dic Armen/denn ein fitcf lolches Brots fpeifee gewiflich weiter / als swey firick

anders gemeines “Drots. s machet auch febr fete/mwelches die Viderldnder vnd anderefchicckers
bafftige Praffer wol wiffen/welche jre Capaunen mit ‘Bier ondDrotin Furper jeit febr fett 3u mas
chen pflegen. Suiiia cs beFompt vad nidget dem Menfehyen folche Speife faft wol/ welches g den
arofien ond fettcen Corpern der Hopffenbrider in den ‘Bicrlanden leichtlich absuncmmnien. 4
S0Rehr Fan man auch ander Efjen/fo vor den Hunger vii Durfi su gleich dienlich/auch frans

cFen Leuten/als Febricicanten, ond diec vbernatdrlichen Ourfl leidenr/niis vud gut/ von vifen vnd
derglerchen Getranelen mehr/m einer el vad obne fondern Koften suricheen/YBenn man vembich
DHDD BDrot



