564  Dasgfiunfiiebende Buch Jom Lrotbacken,
: Das neundte Sapitel.
Ton gebrant Wafjerbrot,

ﬁ Entt einter wolt vor gefunde oder Krancke Leuth von gebranneem Whaffer Brotbacken/

& moch er folchyo am filglichit chun mit Rofenwaffer/Durresmwalfer/ Ochfensungenivafz
e for/ SN eliffenmaffer ond andern/die SRenfchlichen Leibe damit wider mannicherlen sufdls
fige Prefien 0ef Hevsen su fidrcfen/oder mit INatoranmaff er/iing oder Balfam waffer/Wers
mutwafler/fodem Nagen/Eebern vnd SHaupt dienlich/ oder mit andern / als Veterfi! genwaffer/
vor diejenigen/fo den Steint haben, L
Bndvience folch Drot mebr Francke Leut su Curiren/als Hungerigen den Bavch damit ju
len.
. Weil aber auch vnfer HExR Chriffus vns prophecenet vnd suvor faget/ daf mir arme vnd
Francle alliweg gnug vmb vnis haben werden/Als Babich diefer Haupargney/fo man jren insDrot
badken Fan/nicht gefchiveigen follen.

Das sehenve Sapitel.
‘Bon Heffenbrot,

B Weinheffen Fant man gar wol Brot machen /dasift Higiger truckener Sigenfehaff,
Bon Dierhefen aber bldhets/vnd machet Winde. Denn an viel orten thut man an faee deg
Samwerteigs/Sefen ins Drot/weil ¢s davon fein fuck vnd lofesvire / vii Devivegen viel gefiing
derift: Darumb Fan auch vnfer Hefenbrotnicht vrigefund fenn.

Dennt widerumb folt manniche von HHefen Brotba cken/ober aufs was vrfachen folt Hefens
brot su eflen nit gefund feyn/fo doch das gemeine Bolck vberal den ‘Brantenwwein/welcher auf 5es
fen Diftalliert vnd gebrannt wirt/gemeintich vor Maluaficr ond Aquauita gebraucht. An etlichen
orteni pflegen arme Leut/befonders aber fehmwangere Weiber,die cs geliiftet/von $Hefenauch Hefen
fauffen/sumachen.  Darsunemmen fie Wein oder Bier Sefen/fo viel fic gut diincke/thun Weis
gen et vnd Waffer Darunder/riihrens wol durch cinander / bif es cine dicfe Dritewire/vasif
fréhicin gut effen.

Anbere die etwas wolbabender find/ thun Rabm von der SNl ch/onnd Swibeln/fo suvor in
Dutter fein gebraten/darunder/das ift ein guteffen/fonderlich denen/ fo die Speif widert vud fein
Apetit oder luft 3u effen haben.

eshalben ift beffer ond rabtfamer/in Hungerfndten die Dier vnd Weinbefen/ viel mehy
Die SDeenfehen dadurch ju erbalten/als Vieh damit 3u meften/anwenden.

And i find auch alfo die vornembften At “Brot/fo auf den beften Sffeen/Gctrducken/
vnd andern flicflenden Materien durch Sotees gnad zu machent.

Oas Tiinfft ond lefste Theil.
Bieond twelcher geftale von mannicherley T Hieren/ o sol

virfilfigen als Sifchen ond Sedervich/inn pnd auflerhalb Nobte
falls/dem SRenfchen ju gue/durch Gsottes Hulff
ond Segen Brot ju bas

cken.
Daserfie Sapitcl.
*  BonSleifchbrot,

Q7 Ongebratenen/geddrreten gefottenen/oder bart gerduchertem
A Slﬂﬁ:ﬁ 1ft auch) Brot ju maché. Alfo fan man uldpret/ nach dem ¢s voryecht
f iuggrcll%tmn;; nulgrlrp ander Jeh! / nieht allom wie man jerund getchulich

N Creragieten decke/fondern auch wie man fonft ander Drot 3u Lebern vfi
¢ machen/gar fein backen. ; i s

_ Yol Bndift allbie su mercben / damis fichy frifch gefihlacht ¢ {ajfchim &
) ) §eichy Do
mieriang onwanoelbar hal te/ond nicht riechende werde/ foll mans i cinem nriﬁ!ﬁ:xrfrg Hafengar
w e FBDLOre fcllen / oder folls mujt Salg ond Wacholderbecren auffs befle
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