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ANDATA] DATIEIC O A PONTI0n DUCE

i dicfes Calenbets aetviefen wird. |

Bk wefer Calender ift formilich ingro Latern auggetheile/oder einjeglicher Dionat
e 3tg ovdenilich auff ywey Seiren gefeset. | - r |

¥ Das erfleLatus oder die evjte Seite begrifftin fich fiinff vuterfchicdene Jelder.

Jm erften Seldeifider Newwe Bregortanfche Salender, vnd gehen vorher die Tas
g¢ ¢ines jeglichen Monden/nadyonfermgebranch: Hernach folgen die BudhfEaben cines
jeglichen Tages/ als indiefem1641.Fahr ift der Sontags Ruchffab (F See Montags
Budhfab(g) Der Dienftag (a) vud fo fort an. Ferner fehenauch die Nabhmern vnd
beweglichen JeftTage in diefem Felde/ vnd das gewohinliche Evangelfum gebher dene
Sontagevorher, s

Jmandern Seldeift anfenglichdes Monds lauff/ in weldyes Himlifde Jeidien
decfelbe cinenjedweden Tag leufft vndfich befindet den gansen Monardurch: Darnach
fenu dicabwechfehungen degMonds/als dasnewe Siecht/Crfte Vicrtrel /der volle Mond
vnd [eftevierctel: Die Afpecren der Planteen : Der Einirie der Planeten in newe Jei»
chen: Die Eewehlungen vnd dann die Witcerunge/warumb alledas vorigemins pracfisp-
poniretynd gerechnet werden.

udembdriteen Seldeiff der Alre Nulianifche Calender/in allen wied er Newe gee
fefst/nemblich die MMonats Tage/ fo10 Tage langf: afmer Fommenalaim Newen Ealens
bec/darnach foiget der Sontags Buchftab ( C ) Endlich dieFefl-vndNahimensTage/
vnd das gewdhnliche Cvangelium gehet dem Soncag vorher,

Jm wierdren Felveiff der @onnen Auffgang nac des Konigsbergifchen Poli £
Be/weldye ift 54. gr. 43 min, & R

Jndem funfiienFeldeiff des Monds YufFgang nach dem vollerr Sieche/ vudoite °
teegang nach dentDlewen tiedyt/alleg nach dem Konigsbergifdhen Horizont. - :

Auff derandern Seiren ift ju finden/ nach dem Breflawifchen Horizont,auff alle
Tage der Sonnen Auff-ond Niedergang/aud dieldng der Tage/wofelbfF bie erfte Sabl
bic Srunden/ die andere die IMinutenandeurer s Sehtlich find des Newen Calenders
Lage gefeger/ vond ein fiiglidyer vaum auffalle Tage ervas an yuscichen gelaffen: vna
ten aber vier Verglein/daraus sufehen/ wieman jur Sefimdheicfich verhalterfoll.

s ift audy abfonderlicy gedrucle ein Fleiner EPhemeris, davinmen alle Afpectus
pi1d congrellusPlanetarum vergefchnet fenn/ wie anghtranfitus Lunz per fixas, ortus &
occafusPlanetarum & fixarum, vnd alfo ausfiliclicer als in dem Calendersu finden
fein, -Benchen dent fepn aud) die locaomnium Planetarum weryetchet/ der Sonnen
vnd Monds sioar auffalle Tage der andern 5 Planeten aber auffalle Sontage/ alfo

. 2

- Dasein Liebhaber der SternFunfi/mwelGer Feine Ephemerides bat/bierans durd) die pro~

portion Negelden Stand eines jeglichen Planecen auff alfe Tage haben Ean,

XOeldy: pud) (onflen nod Liebhaber der Sreentun feyn, die Edunen v Dicfem
Plefucn Ephemerid: taglichDas Geawitret vexseihnen, wie sud) was fie fonfien am
it | ebferSiren, Desw egen den cavm delaffen. Vud wenn folde asffmerdfung:n
commanicire; wHtOeu, Fdnge fevner FFus darvaus erfo'gen,




Celiche Begulen von bequremer Feic puryierende
g Hetiney sugebrauden, |
| % Ay Sunge vnd Alte teute/ anich alle/ dienoch im gufer Sefundhieiticben/ snd

| s getviffens Reiten feinen Aufall vou Seibes fhmwadyheiren befommen/ foliei jhreJtatur
mit Arsrenen/ fonderlich mit farden purgierenden IMNitteln/ nidt befdherep/nody devs
" felben gar offt gebrauchen . Lamit dadurch nicht mige die natirliche His/ fo afles ing
Sciberegieren mus/ merctiich gefchmecet/ vud afllerhapd fiberfliffige Seuchtigbeiten jhuen fifier ben
* Half gejogen twerden Das alfo daher der Eeib gu feinem gedeplichen aBachsthumb gelangen Fons
ne. Celfus lsb.1.c.3 Rbafes lib g ad Manfor.c.15.de uti litave purgasionts & efus mocuinenio, Me-
futscap.a.prima intentionts [impliciuns, _ |

2 TWelche aber wegen verhiitung dicfer oder jener Schroachheit/ damit fie pflegen wntertveilern
Delegt toerden/ eine prafersariff Cutanfiellen/oder anch $eibs befchrerligeiten)fo fich fchon i ete
fas herfir thun vnd merden laffen/ Bey Reit begeguen wolleny nehuen billg in acht die SSabryeit/
vndetliche Confleliationss wNd Erivehlungen/ nie-gurﬁinmbm’ung der Arsinen bequen vud dienfls
-~ Jich feyn s DieJabrepeit belangend/ find am bequemfen det Srithling vud $Herbfe/ nach ver Lehre
Abicennefen, bel dollrina primi lib,cap, §-de regulis (pecialibus folussoni Gemtris inferbientibus ¢ Me-
ditinainGere ant aniumno eft bibenda, Denn davinnen das Letter niche su beif noch 3u faltiftr
ond alfo fannian offtmals einfchleichenden fhalichen RKrandbeiten suvor fommen/ Wie folclyes
vorinebme Pradicanten onier ben Medicis fleifig erinnert habem, 7 sde j‘ab..ﬂ;:;:r.#d’am‘.mnm Con-
ﬁh[- REiﬂ.Sﬂflﬂ#ﬂﬂr_ﬁﬁ.,;.‘ﬂnnﬁl,11, | : ’. it '

30 Der Sommner pnd Winter find fchon niche su purgicrender Ariuey fobequens, Senerbare
umb/diemweil die auffroaliende Hik fich bey den Leuten herfiie thute  Stun aber ift ein jegliche [Farcle
purgierende Arney auch higig ¢ Derotveden / o nidht gelinde Sadhen gebraucht werden/ man
Leichtlich der Natur mehr fchaden den frommen gufiigen fan. Der IVinter aber fonderfich darumb/
dieweil bie Suffe alsdann falt iff/ die Stuben aber cingehint : Derowegen derfelbe audh leichtlich/
fo Ariney gebraudyi/wenn i ctiva jit viel bie falte Sufft betritf/ ober junt onier $eib eingehet/ jhus
$eibs Bngemah gugiehen fan: Andere Brfachen geliebeer Eurse falbey, juverfhroeigen.  Bnnd
imas vom Heiffen Sommer gefagt/ift aud ponden HundgTagen suver(fehen/ dabin der Apborifmus
Hippocrates libi4.cs §- qehotet : TBiewol e8 Ben png noch wol hingebet/ bietveil vufere ander gee
IRitternacht von der Sonnen etwas tweiler abgelegen : Su dem toiv auch/ SOrt $0b gelinde layi-
rende Sachen haben Eonnen/davondie Aiten Medicitoenig getouft, Pl Gab,Fallop,lib.de Me
‘fﬁ'iﬂ!’“'g‘ﬂfﬁmﬂ £.24. 68 d!fij monent, PN A

4. Def Monden alterond fonderfiche A fpecien puid Crivehlunaen anvefchend/foricht hievon eim

Betwehrter Medicus Amatus Lufitans (benn mgn den Medics in diefern Punct mehr/als den 4frolos
gis tratwen vnd glauben geben mus/Ceniurog, Curat, Med fei 22 alfo s LBenn der IMoud suin Ges
genfchein fompt/ ond nur wenig Tage Lorden pollen Mond feyn/ fan nan jum allerbeften die pnars
tigen ond widerfpenfiigen Teudheigfeiten durdh puvgierende Yrpney quBfirhren: Denn jur felben
Reit werden die grobe tiederfpenfiige Teudhrigeten durch vef Nonden warm flitffiger vud jue
aufifiifrung bequemer gemacht/ daf fie hernady defto feidyter der purgierenden Ariney weichen/
toie ich 3u Rom (foridht jentertoehneer Author) nicht ohn rufm dex Medicin gum offtern folches in
_ beﬁr'@rfubrung wabr befunden hab/ weldyesd audh mit Def Avicenna $ehy 4,pﬂmﬁm¢ﬂp.;h.ﬁmrqﬁs
phereinflimpts - _. _

. s ift auchnod hieben jucrinnertt/ daf man wol Gedadhelich/micht auff gevath ool o1d Hite
getoif/ mit flarden Argnenen verfabres Denn gleich wie tn manderlen Krandheiten purgieres
nile pnd nothioendig iff + Alfo entftehet dargeden fo viel fchadeas ond nadhtheils/wo ontaugentliche
Ariney eingenommen rird, Derowegeniftin gefahriichenRrancheiten allroegen cines verffandigen
Arktes vath ju plegen/ odsr woman ben ishe haben mag/ geringe vnd fichere Dinge suertvehlen.

Celicke




Celiche Regulen o in T5een v @b
" Hadt sunehmen. i, e

Y S wird Menfthliche Gefundbeie durch bequentes Aderlaffen nicht weniger er2
I Daltei/oud (o mangel targn tfi/ivicber qebracht/ afg burd bas m;,p{wﬁmm;;m Durgieren,

Derohatben tch hievon auch etfiche gemeine Reguler vergeichnen il Erithidy/ welcher
=" IMenfd) ferne Gefundbeit vodesmlich befige/der bedarff toeder Schrepfens nod) Adeclafe
fens. . Alfoaud) wo die Narur efvas befdymerer/doch babey fo gevaltig ift/ daf fie folchen vEers
flug durch natirliche wege gebithrender maffen mag qubtreiben ¢ Als ba fich die gitlven Ader offet/

bie Dtafe bluter/den Weibern jhre Mionarliche B [um ordenclich Fompr/ond Dergleichensdaiftniches

twelter guthun/ . gtif g |
2, 2Benn aber beg Geblars juviel if/ bid die Natur fich deffen dureh jirgedachte Wege (fvie
benexieberfahie/ bie ewme hsige feber vndvolie Adern baben/ dargit nidyt gar feift/ wol gefarbr/
oud braun fenn: Wie auch denenr-fowol effenond erincen/aud in gutert DiiFicaang feben/vnd afs
fo oiel Dlut famlen) mdyt entlafiiget iF von néthen/ da man das Blur burchAderlafien abjiehes
Denn gefthicht das niche/ o iff leichelidh eine auffoaliung def Geblics ‘(vteweil wegen mengedie
Jaucliche Warm i Gebint [Ficten ‘vud dag Blue fauten mug) suvernmhens daber mandherlen
fhwere Kranctheitenond hisige Fieber verurfacht werden,  Wo man aber foldhe auffroaliung des
©eblies vermerdt/ fan man von fund an jur Aver faffen, p
3. Diebequemiefte et yum Aderfaffen ifi der Stibling/ vnd firnemblich Ser Aprill ond Meny
foaberkid) in hellen Flaren Tagen bud*deg Morgens/ wenn wian troch wiicheeraift + Fiianleft duch
algbanu gevns an ber rechren Seit (es ey bie Aver auff der Haud/ Aeim oder Suf) vadhdei genels
nen Berflein in ichola Slernimnacazo, yufinvens ver, #ffasdextras &c,  maleichon it der
Herbftmonat nach dem Friihling auch bequesii da man geth am linden Arm laffen pflegt/damit baff
Mielancholifthe Seblnr/ fo inden MifsAdern vud WMilsaft liegt/ nmige defto befer abigesoqen wers
Detty, Die Mediei fehen hie mebhrentherls auff die Sehoachfiert/ damie der/ fo jur Ader feft/picat
Delege terden/ audy auff die befthaffeneit bef Orihs/ da man stre 2ver faffen wil/ vud mag deg
mehr anbengigift/ ond bierauf machen fie den Oreh vud Sig ver Aders fogu erdffnen/ benentlichs
Deromegen man billidy in diefern Punce verffandige Arite confultren foll. 2
4. Serner lefi manin gemein Yungen vnd Alten Seuten niche gern Dlut wea/dieweil bic natiir:
liche Hin bey jhnen febr fchwach ift. |
-t Die bequernfie Jeit sum Averlaffen/nach des Monden alter/iff jifiben dem Crfters Viersel
wndyollen Jond/ audh swifchen den vollen Mond vud leten Bievtel : Denn we! der Mond alss
banndas grofie Erecht vberfommen/ hat er auch nidye geringe Rrafft bag Geblnt fliiffig gumachen/
vnd aus dem groffen eberaff in die eufferften Adern bep Eeibes jutreibems Durch weldyen antrich
pas Averlaffen defto beffer von ffate gebet ond befordert mird/ wie Dievon mit mehrerm Petr ue Appo-
nenlis is Differentis Philofophicis & Medicis guafl,¥63. hanbelt : Bd %icenna 4, fim, dod? prim,
cap, de Bentofis [ehret davon alfo/ wenn er (chreibet + I medso menfis mobentur humares, ebullizmns

&5 ad Luna angmentum angentur,

Wer teitern Bericht hievon sutviffen begehre/der muf fich in der Medicorum Buder an aebiifreps
bew Ortern dmbfehen/ denen ich in diefern Summarifchen Beriche jum VefHlup diefeg
' Calenders gefess) nichet wil gu tweie eingegriffen haben : £¢;m folches
¥ig b _anandere dreber gehee,
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