mitAegneyen vnd Dluclafien den Leib purgicrenpllery o3

chenfchmam/Seneebldecer/ vnd andere dergleichen/ aup welchen
man ¢ines allein/oder froey vnd mehyr jufammen nemmen Vuloes/
Willulen/ Latwerg ond Trdancklein fan machen.

Bor allen andern haben die alten Medici fich gerdhmes / die
PeftiteneDillulen alle Wochen gwenmal/oder auch alle Wochen
cinmal derfelben drengehen oder funfsehen vor Clien gefchiudke/
vie werden gemache aup Aloe/ fo alle bofe Feuchtigbeiten anffiihs
ven/ Seem anf Morrha / fo dem Giffe vnd aller Fdulung widers
fichee. Oann auch von Saffran/ welcher dasd Hers fdrcter. So
femand denSchleim gugleich aup der'Druft wil geseheiles vnd aufs
aefiihree haben/ dex thue woeiffen Lexchenfchwam dargu / wann dee
Schleim im SNagen gar ju dick/grob vndI3dhe/auch dberfich ond
gum (penen geneigt ware/ fan cin Avmer ecliche Dldecer von
Hafelours inciner Suppen / Bicr oder Wiein ein wenig fieden
laffen/ vnd nach der Speif den abgefigenen Wein auferincten/
fo it ex den Bnluft ibexfich brechen/ andere fo favcker Natuse
fepn/ Eonnen fiben Waik, oder Gerftentorner von veche sugerichy
tem Spichalap iber Nache in Wein fiehen laffen/ su Morgens
nach ciner Suppen den Wein allcin auferineten / fo werden fie
en TBuf iberfich bevauf werffen. Eoen dif Ean gefchehen mit eis
nem Balben oder gangen Ouintlein Salg von Kupfferwaffer qos
sache/ in cince magern Fleifchbriie/oder in Oblaten cingenoiiien.

ber difed/ ob wol etliche Daueshaffeige Leuth/ ald rechte tins
tiirlichy gefunde SRenfchen (deren doch wenig gu finden ) obn alles
:Blutlafien bey guter Gefundheit alt vnd graw worden/ fo iff doch
bie Aderlaf in Seerbenslauff ond Defgeit aedirlicher LB¢if vors
genommen / ein Bochnuglich ond bewehroes TRiccel / ju Lerhiits
tung difer gefabrlichenKrandheit bey dener/in welchen defBlues
mehr iff/ Denn der Leib gu der Nahrung bedarff/ filrnemblich bey
bisigen fardien Lebern/ Lenthen diewol effen/vil erincBen/miffi g
gehen/ ond inLWolluft leben/ Dabero die Adern voll / vnd auffaes

9N il fchiwols




