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(Mit eigenen Zeichnungen)

nge, hohe Luft und eingeschlossenes, in sich geschobenes Taldasein, das sind

die landschaftlichen Signaturen der Schweiz. Es sind auch die seelischen
Grundelemente des Schweizers von altersher. Selbstindiger Mannestrotz und
biirgerliche Verbundenheit und unbeugsames Haften am Boden, Gerechtsamen,

Herkommen und allem Eigentum haben diese Menschen
immer wieder auf sich selbst gerichtet, ihr Wesen nach
. M innen gedringt, die Gewissen geschirft. Romanisches und
N "' Germanisches treffen einander hier in gleicher Landschaft,
| in gleicher Seelenart. Die besondere Form der politischen
wie der religiosen Befreiungsgeschichte, der Kalvinismus
wie der Kantonligeist, geistiges Tiefbohren und lands-
mannschaftlich StiermiBiges (,,Stier von Uri™) sind des
gleichen Ursprungs.

Steht nicht Jean Jacques Rousseau an der Schwelle
_ heutiger Seelenkunde fast schon als ihr, das Wichtigste
Sl § I vorwegnehmender, Verkiinder ? Sind die Confessions

N e nicht das ewige Beispiel europiischer Selbstanalyse ? So ist
es fast selbstverstindlich, was auf den ersten Blick be-
fremden mag, dall heute die Schweiz ein Vorland der
neuen Wissenschaft von der Seele geworden ist, dall sich aus Zihheit,
Abgrenzung und Innenschau hier Erkenntnisse herausgerungen haben, die
zu tieferen, allgemein giiltigeren Erlebnissen fithren als die gleichlaufenden, in
Auflésung und Verkntipfung, in Gleichnis und Metapher sich erschopfenden Be-
strebungen anderer Schulen.

Fiir mich AuBenstehenden hat Psychoanalyse schon immer einen besonderen
Reiz gehabt. Das Wegdenken von allzu gewohnten Denkbahnen, das Auflosen
des Begrifflichen in Anschauliches, das Herausdeuten einfachster, greifbarer Sym-
bolik, die nicht in Fernekstasen, sondern im cigenen Korper verankerte Freude
und das Behagen dieser ginzlich unvoreingenommenen Seelenwiihler hatte es mir
angetan. Die tausende von analytischen Fillen, die in der einschligigen Literatur
vorkommen, gehen immer schon auf und runden sich einfach, wie kompliziert
und verknotet sie auch immer zuerst erscheinen. Es ist schlieBlich so, wie wenn
ein Kind das vielfach eingewickelte geschenkte Spielzeug oder Naschwerk lang-
sam auspackt und endlich beim Anblick der aus dem Hiillenberg herauskommen-
den Wunschmaus vor Freude strahlt.

An den fiinf hauptsichlichsten Forschern und Einfahrern in diese erst durch
sic erhellte Tiefen (jeder von ihnen eigenwuchtig streng auf sich gestellt, einer
davon kein Geburtsschweizen, aber wie durch die magische Gewalt verwandter
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