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DER KLUB DER DICKEN IN PARIS !

Gaston Peroux, wohnhaft am Boulevard Montparnasse, war der erste, der
mich auf den Klub der Dicken in der Rue Pelouze aufmerksam machte. Un-
abhingizg von dem Kaloriengeschrei des Tages, von der Entnationalisierung der
Kiiche durch demokratische Speiseanstalten und Hotels, findet sich dieser Klub
jeden Mittwoch abend bei dem Pianisten Walter Rummel zusammen, um dem
esprit de manger zu huldigen. Rummel ist ein Enkel von Morse, dem Erfinder
der Morse-Telegrafie, und zeichnet sich nicht so sehr durch die, von der traditio-
nellen Abstammung bedingte Wohlbeleibtheit, als durch die Gabe aus, mit Magen
und Gaumen genau so wie mit Ohren und Augen (wenn nicht noch anderen
Sinnen) das Leben zu geniefen. Das Lebensgefiihl mufl gesteigert werden, es mufl
jenen phantasievollen Zusatz von der Erfindung amiisanter und geistreicher Ge-
richte bekommen, der nicht den Verschwender, auch nicht den Snob, sondern den
Raffinierten begeistert. Raffinement und l'ésprit de manger gehdren zueinander!
Aus diesem Grunde fragt auch immer Gaston Peroux: ,,Wissen Sie schon, dafl
die Konigin Marie Antoinette vor den Tagen der Revolution Dejeuners bestehend
aus siebenzehn Tassen Kaftee und Anchovisbrotchen zu sich genommen hat?“
Womit allerdings nicht die Charakteristik seiner Personlichkeit, sondern die
Aufgabe des Klubs umrissen erscheint, in jeder Sitzung von einem durch das Los
bestimmten Mitglied Vorlesungen iiber die Kunst des Kochens, Essens und der
Gourmandise abhalten zu lassen.

Sitzung im Klub ,L'ésprit de manger. Zunichst ist der Treffpunkt in der
Bar des Clown Footit, wohin an neun Taxis beordert werden, um das Gewichtige
der einzelnen Personlichkeiten in gebiihrendem Umfange zu fassen. Alsdann
setzen sich die Wagen langsam in die Gegend der Rue Constantinople in Be-
wegung, wiirdig hintereinander herfahrend, um nicht die kostbare Last durch
Erschiitterungen in den Zustand eventueller Magenverstimmungen zu versetzen.
Geistreiche Spiele vertragen keinesfalls deprimierende Einwirkungen von aufien.
Da das Gefithl vor dem Essen Impression, alle Tiefe Witz ist, so ist auf die Mit-
clieder zarteste Riicksicht zu nehmen. ‘
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Voila die Dicken! Warum gerade sie dazu ausersehen wurden, der ster-
benden Gourmandise zu beweisen, dafl es noch Anhinger eines Grimod und
Brillat Savarin gibt, hat seine Ursache in dem Feingeschmack aller Dicken. Dick
ist noch lange nicht fett, zumal die wirklichen Feinschmecker niemals die
Quantitit des Essens geschitzt haben. Dicke Feinschmecker aber werden nie-
mals der Kunst des Essens Opposition bieten. Sie essen nicht gedankenlos, nein
sie besitzen das Wissen um die subjektive Zubereitung, sie geben sich den Eindriicken
der kulinarischen Moglichkeiten hin und verabscheuen die Gleichgiiltigkent.

Dicke sind nicht gefriflig, sie eint nur das Empfinden, daff die propagierte
Kalorienmode, das kiinstliche Abmagern ebenso wie das Nichtessen, unisthetisch |
verflachen und licherlich machen wiirde, nein, sie sind die Kiinstler, die ihren |
Lebensbereich erweitern. Und um dieser Erweiterung willen wurde der Mittwoch |
als jour fixe ausersehen.

Erstes und oberstes Gesetz fiir die gemeinsamen Mahlzeiten 1st die Un-
gestortheit. Da die Frau in der Geschichte der Kochkunst eine vollig unter-
geordnete Rolle spielt, werden Frauen und Zuschauer ferngehalten. Obgleich
der Tradition gemif} der berithmte Grimod de la Reyniére (geb. 1785, gest. 1837)
in seinen Aufzeichnungen besonders hervorhebt, daf} er und seine Freunde bei
thren beriihmten Diners niemals vergessen haben, Leute einzuladen, die von
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