LSS

Hinde sprechen

Von

Julius Spier

ast jeder Mensch schwort auf ein bestimmtes Lebensrezept. Dem einen Ist
Ft’i]:* die Pflege privater und geschiftlicher Bezichungen der bertihmte ,,erste
Eindruck maBgebend. Der zweite 1t sich die Handschrift graphologisch
deuten, der dritte ist ein guter Psychologe und macht seine stillen Beobachtungen
auf eigene Faust. Ist die psychologische Ader bet thm sehr stark entwickelt, so
wird aus der Liebhaberei bald ein System werden, das ihn je nach Anlage, Er-
fahrunoe und Ausdauer mitten in die psychologische oder medizinische Wissen-
schaft hineinfihrt.

Es bedarf oft nur eines geringfiigicen Anlasses, um unseren Drang nach der
Erkenntnis verwickelter Seelenzustinde in eine bestimmte Richtung zu lenken.
Diesen entscheidenden AnstoB gab mir vor etwa 25 Jahren der Vortrag eines
\rztes. Von ihm horte ich zum erstenmal, daB er bei der Untersuchung von
Nervenkranken Form und Linien der Hand fiir diagnostische Zwecke genau zu
betrachten und zu analysieren pflegte. Das kam mir sehr plausibel vor, weil sich
die Linien der Hand nicht etwa wie der Ausdruck des Gesichts, Gang oder
Haltung willkiirlich durch den Patienten beeinflussen lassen. Die Chirologie, mit
deren Hilfe wir aus der Hand eines Menschen seine Anlagen, seine Eigenschatten,
seinen Charakter und seinen psychischen Status ablesen konnen, mufite dem
Mediziner und Pidagogen unschitzbares Material liefern.

Das System, das dieser Arzt in seinem Vortrag entwarf, interessierte mich
stark. Ich hatte freilich sofort erkannt, daB mir das fertige System eines
anderen nur Ausgangs- und Stiitzpunkt fiir die eigene Forschung werden kénne.
Also machte ich mich an die Arbeit und studierte Hinde, Hinde und wieder
Hinde, wo immer sie mir ,unter die Finger kamen. Erst die Fiille des Ge-
schauten, Gepriiften, erst die Auslese einer reichen praktischen Erfahrung konnte
mir die erwiinschte Sicherheit bringen, die ich fiir die Beratung psychisch
bedriickter Menschen oder fiir die Erginzung medizinischer und krimineller
Untersuchungen fiir dringend notig halte. Ich muBite mir den Zugang zu allen

sozialen Schichten verschaffen, meine Studienobjekte waren Kinder, Erwachsene,
Begabte, Kriminelle, Idioten, Kiinstler und Gelehrte. Unzihlige Abdriicke
wurden gemacht, bis ein ganzes Archiv entstand, bis sich aus der Fiille der Praxis
eine sichere Theorie zu bauen begann. Oft konnte ich meine Ergebnisse nach-
triglich mit den Resultaten von Nervenirzten vergleichen. Die langjihrige
Zusammenarbeit mit Arzten ist fiir mich unschitzbar geworden. Nach anting-
licher Zuriickhaltung ist man mir iiberall mit groBtem Entgegenkommen be-
gegnet, Man hat mich oft zu Konsultationen in Krankenhiusern zugezogen, bel
denen ich die Patienten nie zu Gesicht bekam. Ich sprach auch nicht mit ihnen,
damit ein Einflull durch Blick oder Stimme ausgeschlossen wurde.

Was der Arzt meist erst in langer Anamnese aufnehmen muf}, enthillt sich
mir oft in wenigen Minuten beim Anblick der Hinde, die durch ihre dullere
Form und das Linienbild der Innenflichen untriigliche Merkmale zur Erkenntnis
der verschiedensten Menschentypen und ihrer jeweiligen psychischen Verfassung
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