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Mit der ,,Oceana‘* ins Mittelmeer.

Im Frithjahr wird die Hamburg-Amerika
Linie mit ihrem Dampfer ,,Oceana’ ihre
Mittelmeer- und Orientreisen ausfiihren. Iie
Reisen erstrecken sich auf das ganze Mittel-
meergebiet und beziehen aulerdem noch
Madeira, die Azoren, Portugal und die Insel
Wight in ibren Fahrtbereich en.
Am 25 Marz tritt die ,,Oceana' von Genua aus
thre 22 tagige Grolle Hapag-Urientfahrt
nach Neapel, Agypten, Paldstina, Syrien,
Rhodos, Griechenland, Korfu und Venedig an
Am 6. Mai beginnt von Venedig aus die
15tagige Hapag-Mittelmeerfahrt nach
Griechenland, Nordafrika und rund um Italien.
Sie endet am 21. Mai in Genua. Als letzte der
Reisen schlieBt sich von Genua ausgehend am
93. Mai die 21tagige Hapag-Plingst-
Mittelmeerfahrt an, die iiber die Riviera,
Spanien, Mallorca, Nordafrika, Madeira, die
Arzoren und die Insel Wight nach Hamburg,
dem Heimathafen der ,,Uceana* zurtickfahrt.
[Die Fahrpreise der Keisen sind den Forde-
rungen der Zeit entsprechend billig. Fur
zamtliche drer Eeisen gelten die vom Eeichs
wirtschaftsministerium gewdhrten Erleichte-
rungen in der Mitnahme von Reisegeld for
=eereisen auf deutschen Schaften.

Ein zweites Mal vergessen! Nach der ersten
Erkaltung nimmt man sich 1mmer wvor,
vorsichtig zu sein. Aber dieser gute Vorsatz
wird meistens wvergessen, und eine Grippe-
Erkrankung i1st die Folpe. — Wer sich davor
schiitzen will, nimmt Panflavin-Pastillen, denn
sie beugen wirksam gegen Erkiltungsinfek-
tionen, Halsentzundung wund Grippe wvor

Die tieferen Ursachen von Zahnverfirbung,
Zahnstein und Zahnverfall mussen bekampft
werden ! Den gefahrbringenden Mundbakterien
hat der Kampf zu gelten, der nur mit einer
Zahnpasta erfolgreich gefuhrt werden kann.
Fuhrende Zahnirzte empfehlen seit iiber zwei
Jahrzehnten folgende einzig richtige Methode,
die Zahne ebenso schnell wie griindlich zu reini-
gen: 1 cm der sparsamen Kolynos-Zahnpasta
auf die trockene Zahnbirste! Damit werden
Lahne blendend weill, das Zahnfleisch fest und
gesund, der Mund erhalt kistliche Frische und
Remnheit! Die Kolynos-Wirtkungauf Zihneund
Mund halt nach jedem Birsten garantiert drei
volleStunden an. DieWissenschaft verlangt von
cinermn Zahnreinigungsmittel folgende Eigen-
chaften: Antiseptische Wirkung, angenehmen
und mild alkalischen Geschmack, Gehalt an
Kalk zur mechanischen Reinigung, Gehalt an
Selfe zur Schleimlisung, keine Reizung der
Mundschleimhaute, keinen Einfluf auf die
Reaktion des Speichels. Kolynos entspricht
allen diesen Anforderungen

Ganz Mittel-Europa auf 74 Blittern.
Jedes einzeln 90 Pf. Ferner BZ-Sonder-
karten der beliebten Reise-Ziele und
die Ubersichts-Karte Deutschland und
MNachbar-Gebiete, je 1.80 M.




