wird die Ablehnung schon allgemein. Thre Béden und ihr Klima bieten
ihnen Gemiisebeete, um die sie Holland und die Bonner Bucht beneiden
konnen. Sie sotten diese kostlichen Gaben mit schierem Wasser zu ge-
schmacklosem Brei und klumpen ihn ausgedriickt auf ein Sieb zum Ab-
tropfen.

Doch selbst Roastbeef und Beefsteak sind nicht old England. Zwar
haben Schwirmer geglaubt, hier Uberlieferungen zu entdecken, die in
homerische Zeiten zuriickreichen, indessen erzahlen die Urkunden es anders.
Das eigentliche Fleischtier war frither bei thnen das Schwein, und dessen
Fleisch wurde nur kurze Zeit im Jahre frisch
gegessen, die ganze librige Zeit hindurch eben-
so wie das Hammelfleisch getrocknet und ge-
rauchert und dann gerdstet. Gerostetes Rauch-
fleisch mit Bier ist das Friihstiick der Hof-
damen der Konigin Elisabeth, unter der Ko-
nigin Anna essen sie zum Bier ein paar Schnitte
gebratenen Speck. Der Rinderbraten wird zur
Zeit Heinrichs VII. formlich entdeckt, und
die Entdeckerfreude ist so kindlich groff, daff
der Konig das Lendenstick feierlich zum Sir
Loin, das Doppellendenstiick zum Baron of 1
Beef adelt, und dafl dann Budkle, der Philo-
soph der englischen Kulturgeschichte, den Be-
ginn des Rinderbratenessens als den Fortschritt
zur Zivilisation feiert. Daran nehmen vorliu-
fig nur die Groflen teil, im Mittelstand legt
man den Fleischvorrat fiir die kommenden
Monate noch immer als Martinsfleisch in ziher
Vorratswirtschaft ein, und die drmeren Klassen
konnen sich noch im 17. Jahrhundert selten
zweimal in der Woche Fleisch leisten. Die Eng-
linder sind gar nicht von Anbeginn das Volk
der grofien Fleischverzehrer. Um so beacht-
licher ist dann, wie bei ihnen alle Stande an Zeidmung von Paul Scheurich
dem Aufstieg der Lebenshaltung teilnehmen,

bis der allgemeine standard of living des Inselvolkes unerreicht und
allgemein beneidet dasteht.

Und nun kommt diese ganz allgemeine Begabung des Englinders, eine
einmal geprigte Form und Anschauung wie eine Religion in sich aufzu-
nehmen und auszuleben, auch hierin erstaunlich zur Geltung. Der Eng-
linder fiihlt sich nur dort wohl, wo er englisch it. Mit dem Aufkommen
der Dampfschiffahrt beginnt der Rhein von englischen Reisenden zu
wimmeln. Man tut ihnen an den gastfreien Ufern des Stromes zulicbe,
was man kann; aber wenn sie sich nachher in Antwerpen oder Rotterdam
wieder einschiffen, stiirzen sie sich ausgehungert in die Speisekabine und
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