danken Gott, dafd sie sich wieder einmal menschlich sattigen konnen. Lord
Byron kimpft in Italien verzweifelt mit seinem Magen und schreibt weh-
miitig nach Hause, die simtlichen Ochsen rings um das Mittelmeer seien
nicht einmal eines Fluches in englischer Sprache wert. Unter dem dritten
Napoleon wird der Pariser Fauborg St. Honoré mehr und mehr zu einer
englischen Kolonie. Das zeichnet sich sofort dadurch ab, dafl hier in der
Stadt Brillat-Savarins englische Hotels, englische Garkiichen, englische,
man mochte sagen rituelle Lebensmittelhandlungen entstehen. Daf sich
die Franzosen und tibrigen Auslinder vor den Auslagen bekreuzigen und
thnen ithre Mundvorrate zum Alleinverbrauch génnen, i1st den Englindern
gerade recht. Am Aquator und im australischen Busch, wo der Englinder
Fuf$ fafst, beginnt es nach Beefsteak zu riechen, und in Indien beschwiren
sie Aufstinde herauf, weil sie die Lenden der heiligen Hornertriger
grillen. Wer unter ihnen leben will, mufl sich fiigen und anpassen. Und
es fdllt thnen gar nicht auf, dafl sie bei aller iibrigen unbestrittenen Be-
wunderung und Werbekraft niemanden zu der Art, wie sie essen, bekehren
konnen, sondern daff man thnen immer wieder zugute halten mufl, dafl
thr Nebelland eben eine besondere Massage der Verdauungsorgane be-
notigt, die sich auch dort schwer mit Gicht, Zipperlein und anderen Stott-
wechselkrankheiten richt.

Man hat franzosische Salatkiinstler mit Ministergehdltern fiir englische
Schloflkiichen verpflichtet, indessen hat noch kein Pariser Saucier hier
sein Glick machen konnen. Daff man die Saucen im eigenen Haushal,
abgestimmt auf die Gerichte, in unendlicher Mannigfaltigkeit herrichtet
und abschmeckt, ist fiir den Englinder nicht I"JC_;;'_I'L‘iﬂ"IE!_I'. Er verachtet diese
diinnen Tunken, von denen er behauptet, dafl sie den Gaumen hinter-
haltg betriigen, wie er die Suppen der anderen Vilker grauenhatt findet
und als warme Wasserbrilhe zum Dirmeausspiilen verhGhnt. Seine
wenigen Suppen, Turtle, Mockturtle und Ox tail, sind deftige Angelegen-
heiten, in Deutschland schon beinahe Eintopfgerichte fiir sich. Seine Saucen
bezieht er fertig in der Flasche aus der Fabrik und entsetzt ahnungslos
mit thnen die von ithm Bewirteten. Die Englinder haben nur ein Achsel-
zucken fiir die Feststellung der internationalen Gastronomie, dafl die
Saucen in der Kochkunst die Romantik vertreten, und sie haben jenem
italienischen Marchese sein bosartiges Urteil sehr iibel genommen, der
seine Abberufung als Gesandter des Konigreichs Neapel in London mit
der Begriindung forderte, dafl es thm unmoglich sei, in einem Lande zu
leben, wo es hundert Sekten und nur eine Sauce gibe. Das summt ja auch
nicht. Der Englinder verfiigt, freilich nach Fabrikpreisliste, nicht nur iiber
eine Sorte Sauce, sondern iiber fast ein Dutzend, aufier der allverbreiteten
Worcester iiber Anchovis, Catchsup, Harveys, und wie sie alle heifien,
und dann noch iiber eine wirkliche, auf ein hohes Alter stolze Hausmacher-
sauce, jene Pfefferminztunke, die friher nur zum Schweinefleisch ver-
wendet wurde. Fiir den Auslinder sind sie aber alle nur fliissiz an-
gemachte Gewiirze, bestimmt, jeden Eigengeschmack einzuhiillen und zu
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