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Willenssteigerung durch
Korperkultur

En Ist ein verhangnisvoller Irrtum.,

s glauben, dall der Mensch mit den
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ins (rab gelegt werden muff. Kein
Mensch stirbt so. wie er ceboren wor-
len ist, Sein korperlicher Zustand hat
sich seiner Lebenswelse entsprechend
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Wahrheit. dall nur in einem gesunden
horper ein gesunder wohnen
kann, durchsetzt

nicht notig, dall der Kranke
schwache schwach, der Mut-
lose muilos, der Energielose energielos
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lischen Mingel sind es, die einen Men-
schen in all seinen Bestrebuneen hin-
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seine Pline und Wiinsdhe zu verwirk-
lichen und seinen Willen zu entfalten.
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die Entwidklune der Willenckraft ist
"ill '-\I"‘*'Illlill:"l Hl -1.||:-.|1.|'i| 1|1'- "'-ni:lu.tl-'-

-r'l-‘ll=!||||—-

1'||'l.|'-:||| Wil -|_'t I|In!.ill."-'] |.|||i“~uf-|'n.||||--||
HIseres |'\|”-I|.l|'J- MEeISTErl. '.~.|'|:|:|:-r| '-.'..5-1
fahig sein. die Erschwernisse und Hin-
dernisse unseres Lehens zuy iiberwinden.
s bhedarf nur eines kleinen Fni-
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