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Die DﬂpplEI‘SChE Methode der Auffrischung

Unserer G:frﬁﬂgfn.rltm't t‘.'nfsﬁrr.-.:'}:cmii. unsere Leser mit den neuesten
.cf::n.‘nﬂ';:é:mgcn auf dem Gebret der V.E'rjr]ngu ng bekanntzumachen, geben
wir auch eine Bur&faﬁung der neuartigen VE?‘.S'IIEJIIE des Wiener G.'F::'rurg:':r:
Dy Karl Dcrfujﬁ ler, der von verschiedenen Universitaten der Vn-rc:'n.*gwn
Staaten eingeladen wurde, seine Methode zu demonstrieren. Iie Trag-

werte von ﬂnﬁ;ﬁhr& Erfolgen wird zur Zeié in den Kliniken Wiens

noch gepriift.

s ist noch ein junger Arzt, der die

Wiener Schule um ein neues Verjiin-

gungsverfahren bereichert hat: Dr.
Karl Doppler ist kaum 40 Jahre alt.
Die ziinftige Wissenschalt macht es ihm
nicht leicht, sein menschenfreundliches Werk
endgiiltig approbiert und dadurch aller Welt
zuginglich gemacht zu sehen. Wie besorgt
die Wiener Schule um ihren guten Ruf ist,
mag man daraus ermessen, dall Dr. Doppler
durch volle zwei Jahre seine Methode nur
im Verborgenen erproben durfte. Erst als
Patienten die breite OHentlichkeit durch die
Tagespresse alarmierten und diese auf
schleunigster Begutachtung der Methode
durch die offizielle Wissenschaft bestand,
wurde die Entdeckung zur aufsehenerre-
genden Tat.

Der hervorragende Wiener Chirurg Prof.
Dr. Hans Lorenz, dessen Assistent Dr.
Doppler ist, deckte mit voller Autoritiit das
neue Heilverfahren, und eine stattliche
Reihe bekannter Wiener Mediziner ergriff
entweder klar fiir Dr. Doppler Partei oder
bekundete doch &ffentlich wirmstes Inter-
esse fiir seine Methode.

Worinbesteht diese Methode?
[hr Wesentliches ist, daB sie Organe, die
durch Alter oder Disposition zum Abster-
ben, zur Verkiimmerung verurteilt sind,
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deren Einwirkung auf wichtigste Lebens-
prozesse jedoch auller Zweilel steht, durch
verstidrkte Blutzufuhr und da-
durch bedingte relativ-optimale Ernihrung
wieder regeneriert. Es sind dies die
Keimdriisen, deren betrichtlicher Anteil
am Aulbau des menschlichen Kérpers in der
Pubertdtszeit und ebenso am Abbau der
wichtigsten Lebensprozesse bei ithrem Ver-
fall auch dem Laien augenfillig ist. Alle
Verjiingungsversuche wissenschaftlicher Arf
(Steinach, Voronoff] haben sich deshalb
auch mit dieser Regeneration der Fort-
pilanzungsdriisen beschaftigt.

Das besondere Verfahren Dr. Dopplers ist
nun, ohne Ubertragung von fremden Drii-
sen, deren Andersgeartetheit den Versuch
leicht kompliziert und gefihrdet, aul
chemischem Wegdge nur durch deeig-
nete Behandlung der im eigenen Haushalt
des behandelten Individuums gegebenen Or-
gane deren Regeneration zu bewirken. Weg-
weisend diirfte fiir ihn das operative Ver-
fahren gewesen sein, das der franzésische
Arzt Leriche vor ihm zur Anwendung
brachte. Leriche sah bereits in der schidi-
genden Einwirkung des Nervus sym-
pathicus aut die Erndhrungsverhiltnisse
der Keimdriisen den Kernpunkt des ganzen
weitdreifenden Problems.




