stinden und Verwachsungen an den inne-
ren Organen der Frau ausgedehnte Anwen-
dung findet und durch ihre einzigartigen
Heilerfolge als konservative Methode in
vielen Fillen das geliirchtete Messer des
Operateurs tberiliissig macht. Aber auch
UnregelmiBigkeiten und Schmerzen bei
den monatlichen Vorgédngen, krankhaft ver-
mehrte Absonderungen, Stérungen in der
Keimdriisenfunktion, die hiufig schon vor-
zeitig bei jiingeren Frauen einsetzenden
und sich manchmal bis zur Unertriglichkeit
steifernden Beschwerden der Wechsel-
jahre lassen sich durch Diathermie bes-
sern, ja, vollig zum Verschwinden bringen.

Die auffrischenden Eigenschaften der Dia-
thermie gaben Prof. Steinach AnlaB, sie
zur Reaktivierung der alternden Frau, zur
Verjingung, zu versuchen, Es ist dem
Forscher gelungen, eine Kombination auszu-
arbeiten, mit der eine positive Leistungs-
steigerung des Organismus, eine Verjlingung
ohne operativen Eingriff ermdglicht wird.

In den letzten Jahren hat man die Dia-
thermie auch inder Augen-und Qhren-
heilkunde eingefithrt und beachtens-
werte Resultate erzielf.

Der Vollstindigkeit halber mufl ich er-
wihnen, dall sich die Diathermie auch bei
venerischen Leiden und ihren Fol-
den zu einem unentbehrlichen Hilfsmittel
entwickelt hat. Sogar wverschleppte Fille
kinnen so zur Heilung gebracht werden.
Auch die ménnliche Neurasthenie li6t
sich durch ein entsprechendes Diathermie-
verfahren giinstig beeinflussen.

Weit mehr diirite Sie interessieren,
daBl die Diathermie vielfach zu ko s -
metischen Zwecken benutzt
wird und z. B. zur Erweichung und
Lockerung von N arben dient, Selbst
zur Erhaltung des jugendlichen Aus-
sehens wird die Diathermie herange-
zogen, seitdem Mitarbeiter Professor
Steinachs eine Gesichtsmaske ange-
geben haben, die im Kampfe um die
Beseitigung von Runzeln,Falten
und Krdhenfiilen eine Unter-
stiitzung bieten soll. Eine Sonderart
der Diathermie, die Elektrokoagula-
tion, bewihrt sich gleichfalls in der
Kosmetik, so bei der Entfernung von
Muttermialern, GefidBer-
weliterungen, Tadtowierun-
den, Warzen und anderen Ge-
schwiilstchen der Haut wie auch bei
der Beseitigung des Frauenbar-

tes und lastiger Haare, GrilBere Zu-
verlidssigkeit und Schmerzlosigkeit geben
ihr den Vorzug vor der Elektrolyse."

wNur eine Frage noch, Herr Doktor! Ist
das Verfahren auch bestimmt ungeféhrlich
und unschidlich?"

Das ist die Diathermie unbedingt, gnidige
Frau, in der Hand des erfahrenen Arztes,
der nicht allein mit der komplizierten Appa-
ratur vertraut ist und die Technik der prak-
tischen Anwendung beherrscht, sondern der
auch weill, daB es eine Reithe von Krank-
heitszustinden gibt, bei denen die Diathermie
nicht angewendet werden darf.

Noch einen Punkt méchte ich beriihren,
der mir von Wichtigkeit erscheint: Der Arzt
von heute darf nicht einseitig eingestellt
sein und sich auf eine Methode allein ver-
lassen, sondern mul} {iber das gesamte Riist-
zeug der modernen Heilkunde verfiigen. So
wird man z.B. bei Herzkrankheiten neben
der Diathermie die medikamentése Behand-
lung keinesfalls vernachlidssigen, bei ver-
schiedenen Frauenleiden die elektrische
Durchwiarmung mit der Ultra-Sonne kombi-
nieren, die Diathermie zur Verjiingung der
Frau zweckmiBigerweise mit Einspritzungen
von Keimdriisen-Extrakt verbinden. Der bei
alleinigem Gebrauch der Gesichtsmaske zur
Korrektur von Runzeln und Falten immer
nur bescheidene Erfolgd wird durch gleich-
zeitide Injektionen von biologischem Haut-
generationsserum erhoht. Doch ich mub
unsere Unterhaltung jetzt leider abbrechen,
gnidige Frau. Die anderen Patienten war-
ten schon lange und werden ungeduldig.”

Diathermie des Herzens
Eine biegsame Bleiplatte wird in der Herzgegend durch einen Sand-
sack fixlert, die zweite ihr gegenlber am Ricken angelegt
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