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anftheit und Stille lagen um das

Midchenideal von einst,

eine bewuBte Zuriickgezogenheit vor

der Welt, und der stille hdusliche
Pilichtenkreis war die schonste Zier. Bei
alledem aber gedieh etwas, das immer wie-
der die Dichter befeuerte und auch die Her-
zen der gewohnlichen, sterblichen Minner
entziickte: dieweibliche Seele. Zart-
heit, Tiefe und Innigkeit des Empfindens
konnten damals viel reicher und vielfaltiger
blithen, und wer einmal in den Briefen der
jungen weiblichen Menschen aus dem wvori-
gen Jahrhundert gelesen hat, wird iiber-
rascht sein, wie stark hier die Seele sich auf
Kosten vielleicht des Willens und des Ver-
standes hat entfalten konnen.

Bildlich festgehalten ist der Jungmid-
chentyp dieser Zeit in Gemilden etwa
Moritz von Schwinds und Ker-
stings, in vielen bezaubernden Portriten
von Franz Kriiger und anderen. Und in der
Literatur danz rein ausgeprigt findet er sich
:n den Romanen H. C. Andersens oder
in Theodor Storms Novellen. Aus
dem niichternen Alltag des Lebens jener
Zeit dhnliches Material noch aufzustibern,
ist nicht leicht, aber die Verfasserin hatte

das Gliick, es unter den Hinden zu haben,
als sie vor zwei Jahren fiir die Jugendabtei-
lung der Pressa-Ausstellung in Kéln einen
Tag lang die Jungméadchenzeitschriften und
-jahrbiicher des vorigen Jahrhunderts durch-
zustudieren hatte und  viele Bande des
Gumpertschen Tochteralbums
sah, das, 1856 zum erstenmal erscheinend,
das eigentliche Jungmédchenbrevier jener
Zeit heilen darf.

Das junge Madchen war damals der hei-
tere Sonnenschein des Hauses, es fiihrte
ein falteriréhliches Dasein. Die engen Um-
srenzungen der Kindheit waren gefallen,
und nur die schone und lichte Seite der
grollen Welt tat sich ihm auf. Die diisteren
und bisen Seiten des Menschenlebens wur-
den sorgiilti¢ vor ihm abgedeckt und zu-
gehingt. Das junge Midchen von einst be-
gofl die Blumen und fitterte die Vigel und
wischte Staub und iibte sich in feinen Hand-
arbeiten, es las schone Lyrik in Goldschnitt-
béinden, lernte ein wenig malen, lernte ein
wenig musizieren, kurz, beschiftigte sich
mit allem, was das Dasein verschént. Da-
neben stand dann freilich auch sehr viel
wichtige und tiichtige hauswirtschaflt-
liche Tdtigkeit. Die junge Tochter
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