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In die Kissen vergraben

Nach einer Lithographie von Henrl Toulonse-Lauirec
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Ein filrstliches Ruhebelt
Aus dem ,,Lustgarten* der Abtissin
Herrad von Landsperg (12, Jahrhdt.)

ut ein Drittel unserer Lebenszeit ver- mand dem Bett ein Buch der Liebe deschrieben,
bringen wir im Bett, wir werden in hat noch niemand die bereitwillige Hingabe
ihm geboren und legen uns zum letzten mit einer Kulturgeschichle der Ruhestatt er-
Schlafinihmnieder, Das Bett, die Ruhe-  widert.
statt, in welcher Form es auch immer sei, ist ein Aus der Kindheit des Bettes sind uns nur ge-
unzertrennlicher Begleiter unseres Lebens; seit ringe Uberlieferungen erhalten; bildliche und
Jahrhunderten, ja, seit Jahrtausenden hélt es  schriftliche Darstellungen gibt es nicht, nur
uns treue Freundschaff, und doch hat noch nie- prihistorische Funde geben uns Aufschlul.
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