und zeigt den anderen, Alteren, wie man ein-

Bogen, Spagat, Uberschlag vor- und riick-
wdrts, alles voll Freude an der Arbeit. die
fir das Kind fast Spielerei ist.

Also, Hexerei ist es nicht, wenn auf der
Biihne jemand mit dem liebenswiirdigsten
Licheln die unglaublichsten Verrenkungen
produziert — hartes, miihevolles Training
und jahrelange systematische Arbeit schaffen
erst den ,,Menschen ohne Knochen.

Ilse Steinhoff

Ubung zum Weichmadien
des Kreuzes und der
Ridkenwirbel

Links: Die 14 jahrige
Dinah Grace iibt
Uberspagat  riikwarls
Die Kleine Tinzerin st schon
mit grofiem Erfolg im Berliner
whabarett der Komiker® auf-
reltrelen

Redhis:

Alle Mann
Spagat |
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armigen Handstand an der Wand macht.




