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Die Biologie:

chopenhauer erklirte den Liebes-

rausch fiir ein vorgespiegeltes Glidk,

einen Betrugder Natur, um dem

Sinn der Gattung® zu dienen. So ein-
seitig urteilt die moderne Wissenschaft zwar
nicht, sie ist jedocdh audh der Meinung, dal} die
Natur mit der Instinktliebe biologische Zwedke
verfolge, die der Nadikommensdchalt zugute
kommen sollen.

Prof. E. Kretschmer, der Schopfer ei-
ner heut allgemein giiltigen Tvpenlehre, be-
tont die Widtigkeit der . ontrasteh e”,
durch die ein Ausgleidi entgegengesetzter
Temperamente und Konstitutionen erzielt
wird. FEr sagt: ,.Die Kontrastehe wirft die
gefihrdeten Extreme immer wieder in der
nadhsten Generation zu "t'ii'-'i'lllr];jt‘n nach ilt‘t’
gesunden, biologisch angepaliten Mitte hin
zusammen,*

In seiner Typenlehre haben wir auf der
einen Seite die mehr rundlich gebauten Ge-
miltsmenschen mit sanft verlaufender Stim-
mungskurve, aufl der anderen die mehr
schlanken bis edkigen ldealisten, deren Stim-
mung meistens in starken Sdwankungen
verlauft. Dazwischen befinden sich die zahl-
reichen Mischtypen

So werden Mensdien, die einem ausge-
sprochenen Typ angehdren, leicht auf
die Liebe auf den ersten Blidk reagieren, da
bei ihnen ein Ausgleich von der Natur ge-
winscht wird. Aber dieser Ausgleidh. so
wichtig er fiir die Nachkommensdaft bleibt,
wird auch den Lhepartnern zugute kommen.
Er sdhafft oft die dauverhafte Grundlage fir
eine gliudkliche Gemeinsdhaft.

Doch die Liebe auf den ersten Blidc ist
deshalb nohkeine Garantie fiir ein
spiateres Ehegliick. Aud die .innere
dtimme* kann irren. Es liegt meist daran.
dall Liebe mit Verliebtheit und erotische An-
zichung mit seelischer Zugehorigkeit ver-
wediselt werden. Dann mufl audh dieser se-
gensreiche hunstgriff der Natur versagen.

Nur ein gesunder, nidht verbildeter Instinkt
wird den richtigen Partner aufspiiren. Nur
wer sich in voller Tiefe und Ganzheit der
Stimme und Sehnsudht seines Herzens hin-
gibt, wird das Gesetz der Natur erfiillen,

I's will Dein Gliidk und das Deiner Kinder!

SAGT DIE
WISSENSCHAFT

ZUR LIEBE AUF
DEN ERSTEN
BLICK?

Die Psydologie:

er amerikanische Professor May-

b erry behauptete vor kurzem, dafl

es eine Liebe auf den ersten Blick

iberhaupt nicht gibe. Sie sei nur die
Auslosung eines Gefithls, das bereits
in uns vorhanden war. Wir tragen
in unserem Unbewufiten schon lange die Vor-
stellung von einem Wesen, mit dem wir uns
fiirs Leben verbinden wollen. Wenn diese
Vorstellung plotzlidh Wirklichkeit gewinnt,
glauben wir, dafl das Liebe auf den ersten
Blidk sei.

Fs ist nur ein Spiel mit Worten! Prof.
Gemiind, der viel und Interessantes dar-
iiber geschrieben hat, zeigt, dafl es ja um
nichts weiter geht, als dafl jene in uns
schlummernde Vorstellung ihr lebendes
Modell erkennt, dafi es plotzlich bei uns
wcinschnappt*: Halt, von diesem Mensdchen
habe idh dauernd getraumt!

Der Psydhologe Jung kleidet es in die
Worte: ,Jeder Mann trdagt das Bild
der Frau von jeher in sich® Es
ist das Bild unserer unmittelbarsten Beziehung
oder Lrganzung, tiber das wir uns aber mei-
stens erst klar werden, wenn es leibhaftig vor
uns steht. Den richtigen Partner erkennt nicdht
der Giberlegende Verstand, sondern nur der
Scharfblidk der Seele. Wir begegnen einem
Mensdien, dessen Bild schon lange vorher, ja,
von Geburt an in unserer Seele ruhte, ohne
dafl wir es eigentlich kannten.

\ber audh hier ereignen sidh mande
Tausdhungen. Die iberaus einseitig ge-
richteten Mensdhen neigen leidht dazu, ihren
Partner iibertrieben zu idealisieren.
/wischen ihrem Traumbild und der wirklichen
Person klafft ein uniiberbriidcbarer Abgrund.

Sie sind auf einer stindigen Jagd
nachdem unerreichbaren ldeal.
Immer wieder hort man sie rufen: Endlich
die Riditige! Und nach kurzer Zeit war es
dodch die Falsdhe. Bei diesem allzu extrem
ausgeprigten Typ wird jede Liebe auf den
ersten Blidk zum Fehlanschlufi fithren.

Diese seelisch Zerrissenen sind gerade in
unserer Zeit eine haufige Lrsdheinung. Thnen
kann nur geholfen werden, wenn sie zur
Finfachheit des Herzens zuriidk-
finden, zvr editen, selbstlosen Liebe!
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