Das Haarwasden

ie Frage des Haarwaschens ist bei
Dkur::em Haar wesentlich akuter, als sie

es je bei langem gewesen ist. Vom
medizinischen Standpunkt aus kann die Haar-
wische erforderlichenfalls ohne Schaden alle
8 bis 10 Tage vorgenommen werden. Das schnelle
Fettigwerden des Haares 1aBt sich durch hiufiges
Waschen allein nicht beseitigen, denn es ist durch
eine abnorm reichliche Fettabsonderung der
Kopfhaut bedingt. Bei fettigem Haar ist der Ge-
brauch eines alkoholischen Haarwassers —
Alkohol entzieht Fett — ratsam. Ebenso emp-
fehlenswert ist die sogenannte strockene Haar-
wasche” mit Haarpuder oder einem Haar-
waschpulver. Geeignete  Fabrikate be-
kommt man heute iiberall zu kaufen, daneben
gibt es auch eine Menge guter Haarwasch-
mittel im Handel. Im Gegensatz zu dem fetten
Haar steht das trockeme. Man fiihrt ihm das
mangeinde Fett in Form von Brillantine, O] oder

Pomade zu und macht es so weicher und ge-
schmeidiger.

Das Firben der Haare

ur das Firben der Haare kdnnen ver-
FSCE]iEdEIIE Griinde ausschlaggebend sein.

Auch die Haarfarbe unterliegt dem EinfluB der
Mode. Vor einem Jahr noch sollte das Haar einen
Mahagoni-Ton haben. In diesem Winter nun hat
sich unter dem amerikanischen EinfluBl eine matt-
blonde Farbe, das sogenannte Platinblond, die
Gunst der Damen erobert. Diese Mode hat den
Vorteil, die Gesichtsziige viel weicher erscheinen
zu lassen, da blonde Téne bekanntlich der Ge-
sichtsfarbe eine viel wirmere Schattierung ver-
lethen,

Die Haarfirbekunst ist schon Jahrtausende alt,
sie wurde bereits bei den alten Agyptern gepfleet,
die schon damals das Henna zum Haarfirben
kannten. Inzwischen hat das Henna natiirlich
eine stete Verbesserung erfahren und ist heute,
sofern es sich um echtes Henna handelt, durchaus
unschidlich. Henna-Priparate haben auBerdem
die schitzenswerte Eigenschaft, das Haarwachstum
anzuregen,

Haarfirbemittel verschiedenster Art sind in den
letzten Jahrzehnten in den Handel gekommen.
Es sind ihrer so viele, daB eine Schilderung hier
zu weit fiithren wiirde. Allen Interessierten sei
jedoch geraten, nur Firbemittel bekannter Firmen
zu benutzen, da nur diese eine Gewshr fiir eine
einwandfreie Firbung bieten.

Beim Haarfirben ist groBte Geschicklichkeit
und Sorgfalt Bedingung. Das gilt hauptsichlich
fur Nachfdrbungen, bei denen nur die nach-
gewachsenen Haare gefirbt werden diirfen, da
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Phot. Bedier & Maafl
Das Haar wirkt gut gepflegt, die Frisur in
threr Zwanglosigkeit gefillie  Die Form der
Augenbrauen ist geschidit Korrigiert. Das leidite
Nadifarben madit das ganze Gesidit bei diesem
hellen Typ ausdrudisvoller
(Die Sdauspielerin Roma Bahn)

bereits gefirbte Haare durch eine erneute Firbung
eine zu dunkle Nuance annehmen wiirden.

Zum griéfBten Teil dient das Haarfirben dazu,
friihzeitig ergrauterm Haar wieder die urspriingliche
Farbe zu verleihen. Im heutigen Existenzkampf
spielt das gute, jugendliche Aussehen eine grolle
Rolle. ~ Wirtschaftlich schwierige Verhiltnisse
haben zur Folge, daB kaum irgendein Unter-
nehmen jetzt noch ilter aussehende Bewerber
engagiert. Da ist das Haarfirben in seiner prakti-
schen Bedeutung eine willkommene Hilfe, ja eine
Lebensnotwendigkeit. Es hebt, in seiner Eigen-
schaft zu verjiingen, das SelbstbewuBtsein, es lilt
wieder mutvoll in die Zukunft schauen.

Versdhénerung
der Brauen und Wimpern

ft scheinen Korrekturen der Augen-
Obrauen und Wimpern erwiinscht.

Bei ersteren handelt es sich um Ver-
anderung von Form und Farbe, bei letzteren nur
um die Farbe. Die Form ist den Geboten der
Mode unterworfen. Manche Damen folgen
kritiklos diesem Ruf und entstellen sich geradezu,

weil sie ihren Typ vernichten. Vor dem Aus-
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