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Die Bedeutung der Radiumkur
im Radiumbad Brambadh fiir unser Volkswohl

Von Dr. med. Curt Friedlaender, Badearzt Bad Brambadh

[u allen: Zeiten und bei allen Vilkern gebrauchte
man zur Heilung von Krankleiten sogenannte Aus-
scheidungskuren., Dieser Behandlung liegt die Vér-
stellung zugrunde, dad im kranken Kirper . irgend
etwas Schlechtes® stecke, von dem man sich h Hreien
miisse. Wir wissen ilber die Natur der Ablagerungs-
stofie schon viele Einzelheiten. 8o sehen wir Harn-
saure in hristalliform abgelagert und kéinnen aueh in
der Zelle und im Blute eine Anzahl giftiger Fremd-
stoffe, die nicht in den Kirper gehliren, nachweisen.
Die Reinlgung des horpers von solchen Krankheits-
stoffen steht in vielen Heilsvstemen an erster Stelle.
wenn wir ein Auge dafiir haben, g0 kéinnen wir beob
achten, dal der Kirper sich selbst am Ende des langen
Winters, im Frithjahr, von schlechten Stoffen reinigen
will. Instinktiv dullert der Kdarper sein Verlangen
nach den Boten des Frithlings, den frischen Gemiisen
und Salaten, nach frischer Luft, naeh Bewegung und
sonne.  Der Kirper zeigt sein Bestreben an, sich der
im Lauie des Winters angesammelten Stollwechse]-
schiacken zu entledigen. Diesen Winken der Natur
miizssen wir Arzte Rechnung tragen und in ungerein
therapeutischen Handeln alle die MaBnalimen bevor-
zugen, die darauf hinauszielen, den kranken horper
80 zu leiten, daB er die Storungen in sich selbst und
durch sich selbst {iberwindet. Der Arzt Ist somit
Diener der Natur, nicht [hr Meister. FEr bevorzugt
alle jene Heilfaktoren, die geeignet sind, aunf die
Uesamtkonstitution des kranken Menschen glunstig
cimzuwirken, die Ausscheidung der Kirperschlacken
und Giftstoffe zu begiinstigen, Kurz, e¢ine Regeneration
im schinsten Sinne des Wortes zu erreichen.

Die Hadinm-Emanations-Theraple gehict zu dies: T
Heilfaktoren. Sle hat durch ihre ghinzenden Heil-
erfolge den Beweis erbracht, daf sie ¢in 1dr unser
Volkswohl hoehwichtiger Heillaktor geworden  ist.
iMe Hauptursache des Aufbliihens der Radivmbider
mit besonders starker Radioaktivitiit ihrer Heil-
quellen ist aber darin zu selien, dald die Radium-
Emanationsstrahlen nicht nur einen lokalen Krank-
heitsprozel angreifen, nicht nur einzelne Krankheits-
symptome 2zu beseltigen suchen, sondern daf grofe
Mengen von strahlender Energie in die Tiele des
Urganismus gelangen, von allen Seiten her in den
gesamten hraft- und Stofiwechselprozell der Zellen

eindringen und daselbst eine Revolutionierung aller
Abwehrkrifte des Organismus hervorrufen. Dieser
Angrifl anf den gesamten Zi Mlkomplex des Organismus
durch die Radium-Emanationsstrahlen fithrt aber
Zu einer Umstimmung der Gesamtkonstitution, zu
ciner HBelebung und Aufirischung aller Korpersifte,
kurz zu einer Verjiingung des menschlichen Orga-
nismius,

Zu den Radivmbiidern, die im letzten Jahrzelint
cine  besonders  aufstrebénde  Vorwiirtsentwicklung
durchgemacht haben, gehdrt das im oberen Vogtland
gelegene Radiumbad Brambach, welches mit seiner
2300 M. E. enthaltenden Wettin- Quelle als stirkste
an der Erdoberfliche selbsttitig austreten-
de radioaktive Quelle der Welt anzusehen
ist. Brambach besitzt {iber 100 radioaktive Quellen.
die alle neben ihrer Radioaktivitit verschiedenartige
Mineralsalze und einen sehr hohen Gehalt an freler
Kohlensiure enthalten. Dieser hohe Kohlensiure-
gehalt ist fiir die Hihe der Radioaktivitit der Bram-
bacher Wisser mit ausschlaggebend., Die Kohlensiure
steht in der Tiefe unter hohem Druck, der durch eine
viulkanizche Wirmereserve noch bedeutend gesteigert
wird. ."'";i[J.."'[lli." igst bishier eln Gebiet erschlosse o |
'l,ll.'|-r|j|-;|;I in welchemr gichh Wisser von 8o holiem Aktivi-
tiitsgraden nu.! gleichzeitig mit einem solchen Rejch-
tum an verschiedenen mineralischen Substanzen und
cinem g0 starken Kohlensiuregehalt als eine natiirliche
Felsenquelle in einer landschaftlich so schinen Ge-
gend dargeboten hitten, Rund 800 m ii.d. M. liegt Bad
irambach mit seinem gsonnigen Rithenbachtale,
rings umgeben von den bewaldeten HOhen des Elster-
gebirges, weit entfernt von allem Lirm und Fabrik-
raucl, Hier In der ]'l;|]|ii£l‘]:|r 1lu"c-'."l.]i]i]’.{l:'[I .'i.llh!.'l‘.ﬂ'-"lllt'-'if"i.'ll'
heit tritt jene Entspannung ein, die den K&rper fiir
alle therapeutischen MaGnalimen erst richitig aufnahme-
fahig macht,

Uie Brambacher Radiumkur stellt ein Mittel dar,
das den Gesamtorganismus zu erhGhter Lelstung
anregt, alle Lebensfunktionen hebt, unsere Lebens-
energie und Lebensbetitigung steigert und somit
cine Abwelir gegen all die Sehiidlichkeiten bietet, die
dag auf die Spitze getriecbhene Kulturleben mit seinem
Hasten und Jagen und der alle Kraft- und Lebens-
energien aufzelirende Daseinskampf mit sich bringen,
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