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Worwort.

Die Balneologie oder die Heilquellenlehre ift eine
Wiflenfchaft, welde wvon drvztlicher Seite bis 1eht
febr {tiefmiitterlidh bebandelt wurbe. Denn obgleid) die
Minevalquellen im  HHeidhe Dder Natur 3u Denjenigen
Sdyopfungen geboven, bdie zunddft {idy an die Arinei-
mittel, und awar an die Erdftigften unter ibnen, anfchliefen,
weil fie zur Crhaltung und Wiederherftellung der Ge-
jundbeit wefentlich beitvagen, folglid)y einen der wwid)tig-
ften Jbeile der ‘Pbharmafologie ausmadien: {o werden
ooy auf Univerfitdten nur felten Vorlefungen tiber Diefen
Sweiq der Wiflenfdhaft gebalten, von den Studivenden
faft gar nidht bejucdht, und zwar einfad) audé dem Srunbde,
eil man bei afademifdhen Priifungen darauf wenig oder
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gar Feine Ritckficdht nimmt. — Wad LWunder, wenn bder
Jpdter iné Gefd)dftsleben tretende Arzt von den Mineral:
quellen und Heilbadern nur eine febr oberfldchliche ober
unvollfommene Kenntnif hat und bei Verordnung der:
felben oft Mipgriffe thut, welde feinem NRufe eben fo
febr alg feinen Krvanfen jum Nadytheile gerveichen. Jwar
feblt e gegemwdrtig nicht an balneologifhen Sdriften,
worin diefes Feld mit mufterhaftem Cifer bearbeitet wird,
doc) ift der grofere Theil derfelben von Vabedriten ver:

faft, die ein befonderes Inteveffe haben, gerade den Kur:
orf, dem {te vorftehen, in Aufnabme zu bringen, und da:
ber Alles aufbieten, wasd ju feiner Cmpfeblung beitragen
fann.  Jndem {ie Denfelben aber mit allen Lobipriichen
etheben, und gewiffermafen ald ein Univerfalmittel an:
preifen, bringen fie ibm mebr Sdaden alds Vortheil,
wenn der fpdtere Crfolg den gebegten Crwartungen nidt
entfpricht, und verdddhtigen Ddabdurdh zugleich ibre lite-
ravifhen Producte ald marftfdhreiervifche Waare.

€8 ift daber febr wiinfchendwerth und nothwendig,
baf erftlid) auf Univerfitdten dad Studium bder Heil:
quellenfehre mebr Bertick{ichtigung und Tbheilnahme finde,
DaB poeitensd aud) unparteiijdye und praftifche Aerzte, weldye
Beruf und Jeit dazu baben, fich der Ausbildbung diefer
fiiv Dag Wobl der Menfchheit hidhft widytigen Didciplin
widbmen und fowobhl ibre an Dt und Stelle® gemadyten
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Beobadytungen, alé audy die anderweitigen gepriiften Er-
fabrungen an Gefunden und Kranfen der DeffentlichEeit
iibergeben. ™)

Died Lestere iff der Grund und bdie Weranlafjung
gegenmdrtiger Abhandlung iiber Bad-Clfter, deflen LWdir-
fungen und Heilbrdfte ywar {don feit Jahrhunderten be-
fannt, Doy erft feit Kurzem Ddurd) Ddie dDamit gewonne-
nen audgezeidhneten Grfolge das Offentlide Inteveffe in
hoherem Grade in Anfprucy genommen baben.

Moge diefe Schrift, aufer den bereits Ddaviiber -er-
fchienenen, unter weldyen id)y befonderd die, ,auf Beran-
lafjung Ded Ednigl. Minifteriums ded JInnern’ unter dem
Jitel: ,, Bad-Clfter bei Adorf im {achfifchen Voigtlande.
Nady amtlichen Quellen topographifdy, geognoftifdy, dye-
mifd), medicinifdy und hiftorifd) gefchildert. Leipzig, Verlag
pon Leopold Wof 18537 — Dherausgegebene, deven drit-

Abfchnitt (Wirkungen und Gebraucy der Quellen Ded
Glfterbaded) von dem Ddafigen Vabearte, Heren Dr.
Xlech{ig bearbeitet ift, nidht rithmlidy genug DHervor-
heben fann, Dazu beitragen, die worliglichen Cigenfchaften

) Beral. Vorrede zu meinem qroferen LWerfe: Allgemetne
und fyecielle Heilquellenlehre ober hydrologifche und balneogra-
phifhe Tabellen, Leipsiaq, 1839. Fol.
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Diefed Kurovted auch in reiteren Kreifen befannter iu
machen und dadurd) jugleih die Wabrbheit der Worte
ved unfferblicdhen Didyters:

o 8er fern dad Koftliche nur fudt, der ift ein Thor”

ihre volle Bejtdtigung finden.
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Einlettatng

Ueber die Gntftehung und Natur der Mineralquellen.

Qif Mineralquellen {ind Schopfungen etgenthiimlicher
Art, weldhe ald Meteorwafjer tn die Erdrinde eindringen,
auf dem Weqe, den fie tn den ver{chiedenen Schichten durch-
laufen, vermittelft chemifch=vulfanifcher Procefje Diejenigen
erdigen, alfalifchen, falzigen und metallifchen Stoffe, womit
fle n nabere Berithrung fommen, aufléfen und fo, quanti-
tatty und qualitativ verdndert, ald Fellurmwafjer, wieder zu
Zage fommen. (Vrgl. “1‘*11{:1111&%0 Lab. Art, Wafjer.)

Nad) Stude (Abbandlung von den Mineralquellen.
Coln, 1831, &. 1.) verfteht man unter Mineralquellen, im
ngern Ginne ded Worted, die Heilquellen ober diejenigen
S.uellen, vr'*u iih dburd)y Gebalt an firen und fliichtigen
Beftandthetlen, durdh Unverdnderlichfeit diefeds Gehalted, ober
ourd) bhoberen Warmegrad, durd) Stetigfeit deffelben und
purch Unabhangigtett ihrer chemifchen Befchaffenbeit von den
Cinfliffen ber Witterung und der Jahreszeit, von den ge-
wishnlidyen Frinfquellen infofern audseichnen, daf fich daraus
in threm phyfifhen und chemifchen BVerbhalten und in ihrer

Wirtung auf den Organismus eine merfliche Abweichung von
ben f{ufen Quellen ergiebt.
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Nach €. D{ann (Phyjitalifch-medicintfche Darftellung
ber befannten Heilquellen der vorgiiglichften Linder Guro-
pa’d. 1. Zhetl. Berlin, 1829. &, 17.) umfafit man mit die-
fem MNamen alle diejentgen Duellen, weldhe durch ihre eigen-
thiimlichen Mifdhungsverbaltnifie, ihren conftanten Gebhalt
pon feften und flitchtigen Beftandtheilen, die Art threr Ve
bindung unter {ich, dte thnen eigenthiimliche Temperatur und
endlich durch thre befonderen bierdurch bedingten Wirfungen
auf den Drgantdmusd, fich wefentlich von allen iibrigen Arten
von Meteor= und Sellurwaffer unterfcheiden und deshalb vor-
yitglich ald Hetlmittel benust werden.

Dr. CGarus (Bemerfungen iiber Mineralquellen, bet
Gelegenbeit eines Befuched der Taunusdbader. Hufel. Journ.
et praft. Heilfde. 1836. St. 1. Januar. S.27 ff.) unter:
fcheidet nach dem Vorfommen und der verjchiedenen Sebirgsfor-
mation, woraud die Duellen thren Urfprung nehmen, diefelben :

a) in gemetne Duellen, obder Vuellen atmofpbarifchen
Urfprungs, welche gany einfach entfteben, mbdem atmo-
fobdrifche Niederfchldge fich der Erde mittheilen, durch die
[ocferften, gewdbnlich nur aufgefchwemmten Crdjchichten
hindurchfifern und ein ziemlich reined, wenn auch nicht
febr  erquickendes, swweilen fogar etwad widerliches
Wafier darbieten, jufillig wobl im Durdyfickern einzelne
Salze odber Grden aufldfen, jedoch nie ald eigentliche
Heilquellen dienen;

b) in tiefere ober Uebergangdquellen, iweldhe ge
wibhnlich aus Floslagern, oder aud) {. g. Uebergangsge-
biraen bervorbrechen, jum Fheil audy nodh von fiefer
eindringendem, atmofpbdrifchen Waffer bedingt fein fon-
nen, jum Theil aber gewifi fchon einem eigenen Circulaz
tiondfyfteme von Waffer im Innern der Erdrmde, dedhalb
auch einer hohern Anordnung gehdren und reicher an wirf:
famen [uftigen, erdigen oder falintfchen SBeftandthetlen finod,

wie die meiften, durch grofe Steinfalzlager jtehenden und

purch diefelben bedingten Salzquellen; und endlich
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¢) in Urquellen, welcdhe aud eigentlichen oder aus vul:

Fantfch-modificirten Urgebivgen der Erde entfpringen und

mit den ftiefften und urfprimglichiten Lebendprocefjen der

Grde tim beftimmten Jufammenbange fteben und juver-

[dffiq thr Waffer nicht mebr unmittelbar dem atmofpha-

rifchen Urfprunge verdanfen, fondern zu Diefem eben in

dem Verbaltnifie ftehen, wie etroa unfer Blut 3u aufern
tropfbaren und dunftfdrmigen Fliffigfetten, d. h. daf,
wenn aud) die Grde die Bedinqungen zu diefer Wafjer=
bildung ausd der Atmofpbare und aus dem Aether Ded

Weltraums, tn welchem {ie fchwimmt, fo wie aud dem

von diefen Einflitffen eryeugten MWeere empfangt, dodh

diefe Gewdfier felbft (gany gleth vote dad Blut durdh

JNeubiloung ausd den aufgenommenen Getranfen und

Hauteinfaugungen hervorgeht), nur durc) etne etgenthiims=

[iche Neubildbung entftehen, ja eben hrerdurdh gleichfam

jene primitive Bildbung von Gewafjern aud der Urwelt

per Groe bis i die Geqenwart fortfessen.

Dagegen erwiedert Dr. Aug. Vetter (Theoretifch-
prattijches Handbucdh) der Hetlquellenlehre. Crfter Theil.
Berlin und Wien 1838, S, 176.) ,Fragt man vorerft nach
ven Umftdnden, weldhe tn der einen Gegend einen gdnglichen
Mangel an Duellwafjfer erseuqen, wdabrend in der anbderen
Wafjer aller Arten aud erflitftetem Geftein hervorriefelt, auf
Moorlagern aufquellt, oder aus Strand und Ufer tn Dder
Nahe von Stromen und Meeren durchbricht, fo zeigt fich
gany unfehlbar, dag das Jufammenwirfen folcher Urfachen,
weldhe die Wafjerntederichldge mlmmbnn, die Verdunftung
ltetgern und die MoglichEeit der Anfammlung dDed eindrin=
genden Waffers n Hohlungen oder Betten verringern, daf
rerner der Mangel hoherer Sammelpunfte und niedrviger ge-
legenen, durchdringbaren Stellen und die yeite '![ué%bri_}nu_ng
gletchartiger, dichter und ungugdnglicher Gefchicbe und Lager
nahe unter der Dberflache der Entftehung von Duellen eben
10 unglinjtig find, ald8 die entgegengefessten Urfachen diefelbe
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erfeichtern. €3 zeigt fich, daf die Nabhe grofer Waffermafjen,
welche etnen ftarfen feitlichen Drud auf thre Uferrander aus-
iitben, die Duellbiloung dadurch beglinftigt, daf {ie fiir das
atmofpbarifche Wafjer eine der Dberflache nabe liegende Un:
terlage bildef, welche eine ju grofie, der Verdbunftung glinftige
Jerftreuung ded atmofphdrifchen Wafjers verbiitet und fo
Die Moglichfeit der Anfammiung bhebender und gebobener
Wafjerfaulen gewdbhrt. So bildet fich 3. B. die Crfcheinung
ebbender und fluthender Duellen und Brunnen am Ufer
Des Meeres, wie Fr. Hoffmann dergleichen auf der Sanbd:
ditne von Helgoland, J. Stonesd zu Bedlington=Harbour
tn Yorffbire, Lathory bet Bofton in den Vereinigten Staa-
ten, Arago an emem artefijchen Brunnen ber Noyelle
fur Mer fand und wie fchon Plintusd fie tin der Nabhe von
Cabiz, Lulof in Holland, Egede m Gronland, Dlafien
und Povelfen tn [dland fannten. Daf Ddiefe Duellen
fiiges LWafjer enthalten, ift durch die grofere {pectfifche
Sdtvere des Meerwaffers yu erfldren, denn das eindringende
Regemwafier fhwimmt nun auf jenem und ywurd von dem
mit der Fluth fteigenden falzigen Grundwafjer gehoben. Die
grofiere oder geringere Wafjermaffe, welche dre Duellen zu
verfchiedenen Zeiten liefern, [Aft fich tmmer gani offenbar
mit den Vorrdthen ded atmofphdrifchen Wafjers in Jujam:
menbang bringen. Wenn bdagegen manche Quellen ju allen
Sabreszeiten ziemlich gleich ftarf ftrdmen, fo berubt dies auf
pem Borhandenfein eines grofien Waffervorraths in der Tiefe
und Der fieferen Ginfenfung °ed berauffubrenden, Flirseren
Schenfeld unter dad Niveau folcher unterirdifchen LWaiferan-
fammlungen. Gben fo giebt e filr bad Ausbletben Dder
Ouellen bei grofer Ditrre und ftrengem Frofte durchaus
feine anbdere annebmliche Crildrung, al8 die einfachite von
allen, Daf ndmlich die Sufliifje verfiegt oder etngefrorven {ind.
Und obgleich man in neueren Jeiten zu Liebe der Theorte
von eigenthiimlichen Krdften in den WMineralquellen etnen
Unterfchied gwifchen oberfldchlichen Uebergangs= und Urquellen
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hat machen wollen und ein bebeutender MNaturforfcher, viel-
feicht verfithrt durch eine hohere Intuitton des Lebendigen,
aber offenbar mit Unvecht nur den Griteren einen wollftan-
digen ober theilweifen Urfprung aus der Atmofphare uzu-
ichreiben fiir qut fand, fo liefert doc) gerade etne der geprie:
fendften diefer foqenannten Urquellen, Pfaffersd, felbft den
PBeweid, daf ¢ von atmofpbartichem (Gletfcher=) Wafjer
gendbrt wird, denn fobald tm Winter das hohe Kalfeufer
Thal und die Felfenfronen der Calanda nur von Schnee
und Eié ftarven, verfiegt bid tn die unterften Tiefen der ge-
waltigen Felfenfpalte das AWafjer ded Duellbetted und der
«plebendige Procef” ¥ hort auf; wenn man nicht fagen will,
paf er f{ich eben Dbdadurch noch deutlicher yu erfennen gebe,
paff er etnen LWinter{chlaf balt,

Daf bet Auffafjung diefer Crfchetnungen oft mancherlet
Taufchungen z3u Grunde liegen, ift wohl nuht in Abrede ju
jtellen. &o bat 3 B, Herr Gymnajiallehrer Leanbder
Knopfer um Sten Bande der Wiener , Jeitfchrift fitr Phy-
fiE wc. etne Befchretbung ded CirEnier See’s, wie er thn bet
einem Befuche im Auguft 1837 angetroffen hat, mitgetheilt,
wobet der Werf, bemibht gewefen tff, die wunderbaren Erydh-
(ungen, welche {ich mn den altern Werfen von Sartort,
Balvajjor . finden, und nod) vor wenigen Jabren von
einigen Schriftftellern wiederholt vwurden, yu beridhtigen und
namentlich dte Angabe ju widerlegen, ald8 habe der Ab- und
3ufluff des See’s etwad Pertodifches, auf Tag und Stunbde
Abgemefjenes, und alé dringe das AWafjer aud venfelben
Lochern yoteder hervor, aus denen es abgefloffen fet. (Pog-
gend., Annal, der Phyfif und Chemte. Erganzungsb. .
St. 2, Leipy. 1840. &, 382 -384.) Aehnliche Cricheinungen
bietet auch der Fuciner See. (Lacus Fucinus bet den Ro-
mer, }'.rl.-‘w.:f POVHLVEL beit Str abo, rfem'xr'w; bet Dil}}, Lﬂgﬂ
Fucino ober Lago di Celano bet den Jtalienern) dar. Da
namlich Diefer See itber Tage Feinen Abfluf hat, derfelbe
aber nichtsdeftoweniger von den benachbarten Hoben in der
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NRegel mebr Wafjer empfangt, ald™ er durch Verdunftung ver-
[teren Fann, er {iberdief in einem Kalfgeftein liegt, dad yur
DBiloung unterirdifcher Kandle fo fehr geneigt iff, fo leuchtet
etn, Daf er fich des Ueberfchufjes durch jolche Kandle entle-
digen miifje. Dief ift auch wirklich der Fall, und dadurd
bietet er ein treues SeitenftitcE ju dem Kopaifchen und dem
See Phonta . Griechenland. (Poggend. Annal. Bd. 3I8.
S. 241 und 253.) |

Ueber einen ausfetenden Springbrunnen bet Pittd-
burgh in Nordamerifa wird im American Journal of
science, April 1845, mitgetheilt, daff dafelbft aus etnem auf:
gegebenen Salinenbobrlodhe etwa alle drei Wochen etn Mal
bas Waffer, tn Vermijchung mit vielem brennbaren Gafe,
big zur Hohe von 30-—40 Fuf iiber die Bodenoberflache
bervorfprist, A3 die Saline noch im Befriebe war, hatte
diefelbe Crfcheinung jeded Mal Statf, wenn man die Pum:
pen nach mebrtdgiger Rube in Thatiglert fesite. Das Bobr-
foch qebt bei einer Tiefe von 133 Fuf durch e 18 Joll
mddytiges, bei 180 Fuf Tiefe durd) ein 11 Fuf madtiges
und bet 280 Fuf Tiefe durch ein drittes, 414, Fuf mdachriges
Steinfoblenflés und bei Jiefen von 380, 480, 580 und 613
Fug noch odurch 5 dhnliche Floke, wie der lehterwabnte.
Unter jedem derfelben, Das unterfie audgenommen, lagert etne
dbiinne Kalffteinfdhicht. Die Crfcheinung bhat ihren Srund
wabrfcheinlich darin, daf fich dad aus den vielen Kobhlen:
fisgen fich entwidelnde Gad fo lange anbauft, bis es den
Drud ded Waffers iiberwindet und dafjelbe in Geftalt etner
Fontaine hervortreibt. Ctwad Wehnliches hat man bet den
Salinen in Kiffingen in Bavern beobachtet, wo Jedoch Das
Bobrlodh) nur durch Sandftein geht und dad beim Ausjpru
deln Ded Wafjerds entweichende Gasd reines Koblenfauregas
ift.  (Jrorviep’s M. Notizen aud dem Geb. der Natur= und
Heiltunde. Nr. 814, Mary 1846. ©. 346.)

Das Waffer, welches in vielen Gegenden die KieSlager
oder dad locere Grdreich der Ebenen erfullt und uber odev
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soifchen den Thonlagern vermwabrt, den Brunnen thren Bor-
rath atebt, ftebt tn der Nabe der Kiften ofterd mit dem
Meere tn Bertihrung, defjen Steigen oder Fallen zur Jeit
ver Fluth ober Ebbe dann audy ein Anfteigen oder Fallen
0es Brunnemwafjers zur Folge bhaben fann. DHieraus [aft
jich allerdings das periodifche Abnehmen und VerftdrEtwer-
den etniger, nicht aber aller infermittivenden Duellen erfld-
ven,  2Wenn daber die intermittivende Duelle bet Fonfanche
unweit Nidmes in der Regel bei trockenem Wetter 7 Stun-
ven flieft, dann 5 Stunden ausbleibt, und diefe wolfftiin-
dige Periode jedes Mal um 25 bis 26 Minuten fid) ver-
tlrt, fo daf Das pweite Fluthen ded Taged fchon 11 Stun-
pen 45 Minuten nach dem AUnfange ved erften wieder ein-
tritt, fo ftimmt dies allerdingd nabe mit der Gbbe und Fluth
Des Meered liberetn. Dagegen ebbet und fluthet der Bul:
Lexborn bet Altenbectum tm Paderbornifchen tm Sommer 3war
yiemlich rvegelmdfig in fechsftiindigen Perioden, im Winter
und Frihling aber, fo wie im Herbfte, firdmt er jede viex
Stunden einmal fo ftarf {iber, daf fein Waffer einige Miihl=
rader treibt und Ddiefe Ueberftromung wdbrt ungefabr eine
Biertelftunde lang, Bei andern intermittivenden Quellen ift
e Jett des abwedhfelnden Steigend oder Fallend noch viel
turyer und betragt bet der Fontaine ronde unweit Pontarlier
nur 6 Minuten. Wieder bei andern ift dad Uebertreten auf
gewtffe Stunden des Taged ober nur auf eine gewiffe Seit
Des Jabres befchrantt, und in einigen Fdllen will man Pe-
rioden Des Wafferzudrangd beobachtet haben, weldhe von
mebhriahriger Dauer find.  Jur Crfldrung mancher diefer
periodifchen Cricheinungen bediente man fich der AUnnabhme
von etner heberartigen Cinvidytung der unterirdifchen Waffer-
behaltniffe, fo wie ded wechfelweife fich verftdrfenden und ver-
mindernden Druced dDer in Den $Hoblen der Ziefe entbun-
denen Gasarten und Dampfe. (Dad Weltqebdude, die Erbe
und Ote Jeiten ded Menfchen auf der Grbe. Von Dr. G,
. v. Shubert. Crlangen, 1852.)
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SHinfichtlich der geograpbifchen Lage {chemen die metften
und Frdftigiten Minevalquellen den Sebirgdgegenden anyu-
gehbren, wie in Deutfhland dem FTaunus, den Subdeten,
bem Grygebirge, dem Sdhwarywalde und dem Gebirgszuge,
ber vom Harze audlduft und durch Thitvingen ziehend an
vem Nbon-Gebirge eine Fortfebung bid jum Saunus bilvet.
Aehnliches finden wir in der Schweiz, in Ungarn, Frankveid),
Sypanten 2c.  Nach Verfchiedenbett der Lage, Richtung, Hobhe
und Formation der eingelnen Gebirgsiige, werden aud) ver:
fchiedenartige Gruppen von Mineralquellen gebildet. So
theilt 3 B. Plustal (Defterr. Jahrbb. September 1847.)
vie Mineralquellen Mdbrend ihrem Urfprunge nach em:
A) Sn die bes mdbrifchen Karpathengebirges. B) In die
e mdabrifchen Subdetengebirges. C) In die des fiidweftlichen
Subetenzuged oder des mdhrifch = bshmifchen Gebirgszuges.
D) Sn bdie des mdbrifchen Flachlandes. Ad A. Diefe find
chavakteriftifch durch ihren Reichthum an Natronfalyen, von
venen dad Ghlornatrium meiftend vorberrfcht, neben emner
Menge Fohlenfauren Gafes bei verbaltnifmagiger Armuth an
erdigen Beftandtheilens ed find vorsitglich Salzfduerlinge.
Ad B. Sie jeichnen fidh durch den Gebalt an Gifenmetall
und Kohlenfaure aud. Auch fithren fie jchon perhaltnifmapiy
mebr erdige Beftandtheile. Man 3ahLt fie zu den eifenbal=
tigen Sduerlingen. Ad C. Der mdbrifch=bohmifche Gebirgs:
sug durchfchneidet den Jglauer und Bnaimer Kreid, xeichnet
fich odurch ftarke GCifemmwafjer, fowie auch durd) murtattjche
Ouellen aus, Niemals enthalten fie Kohlenfdure. Ad D.
Diefe iibertreffen alle fibrigen an erdigen Beftandthetlen, be-
fonderd reich find fie an Talferdegebalt, daber finden fich un:
ter ibnen mebrere gute Witterwafjer. Viele reichnen fich
fibrigend dburd) ihren Hydrothiongehalt aus.

Nach der geognoftifchen Jujemmenfepung 0es Sebirges
verdndern fich die Mengen und Ddie Beftandtheile der Auf
(Sfungen febr wefentlidh. Jn Quellen und Badyen aus den
frpftallinifchen Schiefern ift die Menge gevinger als in jenen
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aud Kalt, Bet den Duellen ift {ie audy m groferen Ho-
ben, ungeachtet der Falten FTemperatur, nicht unbedeutend.
Der innige Jufammenbang Dder firen Beftandtheile ded
Waflers mit der allgemeinen geognofiifchen Jufammenfesung
ved  Flupgebietes emtger Alpenflitfie [aft fich nady AD.
Sdlagintwetrt audy durd) chemifche Analyfe nacyweifen.
(Aus den Unterfuchungen uber die phyjital. Geographie der
Alpen, von Herm. Sdlagintweit und Ad. Sdlag:-
intwett, Leipyig 1850, S. 296 — 298.)

Cbenfo ergiebt {icdh aus einer von Dr. Sandberger
(dte Nafjauifchen Heilquellen: Soden, Cronthal, Weilbach,
Wiesbaden, Schlangenbad, Schwalbach und Ems, befchrie-
ben durch einen Werein von Aerzten, nebft geognoftifcher
Stiz3e und Karte ded Taunud, Wiesbaden, 1851) mit
grofer Gorgfalt ausgearbeiteten geognoftifhen Abhandlung,
wortn dte Quellen mit den umgebenden Gefteinen in Su-
jammenbang gebracht und thre Mifchung ausd vderen Beftand-
thetlen bergeleitet 1ff, daf aus der Tertidrbildung die Schve-
felquellen (Wetlbach), aus den Schiefern ded Taunus uel:
len mit vorherrfchendem Kodhfalzgehalt (Soden, Wiesdbaden,
Gronthal), aus der rheinifchen Grauwacke dagegen thetls

Sauerlinge — diber{chitfjige Koblenfdure mit Eifenorndul,
dem hohern FNiveau entfpringend (Sdhywalbad)) — theild alz
falifche D.uellen — Fohlenfaures Natron (Ems) — hervor:

trefen.  Ausd den hodyften GebirgSionen, bden O uarsiten,
tommt nur die Duelle von Schlangenbad, deven geringer
Gehalt an feften Beftandtheilen offenbar in der Schwerlss-
lichEeit Diefes Gefteined feinen Grund hat,

Chenfo geht aus Cduard Sdhweizer’s Analyfe des
Porphyrd von Kreuznach im Jtabethale (Exrdmann’é und
DMardand’s Journ. f. praft. Chem. Vo, XXIL Heft 3.
Ceipylg, 1841, &. 155 ff.) mit grofler WabricheinlichEeit
bervor, DaB Ddie in diefer Soole vorbandenen Chlormetalle
urfprimglid) in dem in der Ndbhe derfelben befindlichen Por:
phyr enthalfen find und bdaf aud bder Fiefe ufliefende

)
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2Wafjer diefelben, fo wie die itbrigen Veftandtheile, die die
Luellen entbalten, unter Mitwirkung von Wdarme, eined ho-
ben Drudes und von Koblenfaure aud dem Gefteine aud:
stebt.  Daneben laffen {ich indef immer nod)y grofere obex
geringere Anbaufungen von Salymafjen annehmen, bdie jur
Crnabrung der Duellen beitragen,

Bolle Beftatigung erhalt diefe Anficht durdh die Crfah-
rungen Struve’s itber die Finftlichen Mineralwafjer. Die-
felben lafjen fich namilich Eunjthich darftellen durch Audlau:
gung gewifjer in threr Nabe hinveichend machtig vorfommen:
per Gefteinarten mitteld etnes Foblenfauren Waffers (fo 3. B.
Bilin aud dem Phonolit, FTeplih aus dem dortigen Por-
vhyr)., 3um Lhetl {ind fie auch nur jolche finftliche Aus-
l[augungen aus Steintritmmern, 3 B. dle Bitterwafjer von
Pitllna., Ebenjo ausgelaugt geben auch) Gefteine, in deren
Ndibe fich Feine Mineralquellen befinden, Einftliche, den na:
titrlichen Wafjern dbhnliche Produfte, jo daff de Mineralquel:
fen febr gemein fein witrden, wenn fich itberall ein auslau:
gendes foblenfaures LWafjer fande. (Crperimente itber Die
Cntjtebung der Mineralwafjer durcdh Auslaugung. BVon Dr. |
A Struve., Vetfer's Annalen der Struv. Brunnenan- §
ftalten. 1 fter Jabrg. WBerlin, 1841. S. 40 ff.)

yDie Grivterung der phyfifalifthen Gefetse der Mineral:
quellen? fagt Dr. Sof. Binbder (Die Thermal- und Aus
laugungs-Sheorie, geologifch=chemifch begriindet. Jettjchr. der
E. £ Gefelfthaft der Werzte ju Wien. Dritter Jahrg. Junt.
3. Heft; Wien, 1846. &, 161 ff.) ,iff ein Ausjug aus
per Phyfif der Crde. Die Gefese der Schwere, der Durd)
dringbarfeit, der Lehre von der Lagerung der Gebirgdémajjen,
und jenen plurﬂni[chu:n und neptunifchen Procefjen, denen jie
tbren Urfprung vervanfen, ftehen in Der innigften WVerbin-
dung mit den Crfcheinungen, welche die Duellen darbieten.
Der Duell belebrt unsd juerft daruber, dap es aufer der ve:
gelmdpigen abwedyfelnden Crwdrmung, weldhe die Dberflac)e
ver Grbe in Wedjelwirfung mit der Sonne hervorbringt,
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noch eine andere, ftatig wirffame und verbharrende Urfadye
der IWdrme im Innern der Crde qebe, eine Urfache, von de-
ren aletchartiger unaufborlicher Wirtung Die Thermen ver-
ftandlichere Seugen find, als bdie WVulfane. Die Geologie
der dlteflen wie der neueften ZThetle der Crdfchale findet n
pen Mifchunadbeftandthetlen wie tn den demifchen Veran:

!
l.

derungen, welche dre Quellwafjer an der Dberflache eryeu-
qen, fefte Anbaltspuntte, durch welche yoir etnen vermuthen-
ven Blhd m jenen Jellenbau der Crdbe thun, welche thetld
jhwammartig emdringendes Wafjer tn {ich aufnimmt, thetls
auch n offenen Kluften weite WVerbindungen unterirdifcher
Kanale, felbft Seen und Strome bildet, 4

o018 Geologle 1ft die Bafis der Lebre der Duellenbil:
dung, da {ie zetaf, wie jene vielartigen mineralifchen Waijer
entitanden, wie fie qeordnet worden beim Bau der Crde,
wie die fefte Rinde ihre jesige Geftalt und Form erlangte.

Ueber den Urfprung des Salyed tin den Salifeen bat
Rogers in eimer Verfammiung der Boston Society of
Natural history (The Edinb. New Philosophical Jour-
nal, Nr. 101.) feine Anfichten mitgetheilt. Gr glaubt, daf
etne tnnige Werbindung pwifchen den jebigen Baffind von
Salywafjer und der Vertheilung der Crdflimate beftehe, —
etne Verbindung, welche, wenn fie vollftandig nachgeriefen
wird, und ewne fiefe Cinficht in die Klimate der Erbe in den
frithern Pertoden vermittelft der Crforfhung der Vertheilung
der alten Oalzlager verfpricht. Eine gefunbde geologtfche
Theorte lebrt, daB die urfpriingliche Duelle Desd Salzes Desd
Weltmeeres und aller Salifeen in den Chloriden der vulfa-
nifchen. Minerale und Felfen der Crdfrufte su fuchen fei.
Ote Wirfung der berabfallenden Negen ift, daf die darin
enthaltenen [6slichen Salye aufgeldft und in dag Meer hinab
gejchwemmt werden. Die geologifchen Umwaljungen, wo-
burc) u verjchiedenen Jeiten die LWaffer ded Dceansd uritck:
gedrangt worden {ind, haben emen FTheil der Niederfchlage
trocten gelegt und einen Zheil ded Seewafjers zur WVer-
bunjtung juriidgelafjen, wodurch die Schichten mit falzigen

2"
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Bejtandthetlen impragnivt wurden. So finden wir, daf alle
Meeresablagerungen, {o weit fie audy jest von der See ent:
fernt fein mogen, etne merfliche Quantitat Seefaly enthalten.
Der Gebalt an Saly tn dem Dcean wilrde, wenn er iiber
padé trodne Land verbrettet ware, eine Schicht von mebrern
Sug did iiber die ganye Dberflache bilden,

Profeflor Rogers iff nun der Anficht, daf alle Saly-
becden Binnenmeere (wie dad fadpifche) obhne Abfluf gevefen
fein mitfjen, wo die aufgeldften Salze angehduft worden feten;
alle foldhe Seen waren mebr oder minder Salzfeen. Da
pad Fasdpifche Meer 83 Fuf unter dem Niveau ded atlantiz
fchen Oceand liegt, fo fann man fagen, daf ed das Sal
Des leBferen ﬂzi,, von thm odurch irgfnb etne ﬂjfrdnbtrung
ber Dberflache abgefchloffen und allmaltg durch) Concentra:
tion in einem f{ich verfleinernden Beden fehr falzlg gewors
den. Hierdurch aber [aft fich dad Vorfommen von Saly
fee’n einige Taufend Fuf iiber dem MWMeeresfpregel nicht e
Fldren. Der WVerf. ift der Anficht, daf die Bildung diefer
Salzfee’n von den Gefesen der Klimatologie abhdnge. Wir
findben nur in den Jonen der Erdoberflache, wo die Ber-
bunftung ftarvker ift al8 die Negenmenge, Salzfee’n. In dem
Weften Guropas iff die Regenmenge bedeutender als Die
Berdunftung, tm Often findet das (Snrs,wqctw]'c{arrr OStatt
und bier finden wir Salifee’n und Salzbecten. In Oud:
amerifa, wo.ein Oftwind vorberrfcht, wird die ﬁ:.,mhnﬂhlf
an den Anded aufgebalten, an Dderen eftlicher Seite n
Peru und Ehili Faum jemals NRegen fallt und in diefer Me:
gion fibermdfiger Berdunftung finden wir auch Salzjeen.
In dem fitdlichen Theile von Sitbamerifa bherrfcht Weftoind
vor, deflen Feuchtigkeit ebenfalls an den Andes aufgebalten
wird, aber auf dem weftlichen Abbange; dadurch haben wir
in Often die diireen’ Gbenen von Siidpatagonten, wo fic)
ebenfalls Salzfeen findben. Dafjelbe gilt von Galifornien.
Die beftdndige Srodenbeit der umgebenden Diftrikte hat den
ifolirten Baffing frifche Jufubr von Salyen gebradht, weldye
von den Schichten, fiber welche die Abflitffe hinftromen, auf-
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geloft und mitgenommen werden, bié {ie von jenen Bafjins
aufgenommen und von dem Abfluf nad) dem Dcean abge-
balten werden. Dadurch fammelt fich n diefen NReceptafeln
eine tmmer junebmende Mafle von Saly an. Durd) diefes
Sdwanten pwifchen Abfluf von einer Gegend und Ver-
dunftung werden die Wafjer julest o ftarf gefattiat, daf
fle daé Saly am Rande Erpftallifivt anfesen. Folgt man
drefem allgemetnen Factum von unaufhorlicher Lojung der
selfen, {o erfennen wir in der See felbft ein Baffin wie ein
andered Salzbaffin, weldyes Feinen anderen Abflug fiir feinen
Ueberflug bat, alé den der Werdbunftung in die Atmofphdre.
DHerudjichtigt man nun dte urfpriingliche Befchaffenbeit dex
Atmofphare von Wafferdampf unmittelbar nach der Periode,
ald die allgemetne Crdotemyeratur mit diefem Suftande ded
Wafjerds mcht vertraghh war, fo fommen wir 3u dem
Sdhluffe, vag ein Frifchroafier=Ocean vorbanden war und
fein Salifee,

Profefljor Agaffry bemerfte dabei, Daf die entwickelten
Lhatfachen und Anfchauungen eine neue Crfldrung fitr die
alten Klimate unferer Grdfugel geben. An den foffilen
Reften Der vegetabilifchen und thierifch-organijchen Natur ha-
ben die Geologen langft bdeutliche Anzeigen fiir die Tempe-
ratur ent|{hwoundener Crdperioden gehabt; bis jest fehlte
aber etn bygrometrifcher Beweis; diefer ift nun von Prof.
Rogers geliefert.

Su weiterer Beftatigung flibrt auch Dr. C. I, Nack-
jon an, daf Ddie Waffer nach Abdampfung gang diefelben
Beftandtheile zeigen, wie dasd todbte Meer, in welched fte fich
erglefen. (Froviep’s Tagedberichte iiber die Fortfchritte Der
Jeatur= und Heilfoe. Nr. 355. Auguft 1851, S, 93 —95.)

Ueber die Hiohengrenze der Duellen haben . und 2A.
Sdlagintweit (a. a. O.) intereffante Nadhfor{chungen
angeftellt.  Nachdpem die Vff. fiber Duellenbilbung im AU
gemeinen thve Anfichten mitgetheilt haben, Fommen fie zu
ber Frage, b1 3u welcher Hohe 1uellen tn den Alpen vor-
tommen fonnen, eine Frage, die auch in Betreff der Unter-
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fucdhungen iiber Bodentemyperatur von Wichtigkert 1, weil
fich Darvausd ergiebt, bid ju welcher Grenze die Abnahme der-
felben 3u verfolgen fein wird. JIm Allgemeinen 1tft ein ge-
wiffed Aveal erforderlich, welched die atmofpbartfchen Nie-
verfchldge aufnimmt und eine relative Crhebung, an deven
Fug die im Innern gefammelten Waffer zum Vorfchein
fommen. Jaufend JFuf relative Hobe qenuat zur Lduellen:
bilbung (in niederen Gebirgen genitgen oft {hon 1007),
Die durchfchnittliche Hobhe der bedeutendften Alpengipfel tff
12,000/, dennoch wird man in den europatfchen Alpen
fchwerlich eine Quelle {iber 10,000/ antreffen. Der Grund
[iegt in den Elimaiifchen Verbdltniffen, da in jenen Hobhen
bie Niederfchldge fiberhaunpt wenig bheftig, faft nur qus fei-
nen Sdhneeflocfen und befonderd dem Neife beftehen, die die
grofien Funmafjen vermebren, oder an Dden nacten Nelfen
und bei dem geringen atmefpharvifchen Drude fo vafdh vers
bunften, daff man nidht felten fhache Wafjerfaden, die an
hohen Felfenrwdnbden herabziehen, villig durch Verdunftung
verfchwinden fiebt, noch bevor fie die Fiefe erreicht baben.
— Die Grenze der Quellen ift alfo fir de Centralalpen U
8500 bid 9000/ anzunehmen und et man fitr die muttlere
Kammbshe 10,500 — 11,0007, fo baben wir einen Abftand
ber Duellengrenze von 2000/ Wi fonnen aljo fagen, (s
Grenze Der Quellen fleht in divecter Beyiehung sur $Hobe
ver Gebirge; bei fehr grofien Crhebungen Fann jedodh diejes
Verhdltnif, modificict durch. den Cinfluf des Klimasé und oex
Gebirgsform, nicht ungeftort fortqehen, namenthich ift drefer
Abftand der Duellengrenze von Dder mittleren Gipfel= und
Kammbdhe im Kalfe quifer ald im Schiefer, vorausge|est,
bafi die verglichenen SBebirgdzlige gleiche Hoben bhaven.

Der in der Geologie gefiihrte Streit gwifchen BVulta:
nigmusd und Neptunidmusd wiederholt fich ebenfalls
per Sheorte {iber die Bildbung der Wineralquellen. G von
Grdife (Die Gasdquellen Siid=Jtaliend und Deutfchlands.
Berlin, 1842.) tritt entfchieden ald ein Befenner der erfiern
Anficht auf, die audhy & v. Bucd) und A v, HumboLdI
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ald die thrigen audgefprochen haben. Nach vem Werf. gebt
por Vulfantdmusd vor in den unter den Urgebirgen befind-
(ihen Negionen, welche fiber faft alle Weltthetle, n tiefen
Kandlen audqebreitet, mit dem Aeufern der Grde und be-
jouders Dder Atmofphdre, in Verbindung ftehen, und befteht
in einer durch die bobere Temperatur der Erdtiefe bet Ein=
dringen der atmofpbdrifchen Luft und Mitwirtung des
TWafjers bedingten Orydation der (in vulfantfchen Gegenden
poryuasioetfe befindlichen) letcht orydirbaren Maffen. Dadurd
werden dDie hervortretenden Stoffe, qadformiqe und fefte, theild
ftivmifch ourch die Fhatiglett feuererfender Berge, thetls
rubtg durch Ddie gafigen Quellen emporgehoben. E$ giebt
alfo (nach v. Grafe) emnen ffirmifdhen und enen rubi:
gen Vultanidmus., Ferner wird geyeigt, daf die fturmifchen
oDer Jeuervulfane die demifchen Beftandtheile vereint be-
fisen, welche die rubigen oder gafigen Vulfane mebhr oder
wentger aefondert enthalten. Bet Den Feuervulfanen, wo
ver unfertrdifche Drpdattondprocef am freteften und mach-
figiten su Stande fommt, laffen {ich vier Gvolutiondqrade
unterfchetden und damit auch vier gafige Stoffe, welche
bier uberbaupt befjonderd i Frage fommen, und von denen
immer emer, in der Rethe der Grade die Bafid bildend,
vorhberrfcht.  Diefe Gafe find: Hydrogen, Azot, Koh-
lenfaure und Chlor. LWabhrend der bochiten WActuofitat
ift entyundetes Hydrogen (aud) ald Koblenwafferftoff und
Schwefelwaiferftoff) die Hauptmafjes mit dem Cintreten desd
mittleren Cvolutiondgrades entweidht vorzugsdweife Stidk-
ftoffgady mit wetterem Sinfen der Femperatur und der
Cruption folgt jenen leichtern Gafen Kobhlenfdures und
als vierter Cntwidlungsftoff yeigt fidy bei faft voliger Ab-
tublung die Chlorentwidelung am ent{chiedeniten (rein
ober gemifcht und verbunden). AlS fefte Stoffe, foweit
ie emyporgetrieben werden Fonnen, erfcheinen MNatron, Kalt,
Magnefia, Kalk, Thon, Kiefel, Etfen 1., Ummoniaf, Schwe-
fel 2¢, und fegen dort die Laven zufammen,
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Die al8 rubig vor fich gebende vulfanifhe Gma:
nation betracdhteten gafigen Quellen jeigen deutlich ihre
Analogie damit. LWie aber bei den Feuervulfanen von den
vier Gafen tmmer etned der Jeit nach vorberrfchte, fo fin:
det fich Det Diefen Quellen, den vier Hauptrevolutiondqradm
entfprechend, ein gletcher chemifcher Charvafter bleibend aus:
gefprochen, und erfallen fie hinfichtlich thred gafigen Grund-
gemifches n vier Gattungen: Hydrogenquellen (meft
als Koblen= oder Schwefelwafjerfioff rein oder mit Wafjer)
— Azotquellen (vein luftig und febr fliichtig, ober an
Waffer gebunden) — Koblenjfdurequellen (rein obder
mit Wafjer) — muriatifche CEmanationen (theils
reine Chloraudjcheidbungen, theils Salzfaurve, theild Chlor-
natrium). Auferdem find untergeordnet atmofpbdrifche Luft
und anbdere luftige Stoffe in vielfaltigen quantitativen Mi-
fchungsverhaltniffen beigemijcht. Cbenfo wie die Gafe fin:
den fich Diefelben feften Stoffe tin den fraglichen Quellen
mebr ober wentger gefrennt, welche bei den feuerwerfenden
Bergen vereint vorfommen. Davon nimmt Natron durd:
gebends die wichtigite Stelle ein.

Bon hober Wichtighett fitr dre Matur der Mineralquel-
fen tft audh . der ibr eigentbiimliche Grad der Femperatur.
— Dite Femperatur it nach Struve (Ueber die Nachbil:
bung der natiiclichen Heilquellen. I. S, 23.) eine der Haupt:
bebingungen, von welcdhen die Avt und die Dauer der befondern
Berbindung der Weftanbdtheile einer Quelle abhdangt. Diefe
witd um fo eher aufgehoben werden, je wdrmer ein Waffer
ift, ¢ mebr Gasdarten in die Subftanzen deffelben etngegan:
gen find, je reicher e an Crdarten und je grofer die Nei-
gung der tn demfelben enthaltenen Metalle ift, in Beriih-
rung der Atmofphdre hohere Drydationsfiufen etnzugeben.
Deshalb halt fich bas Foblenfaure Eifenorydul tn den Ealten
Wafjern, wenn tn threr Mifchung fetne atmofpbarijche Luft
ober Orngen fich befindet, obne WVergleth linger, ald in
den bheifien. Der hobere Grad der Warme derfelben didpo-
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wirffameren Verbindungen, in {dhroerer (8liche und fur den-
felben qletchgitltigere uberyugebhen.

Dafi die Temyperatur auf bdie Verbindungen n ener

aemifchten Salyauflofung den gréften Cinflug bat und oft
qany unerwartete Nefultate dabei erbalten werden, Ddafilr
forechen Lowiqg’s Crfabrungen (Ueber die Beftandthetle u.
Entftebung der Minervalquellen 2. Jurich, 1837, §. 61.) auf
eine unmwiderfprechliche Weife. LT man 3. B. Kodfaly und
fchoefelfaure Bittererde in etner hinveichenden Menge Wafjer,
fo erbalt man beim LWerdbunften in gerodhnlicher emyperatur
Kftalle von Kochfalz und VBitterfalzs bet + 500 aber und
bei 0© erbdlt man Glauberfaly und Ghlormagnium. (AU-
gemeine u. fpec. Heilquellenlehre §. 14. S, 18.)
Die Annabme, daf die Wdarme von der Dberflache dex
Groe aud nach dvem [nnern in gewtfjen geometrifchen Wer-
haltniffen sunehme, und daf bhievin aud) yum grofen FThetl
per Grund Dder ver{chiedenartigen Temperatur der Mineral:
quellen su fuchen fet, fcheint wobl gegenwartig ald unywei-
felhafte Thatjache feftgeftellt ju feins wenigftens gebt aus
pen ztemlich fibereinfiimmenden Beobadhtungen, die man an
pen artefifchen Brunnen angeftellt bat, bervor, daf in Dder
obern Grdorinde die Wdarme im Durdyfchnitt mit einer fent-
vechten Ztefe von je 92 Partfer Fuf um 19 ded hunbdert:
theiligen Ehermometers junmimmt.  Befolgte diefe Junabhme
i cin arithmetifches VerhaltniB, fo wiirde etne Granttfchicht
d  in der Zefe wvon 5%, geograpbifchen Meilen (vier= bid
fiinfmal gleth dem hochften Gipfel ded Himalana-Gebirges)
aefchmolzen fein. (Kodmosd, Entwurf etner phyiifchen Lelt-
befhreibung von Alerander von Humboldt, B, L
Stuttgart u. Jlibingen, 1845, &. 181.)

Su gleichem Sinne verdffentlichte Profefjor J. Hivfd
in Dem 3ten Hefte der Konigdberger naturwifjenfchaftlichen
Unterbaltungen einen {chon vor mebhreren Jabren tn Der
portigen phviitalifch=0Eonomifchen Gefell{chaft gebaltenen Bor=
trag (,utber die Entftehung der Heilquellen”), worin er ju:
erft Den atmofpbarifchen Urfprung alles Duelhwafjers zu vers
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theidbigen fucht und bann in einer dem gegemwdrtigen Su-
ftande der Wiffenfchaft entfprechenden Weife dartbut, bdaf
die hohere Temperatur verfchiedener Quellen nur von ibrer
tieferen Urfprungsftdtte berrithre, daf die f. g. Thermal:
warme nur von der nadgewiefenen inneren Growdrme ab-
bange, und daf fich der Gebalt der verfchiedenen Minerals
wajjer an fejten und flitfjigen Beftandtbheilen aud der Aus-
laugung des Muttergefteind und aus eigenen dabei jufdlliq vor-
fommenden Jerfesungen vollfommen erfldven laffe. — Ebenfo
macht Dr. @ 6ppert in dem vom Hrn, Hofe. Dr. Borfheim
in Breslau abgeftatteten Jabresberichte der med. Section
ver Scblefifchen Gefellfchaft fiir vaterlandifche Kultur im 5.
1841 auf dven nnigen 3ufammenbang aufmerffam, in welchem,
den neueften, desfalls angeftellten Unterfuchungen ju Folge,
De jedesmalige Befchaffenbett etner Quelle von threm refpecs
tiven geognoftifchen Untergrunde abbdnge, ebenfo auch die
jedesmalige Zefe, aus welcher fie ju Tage fomme, nad
Mapgabe threr, von der Dberflache der Crde aus nadh) dem In-
nern immer junehmenden Temperatur in einem, threr Sunabme
entfprechenden progrefiiven Werbhaltniffe fich beftimmen [lafje.

Nimmt man, nach Binder (Natiirliche. geochemifche
Gruppirung der Heilquellen Curopa’s. Jeitfhr. der K. K.
Gefelljeh. Der Aeryte zu Wien. IV. Jabrg. Dctbr. Wien,
1847, ©. 47.) die Beeichnung der Thermen im phyfifa:
[ifhen Sinne fo, vaf jede Quelle, die die mittlere Tempe=
vatur der Duellftdtte {iberfteigt, Therme beifit, fo finbet fich
pad interefjante Phanomen, daff in Curopa Thermen nirgends
fehlen, felbft auf den hichften Gipfeln nichts fiir den Arit
aber Deftebt die Therme nur von der Grenge ded Lauen
(150 R.) bi$ ju warm und bheiff, und in der Hinficht wivken
nur ywei Urfachen, entweder tiefer Urfprung, oder (hochit felten)
wo die innere Grdwarme durch Krater bis jur Dberflache tritt,
und durch dad erbibte Geftein auch das Wafjer ermwarmt wird.

Wasd endlich den von mebreren nambaften Naturfor-
fchern und Aerzten fchon [angft gefithrten Streit ,iiber den
Unterfchied bernatitvlichen Temvevatur der Ther:




malauellen von Dder ded Finftlidh erwarmten
PR afferdd betrifit, fo f{dheint derfelbe ebenfalld durdc DLe
baritber anqeftellten forgfaltigen Unterfucdhungen ju Guniten
einer auf rationelle wiffenfchaftliche Crfabrung begrumbdeten
Theorie feine enbliche Crledigung gefunden zu bhaben. Die
achaltoollen Worte von Fourcroy (in feinem Traite
complet des eaux minérales de la France. Paris 179%,
p. 334): ..1l est permis de eroire aussi, jusqu’a ce
que lexpérience ait demontré le contraire, que la
matiére du feu, la plus simple et la plus inaltérable,
n‘est susceptible que d'un seul état de combinaison,
et que la chaleur artificielle. ou plus exactement |a
chaleur communiquée, ne differe point de la chaleur
naturelle.** — .,Ce que nous disons de l'action com-
parée de la chaleur naturelle et artificielle, est prouve
par celle de la lumiere. Plusieurs experiences ont
appris, que la lumiere artificielle ou des corps en ignition
nlu' rait sur les vegetaux et sur les corps colorés les
meémes effets que la lumiére du soleil ¢* {ind durd) Ddie
pon Gmelin, Longqchamyp, Alibert, Chevallier,
Arago, Leop. von Budy, AL v. Humboldt und
neuerdingd durch G. Wolf und Pletfhl angejtellten Be-
obachtungen auf dad Glanzendite beftdtigt worden. *)

|
!
1

| *) Ueber dad Maftetner und Karlébader Thermalwaiier n
g demifd-phyfifalifder Hinficht., Von Med. Dr. und  Profefjor
Pleifdh . Med. Jabrbb. des £, . djterr. Staates. IJabrg. 1846.
December. ©. 296, Folaerunaen: 1) Dad Hauptergebnip
vorftechender VWerjuche m vollfommener Uebereinftimmung mit den
Nejultaten der SKarlsbaber Verfudbe (1844) lautet nun dabin:
vag e Gigentbumlichfeit der Warme in den ZThermal
waflern, dag innigere Gebundenjein derfelben an dasd
Wafjer, ibre {pecifiidhe Vevichiedenbheit von bder Feuer-
warme jeBt nidyt mebr zuqeqeben werden fonune, — dah dems
nacd) dDie Warme der Thermalwaifer von der dburd
Seuer ericuaten Warme nicht wefentltdh veridieden
fet.  2) Auf der Grundlage diefer Thatfade bevuht die Wog:
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S Fann nicht umbin, bier noch um Schiug die Gr-
tlarung unfered witrbigen Bogler (die Nefultate der neue:
ften Analyfe ded Kochbrunnens ju Wiesbaden, Medic. eita.
pon dem BVeremne fiir Heilfunde in Preugen. Berlin, den 16.
Mary 18563, Nr. 11. S, 49.) 3u wiederholen, worin er die
Ueberyeugung ausfpricht, daf wenn auch die Griinde, die er
in feiner Schrift und im Jabhrg. +848 diefer Seitung gegen
biefe Cigenfchaft angefithrt bhabe, die von Pliniusd, bder
0as gefchopfte Kochbrunnenwafjer 3 Tage lang beif bleiben
[aBt, tn efwad gemilderter Weife bid auf unfere Seit fich
vererbt bat, noch nicht geniigend und fchlagend erachtet wer:
den follten, {o baben doch die um bdiefelbe Jeit verdffent-
lichten Beobachtungen PVleifch(’s und Guftav Wolf's
flar bewtefen, bdag das Wafjer von LWildbad - Gaftein und
Karlsbad, fo wie auch das Wafjer anderer Thermen beylig-
[ich fetner Abkihlung denfelben Gefesen unterworfen ift, wie
anderes Funftlich ermarmtes Duellwaffer, und daf die Hy-
pothefe: die Warme der hermalwafjer im Algemeinen fei
fpecififch verfchieden von Dder Feuerwdrme und an dad Waffer
inntger gqebunden, ald unbegriindet verworfen werden mug.

[ichfett, Thermalwafjjer mit Betbehaltung ihrer Heilfraftiqfeit aud
in wette Fernen u verfenden, und fie dort entweber Ffalt oder
geborig erwarmt ald Heilmittel ju gebrauden. 3) G ift jebt
Dereitd durch IThatjadhen erwiefen, daf fih Kavigbader Thermal:
waffer, nach Hecdt's Methode in Kriige qefitllt, durdy 194
Sabre gany unverandert erbalten bat. 68 it alfo jur Verjen:
dbung in die wetteften Gntfermmgen bhin mit Beibehaltung Jetner
$Heilfraftifeit aqecignet. 4) Pas Gajteiner WMineralwaijer
reagivt alfalijdy, obgleich fhwach, — fann demnadhy nicht alg
reined deftillivted Wafjer betradbtet werden. 5H) Dasd Gajteiner
Wafier ift binfichthich Jeiner einfachen Beftandtheile Fujammenge:
feBt, wie alled nbrige Waijfer, namlich ausd 2 NRaumtbhetlen Hy-
brogen und 1 Raumtheil Oxvaen. — Bergl, Prof. Dr. Pleifd |,
iber Dad8 Werbhalten ded Karlgbabder Thermalmwafjerd beim AUb-
Fitblen im Bergleiche mit gewobnlichem LWaijjer, und 1iber die Ber-
fendbarfeit Der Tqhermalwaifer. Oejterr. Jabrbb. Juni, Auquit 1845.
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Erinnerung an Had - Elster.

,Vos, quos languor edax, quos opprimit arida tabes,
Quorum funestas mors cubat anle lores;
Mergile vos undis, latices haurite salubres,
Exuite his diram fontibus illuviem.
Excipiet vos alma salus rorantibus ulmis,
[lla colit nivos, 1lla tuelur aquas;
Quas ila paeonia terra virlule reclusit
Ut pede Castalias Bellerophontis equus.*

“S'ﬂ‘nhtn tone mein Lied jum Rubme dexr holden Najabde,
Die im felfiaen Schood lachender Thaler brer weilt;
Nidht der Sivene aletdh, die mit lteblih [odender Stimme
Und durdy zaubrifdhen BUd ftexblide Hevyen bethort,
Nein, nur der Wenjdhheit zum Wobl, jur Hetlung und Starfung
per Kranfen
Perlet tm {hattigen Hain labend der foftliche Quell,
Sthlangelnde Pfade durch Wiefen, umpflanget mit Baumen und
Straudyen,
Subren den Wanderver frith hin jum evquidlichen Jiel.
Da bearitfen dag laujdhende Obr melodijdhe Klange
Und vom Berge hevab tonet ein fanfter Choral.
$Hier 1t die Nabe der Gottheit, du fublit ihren bhimmlijdhen Odent
st Dem Saujeln ded Winds, welder die Halme bewegt,
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Wie tn den raufchenden Wipfeln bder hodhaufftrebenden Tannen,
Die mit balfamijchem Haudy ftarfen die leidende Bruft.
Lritt tn die Halle binein, wo fliefen die fhaumenden Quellen,

Deren perlended Gad flitdhtiq die Junge berithrt;
Sdylurfe bebutjam den Bedher, qefitllt tn der Tiefe des Brunnens,
Bon gejchaftiger Hand freundlicher Nympbhen Fredenjt.
Setst auf {dhattigen Wegen, von Nelfen und MRofen wmduftet,
Langd ded murmelnden Stroms wandle bedachtiq einber,
Um durch traulidh Gefprach die mipige Jett 3u verkitrien
Pder der Harmonie hovdhen mit lawjchendem Obr.
Kaum it die Stunde voruber, o wartet deiner dad Fribjtud,
Welded im faubern Gejchirr freundlich entgeqen dir blinkt;
Died it dag edle Getvanf, aud Woda’s BVobnen Dbereitet,
lnd die blendende Mildh, wetp wie qefallener Sdhnee.
Nuch dad zarte Gebad, der Cered freundliche Gabe,
Bietet in zierlicher Form [odend Fur Auswabl fich dar.
Bald naht die Jeit zum Bade, darum genicge mit Vorficht,
SKraftiger wirfet der J[uell, von Hygrea bejduspt.
Bift du den Fluthen entjtiegen, die detne Nerven geftablet,
Gebe wieder binaug, wo die Natur didh umfanat.
Sie, die allfdhaffende, alled belebende, fpendet in Fille,
Was der thorige Menidy taglidh aud Sdwadhbeit verdirbt.
$Hier ift die beilende Kraft, die alle Lrgane durdyftromet,
Weldhe die Jugend erfrifdht, welche dag lter wverjungt.
Sdhaue fie an die blithenden Kinder, die fraftigen Fovmen,
Wie fie WMutter Natur in diefen Tbhalern erjeuat.
Nicht bodartige Fieber, nicht Bleichjucht nod) modifhes Stedythum,
Nody der Scropheln Gezitcht bilden endemijcdh b aus.
Alles qritnet und Bhrht in ippiger WMafe; der Voden
Jft gwar nur fpaclih) bebaut, weil die Kultur thm gebridt;
Dodh wird die fleifige Hand das Feblende baldigit evieen,
Und durdh reihen Gewinn lohnen die {dhafrende That.
Moge nur dann, wad Woblftand erzeugt, die einfade Sitte
Nidht untergraben, fie ift edler alg edles Wetall. —
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Dodh {hon ladet 2um froblidhen WMable die Glode — 3 e8 eilen
Mamner und Frauen qefchmirkt, leblihe Waddhen voram.
(Fintae wandern 3u Rudervt, andre jum Wettiner Hofe,
Wo ein qeraumiger Saal ftattlidhe Gajte vereint.
Mndere 3ieben es vor zum NReicdhdverwejer ju twallen,

oder aum Sdlopden binauf, welded vom Berae dort winft,
Yadelt vom boben Olpmp div freundlich Phobus Apollo,
Wandle gemadblichen Sdyrittd bhin nady dexr Adorfer Poit;
Oa empfanat dich im renlichen Jimmer die wirdige Hausdfrau,
Und etn fhmadbaft Gericht ladet den *Pilgernden ein.
St man nur nidht. verwobnt, {o findet man qute BVewirthung,
Sreie Be ewwequng und Luft wirzen die einfache Koit.
Brederer, betterer ©um, mit Anftand und Sitte verbunden,
Jebmen und uberall auf, bieten und gaftlich die Hanbd.
Hier fenut man nodhy nidht dexr Kaften fmif-.:n“-* rennung,
Jiod) der Gonvenieny fteife beengende Forn
Wie tm Familienfretd fich alle Herzen [uqmmn,

-

e

2o veremnigt fid bier Hobhed und Niedred zualeich.
Sdon ift die Tafel beendigt; ed wandern die Gafte nady Haufe,
Um unter {dhattigem Dach fHill und bebaglidh zu rubn,
Dogen fle rubn, bi§ vorbei ded Mittaas dritdende Schwiile,
Dap mit frijhem Gemiith neu fie beginuen die BVabhn!
Denn mun gilt e8 hinauf der Verge Kamm 3u erfteigen
Ind von oben herab weit in die Ferme zu fdhaun,
owar erblidt man bier nidht Tyrold, nocdh Jtaliend Kiften,
Jod) des herrliden Nbeind Ufer mit Reben befranzt;
Uber mit ’.L’u]'t wird das Aug’ auf diefem Bilde vermweilen,
Dag n leblicher Form mand) Panorama div zeiat.

Hier find freundliche Dorvfer, mit (ebenden SHeden umzdaunet,
Dort ein wogended Feld, dag feine Wehren fhon reift.
Grinende Wiefen mit Blumen gefcdhmicdt und |aftiqen Krautern,
JeBt vom Sdynitter gemabht, fpenden balfamifhen Duft,
Hier entipringt vom Felfen berab ein riefelndes Bachlein,

Oort etne Withle im Thal blidet romantifch Hervor,
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Ueberall offnen fidh berrliche Gritmbde, Walder und Auen
Und mandy fchattige Banf ladet jum Sisen didy ein.

Selbft fiir Sdwadylidhe fithrt ein bequemer Fufpfad nach oben,

Der in Jidzad gebabnt weniger bergiq erfcheint.
Mit jedem Sdyritte hinauf erweitert fich freier die usficht,

Hetterer {hivelget dag Aug’, feliger fublt fich das Her.
O wie {dhon 1t Matur i threm unendlicdhen NReize ! |

Wie begetftert der Menjch, der Sinn fiix Gottliched bheat!
Hier mup der Kranfe gefundem, in diefer berrlichen Veraluft

Wthmet freter dte Brujt, trinfet man Leben und WMuth, —
Dody {dhon dunfelt der bend, ed fallt ein duftiger Nebel

lnd ein perlender Tbhau tranfet die VBlumen ded Hains.
Jept ift e8 Jeit vom Berge herab ein Obdad)y 3u juchen

Und nady einfachem Mabl Dbaldig ju pfleqen der MRub.
Denn der morgende Tag ruft frubh did) wieder jur Juelle,

Deren ftarfende Kraft Labung und Hetlung div beut.
Aljo ver{hwinden die Tage, ed veiben fih Stunden an Stunden,

Und nady furzem Gebraudy fubliE du didh munter und wobl.
Sm Gefithle erneueter Kraft und froher Genejung

Trittft du, gefunder ald je, danfbar den Hetmweg nun an,
Qebe wobl, mein geliebted Thal, gedethe tn Frieden,

Und der Segen ded Heils ftrome in Fulle dir ju!
Du wirft nidht ferner urndjtebn hinter den alteren Sdywejtern,

Swar an Tugenden reidh, aber nicht retdher ald du.
Much entfernt von dir ftetd denf idh Ddeimer mit Liebe

Und mit Snbrunft evfiillt, pretjt didh dagd danfbave Herz.

Und o blithe Gliftra jum Woble der letdenden Menjdhbet

nd zur Ghre ded Herrn, der ftetd die Seinigen [chitfst,

Ja er fdhirmet und Alle mit weifer, unendlicher Liebe,

Oft durd) SKranfbeit und Schmery fubrt er ung endlich zum

Sieq.
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Reise von Leipsig nach Bad - Elster,

Am 31, Junt 1853 reifte tch mit meiner Familte nad
Bad = Elfter, thetld um micdh durch eigene AUnfdhauung und
Pritfung von der Natur und WBefchaffenheit der Ddortigen
Minevalquellen ju unterrichten, thetld auc) deven Heilfraft
an mir und den Menigen durch eigene Crfahrung fennen ju
lernen.. Dte fehr fhon und vortrefflich organifirte Konigl.
jachiifch =batertfche Cifenbabn fithrte und durdh) die freund-
lichften, mit anmuthiger Abwedhfelung reid) audgeftatteten
Segenden von Letpiig itber Altenburg durd) das intereffante
Golxfchthal nady Plauen, wo wir dte Nacht verweilten, um
einige Jreunde Dafelbft zu befuchen; denn fonft fann man
die Neife von Letpyig bis Cliter fehr bequem in fieben Stun-
den vollenden. 3In Plauen, welched nad) dem lebten Branbe,
gleich einem Phontr, aus feiner Aidhe gar herrlich entftiegen
ft, und wo man in dem Hotel yur Poft eine fehr gute Auf-
nabme finbet, batte 1h Gelegenbheit, die Dortige AUpothefe
su befichtigen, weldhe in threr innern und qufern Cinrichtung
und Ausdftattung eine wabre Mufterofficin genannt 3u werden
verdient. Den andern Morgen langten wir, nac dreiftiindiger
sabrt mit Grtvapoft, gliiclich in Clfter an, wo wir bereits
auf oter 2Bochen ein paffendeds Logid gemiethet hatten.

5
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Der Gindruc, den man empfindet, wenn man von Adorf
nach Clfter reift, ift wabrhaft tbervajchend und angenehm.
Mapig hHobe Berge, mit Navelholy dicht bewachfen, fchlieFen
e freundlich lachendes Thal ein, wo eine treffliche Kunfi:
ftrage, an beiden Seiten mit Bdumen bepflanyt, durch fip-
pige Wiefen, von der Clfter in anmuthigen Schlangenwin:
oungen durdzogen, zu fdonen Wobnungen und neu aufge:
bauten Haufern fithet. Die Lage ded Ortd wird dadurch noch
vorliglich begiinftigt, dafi die Haufer nur in einer Reibe nach
Abend gelegen, von der Strafie erhaben, auf freppenformigen
Zerraffen, ein= und yweiftddig, qroftentheild aus Sand- und
Jegelfteinen gebaut find, wodurd) fie vor Staub und Feudh-
tigtett vollfommen gejehiist werden und eine den Augen itberaus
woblthuende, frete Ausdficht auf die gegeniiberliegenden Berge
und Wiefen gewdbren, wo fleiige Schnitter und Schnitterin:
nen mit Heumdben befchdftigt {ind, oder dad bereitd getrod:
nete, mit wohlriechenden avomatifchen Blumen gemengte Heu
auf mit Ochfen befpannte Wagen aufladen, oder frohlide
Gruppen fein gefleideter Mdanner, Frauen und Kinder, am
Saume des Waldes [uftwandelnd, einbersichen. Von Dder
andern Setfe ftellt fich wiederum ein febr lieblicher Anblict dar,
wenn man bet fchoner Witterung Morgensd und Nachmittags
an der vordern erbabenen Hauferveibe, zu welcher von der
Chaufiée aus eine doppelte fieinerne Sreppe mit Perron durdh
[hone Rafenpldse und woblunterbaltene blithende Garten:
anlagen fitbrt, in fdhattigen Lufthduschen ober Jelten Die
Badegdfte in buntem Gemifd) fiten fieht, wo fie den Kaffee
trinfen, eine Cigarre rauchen, oder {ich in traulichem Gefprad)
ober mut Lefen die Jeif vertretben. Moge man bei junehmender
%requen& und dem daraud hervorgehenden Haufermangel dar:
auf Ridficht nebmen, daf diefer Vortheil der f{chonen An-
und Ausjichten ourd) Neubaue nicht verloven gebe; ed wilrde
padburch) der herrlichen Lage ded Ortes vieles von threm Reize
enfyogen werden, befonders da es nicht an Raume fehlt, nad
der Abendfeite ju gréfere Crweiterungen vorzunehmen.

——— — - —_——
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I1.

Topographische, geognostische und Klimatische
Verhaltnisse.

Der Kurort Cljter im {adfifchen Voigtlande, dicht bet
pem Dorfe Clfter, eine Fleine Stunbde fiidlich von Adorf
(£, fadbfifhe Stadt und Poftftation), ;wet Stunden von der
bobmifchen Stadt Afch, dicht an der fachfifch = bohmifchen
Grenge, liegt unter 56° 16/ nordlicher Breite und 290 55¢
oftlicher Ldange, 1465/, an den hochften Puntten der umge:-
benden Sebirge 2000/, {iber der Nordfee, tn einem [ieb-
[ichen, nicht febr tiefen, mit vielen Cinfdhnitten verfehenen,
von bewaldeten Bergen eingefchloffenen Thale und Wiefen=
qrunde, durch welchen die Elfter, weldhe ald , Afcher Bach
bet Afh) tn Bohmen ihren Urfprung nimmt und erft beim
Cintritt nach Sadhfen diefen Namen fithrt, anmuthig hin-
ourchfirdmt. Sebirgsformation: Glimmerfchiefer, Shonfdhie-
fer, Grauwadenfchiefer, mit Quary, Hornftein, Brauneifen-
ftein, GCifenfies, Hornblende und Granaten verbunden. Der
Duary, welcher nicht allein zur Ausfiillung von Kliiften
swifchen den etngelnen Schieferlamellen dient, fondern auch
alé Gangmafie von Friimmern und mddtigen Gdngen auf:
tritt, fcheint bhier dte Hauptrolle zu fpielen.

LWas die Elimatifdien WVerbaltniffe betrifft, fo theilt
Clfter den allgemeinen Charafter der voigtldndifchen Gebirge.
Die Luft ift frijch und belebend, aber audh, befonders im
Srubling und Herbft, wo hdufige atmofphdrifche Niever{chlage
und Nacytfrofie Statt finden, etwad rauh. Feinere Obft-
jorten, namentlich Wein, Aprifofen, Pfirfichen 1. gedeibhen
bier enfroeder gar nicht oder nur felten. Daber fommt ed
auch, dap zarte Gemiife: Spargel, Bobhnen, Sdhoten 1. hier
um einige Wodhen fpdter reifen, ald in den flidlichen Gegen:

:51'
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ben Sadhfens. Dafitr entfhddigt aber die herelichfte, veinfte
Atmosphare, fo, daf man mit wahrhaftem Wohlbehagen bdie
balfamifchen, aus den didhten Nabelwdldern (Tannen= und
Sichten=Bdaumen) ausftedmenden, mit dem Dufte der Feld-
und Wiefenblumen, worunter namentlicdh die Arnica mon-
tana und viele andere treffliche Aryneipflangen in grofer Menge
gefunden werden, jich vereinigenden Luftichichten einathmet,
Die vorberrfchenden Winde find Weft- und Nordwind,
weil von diefer Seite dad Thal mebhr offen fteht, dagegen fehlt
ber Dftwind faft ganzlich. Auch hat der Kurort dad Cigen:
thitmliche, daf nady ftarfen Regengiiffen der Boden fchnell
trodfnet und Spajierwege bald wieder befucht werden Ednnen.
Sn Betradht der phyfifhen Conflitution und der Ge:
jundbeitdverhaltnifie gebort dad BVoigtland fiberhaupt 3u den
begiinfiigften Gegenden Sachjens. Wechfelfieber ober epide-
mifche Seuchen berrfchen brer nur felten oder in einem febr
milden und geringen Grade. Dagegen jeichnen fich die bhie:
figen Ginwobner aus durd) eine febr vobufte, dauerhafte und
fefte Matur, durch ein febr muntered, frifched und blithendes
Anfebn und durd) ein ungewohnlich bobhes Frdftiges Alter,
welches {ie, aufier der gefunben Lage und der reinen Ge-
birgsluft, vwobl audy zum Zheil threr grofen Mafigkeit, Ent:
haltfamtett und emnfachen Lebenswetfe verdanfen. *)

*)So beridtet die auferordentlide Beilage su Nr. 231 Ddex
Leipgiger Jeitung. Donnerftag, den 29. September 1853, Aus
dem Boigtlande. ,So oft offentliche Blatter Berichte und Un:
merfunaen itber den Gejundbheitszuftand unjerver Proving bringen,
lauten diefelben Dbeinabhe jedesmal Defriedigend und troftlich. In
engem Jujammenbange damit ftebt eine andere Gridheinung, die
nicht minder inteveffant ift und audy in weiteren Kretjen befannt
3t werden verdiemen durfte. Die Leute erreichen nebmlidy brex
nicht felten ein Alter, das wabrbaft wunderbar und eine aufer
gewobnliche Gnade Gottes ift. Der tm Laufe diejed IJabhres in
Rothenfirchen verftorbene WMitllerburidhe Handel, mit dem Beina-
men Dder , ,alte Stragburger” “, bdeffen Leben eine Dauer von
bundert und elf Jabren exveichte, ift in Ddiefer Jeitung erwabnt
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Elster wie es war und wie ¢s ist,

Staunend dent’ id), wie vor wenig IJabren
Hier nody durft'ae niedre Hittten waren,
Jur aud Lebm und Sdhindeln aufacbaut,
Wo voll Mitleid Hin dag Auae haut.

Statt der witften Steppen und Mordite
Sdimmern glangend Haujer und Palaite,
nd wad Kraftiqung und Hething {dafft,
Sypendet veidh der Mympbe Fauberfraft.

Bon der Berge waldumgrenzten Hoben
Sannft du n die ftillen Thaler feben,
Sn der Wiefenarinde duft'aes Griin,

Wo vom Thau beperlte Blumen blibn.

Auf der Fidten {dattenveichen LWeqen
Winfet Starfung, Labung dir entgegen
Und m ungewobnter {el'ger Luft
Sdwelgen hier dag Auge und die Bruft.

Dorf Cliter, welches noch vor Kuryem Faum dem Na-
men nac) befannt war und ein trauriges Bild von drmlichen
Strohbiitten, wovort hie und da noch {chwache Ueberrefte zu-

worden,  Leute, die body tn den dbtzigern ftehen, trifft man
niht felten. In Thuma verrvichtet ein Piavrer von 84 Jabren
noch alle Functionen feined Amted und predigt tn der Reqel
nodh alle vierzebn Tage. JIn Gliter zahlt der Dorfrichter 86
Sabre und vervidhtet aufer den dienftlichen Leiftungen feined Be-
tufg alle hauslidhen Arbeiten. Der Bater des Ddortigen Can-
tord, 8Y Jahr alt, beforat nody Jabr aus Jabr ein alle Arbei-
ten tw Garten und fann noch mit Hlofem Auge lefen. Der
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rit€geblieben {ind, darfiellte, deffen Cinwobner nur FHimmer-
[ich durch geringfigigen Garten- und Feldbau, LWeberet und
Stideret, Holyfallen und Bretfchnetden, im Sommer durd)

Gantor felbft 3ablt 63 Jabre und ift ruftig wie ein Jiingling.
Der BVater ded rihmlidhjt befannten SKunjtlerd Cbhr. Wolfaang
Hilf it 70 Jabre alt wund nody im Stande, auf Kivchweibfeften
drei Nadhte bintereinander u mufiziven und nody daju ein JIn:
ftrument ju blajen, das nicht wenig anftrengend tjt, nebmlid) dre
Glarinette. Der wirdige Greid bat ein Anjeben, ald et exr in
feinem Leben nie franf gewefen. Die merfwitrdigite Grjdheinung
pon allen diejen Hochbetaaten aber bleibt ein Mann tn dem ewne
Bicrtelftunde von Bad Gljter gelegenen bohmifden Grenzdorfe
Sudhbe, nabe bei Grim. Derjelbe beift Gorl, {dhlechthin nur der
, oalte ®Gorl” # genannt, und ift gegenwartig 100 Fabr und
4 Wodhen alt,. Diefer alte Vtann, der jwar jeht Dad Vette hus
ten muf, verrichtete nody vor furzer Jeit die jdhwerften Arbeiten,
namentlidy im Walde; ex fallte Holy und grub Stode qus, wie
ein. Mann in den Fraftigften Jjabren. — Seine Kinder, funf an
der Babl, find fammtlich todt; Ddageaen umringen den merfuvite:
digen ®reid einige 20 Gnfel und Urvenfel. Hievber {ollte man
die Sugend fithren, bierher follten alle Babdegdfte, die nad
Glfter fommen, pilgern, um das Gelitbde der Mapigkeit und Sit:
teneinfachbeit abgulegen, demn die gange Gridheinung des alten
Gorl [aft darvauf {hliefen, daf er diefe Tugenden tveuw geubt
hat. Sn feinen jimaeren Sabren ift er, wie er erzablt, mit tm
Tirfenfrieq qewefen; geqemwdrtig lebt er in den Fitmmerlichften
Berbaltniffen, obne jedodh die Hoffnung aufjugeben, dap jetn
Kaifer, wenn er von ibm exfabre, nodh mit einer Eleinen Penjton
feiner qedenfen mwerde.”

Dafielbe Blatt (Auferovdentliche Beilage ju No. 230 der
Qeipziger Beitung. Dienftag, den 4. Octbr. 1853. S. 4934)
theilt , Aus dem Voigtlande” mnoch Folgended bieritber mit:
,Den jingft gevithmten quten Gejundbeitszuftand in unjerer Pro-
ving, oft felbjt bet febr bobem Alter nod, beftatiate eine un
[Gnaft in Wuerbach ftattqefundene feltne Feier. Am 18, Sey-
tember wurbe in Ddafiger Kivde beim offentlichen Gottesdienit
nadh der Predigt, unter zablreicher und fichtlich warmer T beil-
nahme der Gemeinde, die Ginfegnung eined noch viftigen Ehe:
paared aus dem eingepfarrten Dorfe DHobengrin vollzogen, vas.
an diefem Tage fein 50 jibriges Ghejubildum feievte. Der Wann
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Auffuchen von Waldbeeren, namentlich von Hetdelbeeren und
Preufelbeeren, die auf den nabhen Bergen in grofier Menge
wachfen, ibren Dbdiirftigen Unterhalt fuchten, zeigt {don jeht
in feinem dufern Anfebn dad aufblithende Leben etned viel:
verfprechenden, gldnzenden Babdeortd. Die Mehryahl der
neu entftandenen Hdufer bat ein wabrbaft grofftadtifches
eleqanted Anfebn und ift in einem modernen architeftonifchen
Style erbaut. Aufer dem Babdehaufe, dem Wettiner Hofe
und der Judert’jchen Lirthichaft, tm welchen betden [ehteren
jich nod) geraumige und wobl eingerichtete Syetfefale befin-
den, geboren Dierber alé die befannteften und voriiglichften:
Apollo, Morgenrdthe, blaue Kugel, Stadt Leipztg, Sadh-
{ijcher Hof, Stadt Fretberg, Cliter Perle, Altenburger Haus,
WMartenbrunn, Stadt Plauen, Stiftsgebdude, Caridrube,
Sollbausd, Flova, gritmer Baum, Bellevue, zur Jobhanna,
Bergfchlopchen, Aestulap, Guttenberg, im golonen Schliifjel
und mebhrere andere Privathaujer, wo tberall treffliche, mebr
oder wentger billige Wobnungen zu  baben find. Dem
AeuBern entfpricht auch dre nnere Cmrichtung vollfommen.
Bequeme und elegante Mobels, treffliche Betten und Matrazsen,
febr retnliche und weife Wafche findet man faft {iberall,
Dabei zeigt i eine fiberaus grofe Herzlicheit, Gefdalligkeit
und Juvorfommenbeit der Wirthsleute und Dienftboten,
obne Judringlichfeit und Begehrlichbeit, wasd namentlich auf
ben Fremden und den von der Krantheit und Reife Unge-
griffenen einen auferft woblthuenden Eindbrud macht, Audh

it 73 Jabre alt und geht nody veaelmagiq an feine Waldarbeit.
Die Frau, 70 Jabre alt, feht ibm an Ritftigleit nicht nad.
Sbre & verbeiratheten SKinder ftanden mit vor dem Wltare an
Der Seite der Gltern. LBon 21 Enfeln waren 7 gegenwartig.
s vem nady Auerbacdh eingepfarvten Dorfe Werndqriin lebt ein
feit O0 Jabren verheivathetes Ghepaar. Der Mann verridhfet im 91.
Lebendjabre nody regelmapiq Hausarbeit. Die Frau fteht im 86.
Lebendjabre. Befondere Guade von Gott bei einer geregelten,
mit taglidher Keaftibung verbundenen und einfachen Lebensdweife.”
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bei den iibrigen Cinwobnern ded Ortd und der Umgegend,
fo wie aud) bei den biefigen Polizei= und Poftbeamten, jeigt
fih) diefelbe Hiflichfeit und Dienftgefdlligfeit. Infonderbeit
fann id) die audgeseichnete Giite und Humanitdt des Ober-
aufleherd diefer Anftalt, ded tonigl. Commiffdrs, Herrn Geb.
Regrerungsdrathd Dr. Braun in Plauen, des Kansleidivet-
tord Hrn. Sdhmidt in Dresden und des Hagelverficherungd
Bantdivettors Hrn. Adyv. Brunner in Leipsig, ald gegen-
wdrtigen Befibern ded Ddafigen Ritterquted, fowie auch des
in Clfter wobhnhaften Wabdeinfpectors, Herrn Hauptmann
pon Robricdetdt und ded unter feiner Diveftion ftehenden
Perfonald nicht genug rithmen. Gbenfo fiihle ich mich ver:
pflichtet, die GefchicklichEeit und den lobendwerthen Cifer des
Badbearytes, Herrn Dr. Fledfig, der fidh um die biefige
Babeanftalt ein mebrfaches WVerdienft errorben bhat, nicht
minder auch dte edle Berufstreue ded hiefigen Predigerd und
audgezetchneten Kangelvedners, Herrn Paftor Kubn, bhier
Offentlich anzuerfennen.

LBorziiglich aber geblihrt der innigfte Dank unferer ho-
hen Staatdregierung, welche 1. J. 1849 bdiefe Anftalt, jum
befferen edethen, felbft itbernabm und bid jest mit der
groften Munificeny Ales aufgeboten hat, um derfelben in
allen thren Eheilen die beftmdglichfte Vollendbung zu geben.
Diefed woblthatige Bemiihen bat auch bereitd fo reichliche
Sritchte getragen, daf die Gefammtzahl der Kurgdfte fitr die
verfloflene Saifon fich big jum 20. Auguft auf 721 Perfo-
nen berechnet. — Schade nur, daf der Ausdfithrung nodh
mancher fiir den Kurvort febr erfprieglichen Cinrichtung, wie
5 B, der Herftellung und Verbreiterung einiger Jugdnge,
der Anlegung eined umfangreicheren fchattigen Parfes .
purch Halsftarvigieit und WMangel an Gemeinfinn einiger
Privatbefier oft grofe Hindernifje beveitet werden.
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IV.

drink - und Padeanstalten.

Die feit undenflichen Seiten su verfchiedenen Heilzweden
benubten, 1. . 1669 suerft befchriebenen,*) feit 1809 naber
befannten und forafdltiger unterfuchten Quellen haben tm
BVerlaufe der lesten Jabre durch die damit gewonnenen gin=
ftigen Refultate einen fo bedeutenden Jufprud) erhalten, daf
ihr Ruf fiir alle 3eiten nicht nur alé feft begriindet daftebt,
fondern audy fiir die Folge eine iiberaud gldnzende Jufunft
perfpricht. Jn der That vereinigt diefer Kurort AUes, was
e feqendreichen Wirkjamebeit einer folchen Hetlanfialt voe-
fentlich beizutragen im Stanbde ift. Dabhin gehdren:

1) Die Qualitdit und Quantitat der zum innerlichen und
duferlichen Gebrauche dienenden Mineralquellen,

2) Vortheilbafte Lage, glinftige Elimatifhe und atmofpba-
rifche Cinflitfje.

) Die altefte Vefcdhreibung Ddrejed SKurorted 1t von oem
Stadtarite Georq Leidner zu Plawen i. F. 1669 heraudges
‘ﬂ.fi"tﬂ uno fﬂi*l‘t pen Eitel : ., Traclatus de acidularum Ehstra-
narum lympha, dag ift: Kurier Beridht des Eljter - Sauerlings.
Wie folcher durch Ghymijdhe prob und praxin medicam jonder:
[ihen in Hetlung Deé <darbodé, Mali hypochondriaei, Mierens
feing und Bipperleind weaen feined Salis Volalilis fraftig be:
funden und berfthmt worden. Ueber Gntdedung der Migbraude,
o bet diefen und andern Sauerlingen vorgehen und wie {oldye
ar meiden,  Allen Gliter- und Eger-Sauerlings - Patienten Fu
Nuks aufaefest und in Drud qegeben. BVon Georgio Leirs-
nerio, Physico und Medico ordinario zu ‘Plauen im Boigt:

(ande.  In BVerlequng Auctoris drudtd §. Chrift. Meyfi 1669.
2, 19, 215 und 5 Seiten.”
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d)

€)

3) Aufbetterung aller Avt, freundliche Umgebungen, unbd
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gefellige Bergniigungen.

d 4) Bebagliche Rube, Bequemlichfeit, Sicherheit, qute Be-

wirthung und Woblfeilheit.
Sm Algemeinen giebt e3 gegenwdrtiq fechd Duellen,

welche der Benubung zugdnglich {ind:
a) Marienbrunnen (Jrinfquelle, neue Hauptquelle,

Stablquelle, fonft audy al8 ywei verfchiedene Quellen un-
ter Dem Namen Auguftudquelle und Augenquelle befannt),
iff dte an freter Koblenfaure, Gifen und mit Aus-
nabme Dder neuentvedtten Salyquelle — auch an feften
Deftandthetlen rveichfte Duelle. Wafjermenge 954 Cub.-
3ol tn der Minute; Jemperatur -+ 10°C,, Spec.
Gew., = 1,005.

Albertsbrunnen (Sauerbrunnen, Augen= oder Saly-
quell), binfichtlich der Mifchungsverhdltniffe der vorigen
nabeftehend, aber minder reich an Koblenfaure. Waffer:
menge 851 Cub.=3oll in der Minute; Temper. + 100 C,,
fpec. Gew. = 1,0043.

Konigsbrunnen (Gadquelle, Sprudel, neue Bade-
quelle), 3war eben fo reich an Cifen und Koblenfdure
al8 der Martenbrunnen, enthalt aber eine geringere Duan:
titat anderer Salze. Waffermenge 3313 Cub.-3oll in der
Minute; Temper, + 100 C,, fpec. Gew. 1,0039.
Salyquelle — ausdgesetchnet durch einen febr betrad-
lichen Gebalt an fchwefelfaurem Natron und andern
Salzen, drmer aber an Cifen und Kohlenfaure als Ddie
brei erft genannten Duellen. Femyper. + 8°C,, fpec.
Gew. = 1,00084,

Jobannidquelle, an Cifengehalt mit den drei erften
Duellen ztemlich dibereinftimmend, die drmite aber an
Salzen und Koblenfdure; dagegen deutliche Spuren von
Sdwefelwafferftoffaad enthaltend. Femyper, + 8,5° C.,
fpec. Gew. = 1,00012.
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Die orei erften Quellen (a, b, ¢) befinden {id) in der
Frinfballe der Golonnade vereinigt; die beidben lehten (d,
e), welche erft neuerdings (1851) aufgefunden ywurden und
woburch Glfter einen bedbeutenden Gewinn erbalten hat, et
was oberbalb am Gnbde der Parfanlagen, dicht am Elfter-
pamme, ebenfalld unter einem gemeinfchaftlichen Pavillon.

Gndlich noch weiter oberhalb auf dem rechten Cljterufer:
f) Morisbrunnen, reich an Kohlenfaure, aber armer

an Salzen und Gifen als die andern Nuellen. Jem-

per. + 1290 C., fpec. Gew. = 1,00015.

Um die einzelnen Mineralquellen vor dem Juftromen
und der Beimifchung fremben Waffers su bebiiten, ift man
in neuerer 3eit forgfdltig bemiiht gewefen, diefelben gehbrig
w faffen und abzufperven, wad aud) bei den genannten dret
erften Duellen, namentlich bei dem Konigébrunnen, jur voll-
Fommenen Geniige gefchehen 1.

Der vor einigen Jabren in der Ndbhe ded Dorfed von
$Herrn Dr. Fled)fig entbecte Neubrunnen ift des ftar-
fen Budrangd von wilbem Waffer wegen nocdhy nicht gehdrig
gefaft und unterfucht voorden, verfpricht aber, yufolge feiner
phyfitalifthen Gigenfdhaften, eine nicht unbedeutende Iirt-
famfert,

Ueberhaupt {dyeint die Gegend um Clfter fehr veidh an
Mineralquellen zu fein, fo daf man bet forgfaltiger Nadyfor-
ichung noch auf mandjen fegendreichen Fund zu bhoffen Ur:
jache bat.

Auferdem bieten, wie aud amtlichen Berichten bhervor:
aebt, die fchon big jefst gefundenen Quellen einen fo grofen
Rewhthbum und Ueberflufg an Mineralwafjer, daf fur jebt
und Finftige Seiten, der Andrang der Hilfefuchenden mag
nod) fo bedeutend fein, alle Bedlirfniffe der Kurgafte mehr
alé binldnglid) befriedigt werden Ednnen.
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Allgemeine physikalische Eigenschaften der Elster-
IMineralquellen,

Das Waffer fammtlicher Quellen ift falt — (von 8—
10° C. Femperatur) — frifch qefchdpft vollfommen flar und
bell, wirft in der Quelle viel Blafen, yerlt ftarf und anbal:
tend (wegen Dder davin enthaltenen Koblenfdure) und befist |
pen Dbefannten {dhwach ftechenden Gerudh bder Sduerlinge
(mit Audnabme der mit Hydrothionfdure angefchroangerten
Sobannidquelle) und einen nicht unangenehmen, fauerlich
pricelnden, fpdter fdhwadfalzigen und jufammensichenden,
mebr oDer weniger eifenbaft=ftoptifchen Gefchmact, der mit
bem Des Cger=-Franzendbrunnens jiemlich fibereinflimmt. Nur
bet Der Salyquelle fpricht fich der Gebalt an Glauberfals
entfchieden aus, IMit Suder und Wein vermifcht, fchdumt,
namentlich die Konigdquelle, febr flarf unbd giebt ein febr
liebliches, angenehm fchmedfendes und belebendes, aber audh
letcht beraufchendes und erbitiendes Getrdnf. —

Davum geniefe mit Vorfidht ded Bacdhus [iebliche Gabe,
Necdtjdh treibt ex fein Spiel, wenn auch Apoll ibn belaujdt,

Der atmofphdrifchen Luft ausdgefesst, fangt dad Waffer,
vornehmlich der mit Cifen reicher begabten Quellen, bald an
su opalifiven, tritbt fich allmadlig, inbem ed die Koblenfaure
verliert und Cifenorpdbhydrat abfest. Beim Abdampfen ded
Mineralwaffers fcheidet fich das Cifen ald Oryd aus und
nach ywedmdfiger Bebandlung Eryftallifirt ein weifliches
Saly, welched unter dem Namen , Clfterfalz ¥ in der da:
figen Apothefe vorrdthig gehalten wird.
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Chemische Untersuchung der Elster - Aineralquellen,

Sowohl nacd) dbem Standpuntte der wiffenfchaftlichen
Ausbilbung der Chemte, ald8 auch nady ver Befhaffenbeit
per Mneralquellen, welche im Laufe der Jeiten durdh tellu-
rifche und atmofpbarifche Cinflitffe, forgfaltigere Faffung und
Abfperrung von wildem Waffer . mancherlei Berdnderun-
gen erlitten baben, find auch die Refultate chemifcher Unter-
luchungen verfchieden. Deshalb weichen audy bdie frithern
Analyfen, weldhe Lampadiusd zuerft . §. 1799 unter-
nabm, und fpater 1. J. 1812, nad) von der Regierung er-
baltenem Auftrage, wiederholte, bedeutend wvon denjenigen
ab, weldhe von fpatern Chemifern unternommen und ausdge=
fubrt worden find. Wir begniigen ung, die Crgebniffe der
neueften Unterfuchungen bhier wmitzutheilen und vermweifen
ubrigend auf die bereits oben angefithrte, im Berlage von
Ceop. Bof su Leipzig erfchienene Schrift: Bad-Cliter bei
Avorf 1m Sddfifchen Voigtlande 2. (S. 17—25), wo nach-
jtebende Unalyfen ausfithrlicher befdhrieben {ind.
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Sn 16 Unzen enthalten:
a) Marienbrummen  b) Albertdbr, ¢) Konigdbr.
(nach Fledfiq, nad) Stein) (nad Stein) (mady Stein)

Gran Gran Gran ®ran
Koblenf, Natron 3,992 3,945 4,704 4,189
—  Sithion 0,521 Spuren Spuren  Spuren
Schwefelf. Natr. 16,025 22,673 24,298 17,669
Chlornatrium 11,325 14,380 8,150 10,891
Ghloralium 0,293 0,114 0,228 0,077
Koblenf. Kalk 1,361 1,098 0,809 0,995
— Magnefia 0,601 1,217 0,773 0,620
— Gifenorydul 0,468 0,350 0,324 0,340
— Manganoryd.0, 147 0,084 Opur 0,087
Kiefelerde 0,483 0,338 0,249 0,258
I honerde, Phodphor|.,
Salpeterf,, Quell]., Spuren Syuren Spuren Spuren
Effigf., Brom u. Jod
Summa 35,216 44,199 39,535 35,126
Direct gefundene 1850 43,2 39,228 34,654
Summe 1852 43,8 37,600 33,500
n. Flechiig 1847 35,2 25,477 21,374
Sreie Kohlenfdure bei 100C. 28,4¢” 16,6 ¢ 28, 1¢”
0. 21,22600.14,641 0d. 20,725
Atmofohdr. Luft 1850 0,259¢”  0,254¢”  0,169¢”
Stidftoff 0,037¢ 0,092¢/ 0,047¢c”
Sauerfioff 1852  0,006¢” 0,008¢” 0,006¢c”

e) Sobannidquelle
(nad) Stein):

1,260 Gr.

d) Salzquelle
(nady Stein):

Koblenf. Natron 4,913 G,

Sdywefelf. Natron 48,851 ,, 4,661
Ehlornatrium 12458 ., 2,903 ,
Ghlorkalium 0,664 0,065
Kobhlenf. Kalk 0,607 ,, 0,458
— Magnefia 0,564 0,229

— Gifenoxydul und G ,
Manganorydul 0,858 0,316 .,
Kicfelerde 0,217 ,, 0. 131
Summa 68,441 Gr. 10,023 Gr.
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Salzquelle. Sobannidquelle.

Dirett beftimmte Summe 67,774 G, 9,859 G,
Koblenfaure Z2oc’! 22, 8¢

| Schwefelwafjerfioffgas — 0,38

| Sticftoff 0,109 ,, 0,132

| Sauerftoff 0,017 ,, 0,008 ,

Bevgletchende Analyfe der Eger-Salyquelle, desd
Mavienbaber Kreuzbrunnens und der Clfter-
Salyquelle.

Eqer- Marienbaders  Eljter-

Dalzquelle, Krveuzbrunnen, Salzquelle,

nad) BVergeliud: unady BVergeling: nady Stein:
Salifaured Natron 8, 7698 Gr. 12,716 Gr., 12, 153 Gr.
Salzfaured Kali —_ e O, B0
Sdywefelfaured Natron 21,5209 ,, 35,733 ,, 48,851 ,,
Koblenjaures Natron  5,2098 ,, 9,616 ,, 4,913
Soblenfaures Lithion 0,0269 ,, 0,107 ,, gt
Koblenfaure Falferde 0,7989 2,048 ,, 0,564 ,
Koblenfaure Kalferde ~— s 3080 T Rl T,
Koblenf. Kalferde mit
Spuren von Strontian  1,4192 ,, = 0 2L iRt
Koblenfaurer Strontian — ,,  0,0037,, —

Koplenf. Cifenorydul 0,0704 ,, 0,165 ,, |
. ey . . ¢ 0,'2152
Koblenf. Manganoryd. 0,0123 ,, 0,035 ,, "
Phosphorfaure Kalf-

und Thonerde 0,0246 ,, 0,0025 | S
Kiefelerpe 0,4907 0,363 y 0,217 1"
Slug = 1. phosphor.

Lalferbe e

y Spuren =
Koblenfaures Gas 26,89C.3. 8,384C.3. 25G.3,




VIL.

Achnlichkeit der Bestandthetle swischen Elster- und
Eger - Franyensbrunnen,

Schon Berzelius hat bet Mittheilung der NRefultate
per Kerften’ihen Analyfe (1845) auf die grofe Aehnlid-
feit und Verwandtfchaft aufmerffam gemadht, weldhe zwtjchen
ven Mineralquellen von Elfter und Frangensbrunnen bet
Gger Statt findet, Bei genauer Vergleichung der betder:
feitigen Analpfen ergiebt {ich zwar eine hie und da ab-
weichende Differeny, welche aber mehr in quantitativer als
qualitativer Verfchiedenbeit der WBeftandtheile zu beruben
fcheint. So enthdlt 3 B. die Eger=Frangensquelle, nad)
per Analyfe von VBerzelius, in 16 Unyen: 24,5047 Gran
fchwefelfaured Natron, dagegen der Marienbrunnen zu Cliter,
nach Stein: 22,673 Gran, bder Albertdbrunnen, nad
Stein: 24,298 Gran, der Konigd8brunnen: 17,669 Gran
fchwefelfaures Natron. Die Eger-Franzensquelle, nad) B ers
seliug: 9,2306 Gran Ghlornatrium, dagegen der Marien-
brunnen nach Stein: 14,350 Gran, der Albertsbrunnen,
nady Stein: 8,150 Gran, der Kinigsbrunnen: 10,891
Gran. — Die Framensquelle, nad) Berzeliud: 5, 1886
Gran Foblenfaured Natron, dagegen der Marienbrunnen, nad)
Stein: 3,945 Gran, der Wlbertdbrunnen: 4,704 Sran,
per Konigdbrunnen: 4,189 Gran. — Die Sranzensquelle,
nach Berzelins: 0,2350 Gran Foblenfaures Cifenorydul,
bagegen der Marienbrunnen, nach) Stein: 0,350 Gran,
nach Fledhfig: 0,468 Gran, der Albertsbrunnen: 0,324
Gran, der Konigsbrunnen: 0,340 Gran. — Die Franzens:
quelle, nach Beryelius: 40,85 Cub.=3. frete Koblenfaure;
bagegen der Marienbrunnen, nad) Stein: 28,4 Gub.=3.,
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ber Albertdbrunnen: 16,6 Gub.z3., der Konigdbrunnen:
28,1 Cub.=3.

Demnach ift die Cqer=Franzendquelle veicher an freter
Koblenfdure und foblenfaurem Natron, Ddagegen armer an
Fohlenfaurem GCifenorydul ald die Quellen von Eliter, wah-
rend dDag Verbdltnif/von fchwefelfaurem Natron und Chlor-
natrium temlich fich gleich bleibt.

Nur in der Cljter-Salyquelle zeigt fich emn nicht unbe-
veutender Unterfchied von der Cqer-Salzquelle durch Dden
ubermwieqenden Gebalt an {chwefelfaurem Natron, welched tn
ver erfteren, nady Stetn (1552): 48,551 Gran, in der
yweiten, nady Berzelius, nur 21,5209 Gran (alfo we-
niger alé die Halfte) betragt. — Dagegen enthalt die Eger-
Salzquelle, nadh) Berzeliud nur 0,0704 Cifenorydul und
0,0123 Manganoryduly die Clfter-Salzquelle, nach Stein:
0,282 Gifen= und Manganorydul,

VIII.

Analogie jwischen Elster, Eger - Franjensbrunnen
und Jarwenbad,

Auf gletche Weife wie die Clfter=-Mineralquellen, forwobhl
m threr demijchen Jufammenfebung, ald auch in ihrer dy-
namifchen Cinwirfung mit denen von Franzensbrunnen viel
Uebereinftimmendes haben, fo (dft fih audh in mancherlei
Beyiehung eine gewiffe Verwandtfchaft mit Marienbad nady-
wetfen. Und wie drei Schweftern, von einer Mutter Qe-
boren, i threm dufern und innern LWefen eine mebr ober
weniger hervorftechende Aehnlichfeit fund geben, jedodh audh
wiederum eine eigenthiimliche Selbftftandigfeit bewabren: fo
bilben Marienbad, Franzensbrunnen und Clfter eine Jrias,

4
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weldye durch eleftrifch-vultanifche Procefle erzeugt, aud gleich:
arfigen BDobdenverbaltniffen hervorgegangen, audy in phyfifa:
[i{cher, chemifcher und dynamifcher Beziehung eine merfwiir-
dige Harmonte offenbart, fo, daf man faft in jeder Duelle,
mit unbedeutenden Ausnahmen, Ddiefelben finnlichen Cigen:
fchaften (Lemyperatur, Anfebhn, Gefchmad, fpecififches Ge-
wicht 2c.), aber aud) dtefelben Beftandthetle, nur in veran:
derter Luantitat wiederfindet.

Gletch wie nun Marienbad durd) feinen itberwiegenden
Gebalt an falinifchen Beftandtheilen, namentlich an Glauber-
falz, fich audzerchnet und deshalb an refolvirender, verflitfji:
gender, die Se- und Crcretionen, vorjiiglich der Schleim:
haute und ded DarmEanald befordernder, abfithrender LWir-
fung vor den beiden andern voranftebt, fo wird Elfter, we-
gen feined Uebergewichtd an foblenfaurem Gifenorpdul, alé
ftarfendes, dad Merven=, Muskel- und Gefaivitem tontfi-
rended, die Blutmifchung verbefjernves Mittel den Vorrang
bebaupten, dagegen Franzensbrunnen, weldyer minder reich
an Cifen wie Cliter, aber auch minder rewh an {hwefel-
jaurem Natron ift, jedodh durch feinen Gebalt an freter
Koblenfaure und Foblenfaurem Natron iiberwiegende Vor:
theile hat, awifchen betden erfien in der Mitte ftehen, und
padburd) in pharmafodynamifcher Hinficht gletchfam von dem
einen jum andern den Uebergang bilden und jmwar dergeftal,
daf die Gger-Salzquelle, durch thren grofern Gebalt an
Glauberfalz, dem Marienbader Kreuzbrunnen, die Franyens:
quelle, worin daé foblenfaure Cijenorydul vorwaltet, jich Oer
Cljterquelle, namentlich dem Konigsbrunnen, anjdliept.




1X.

Allgemeine physiologische Wirkungen der Elster-
SMimeralquellen, namentlich des Martenbrunnens,
Albertsbrunnens und Honigsbrunnens.

Die phyfiologifhen Wirfungen der genannten Quellen,
welche, su Folge threr demifchen Mifchung, 3ur Klaffe der
altaltfdh=falintfdhen Cifenwaffer gehdren, dufern
fich bald nacy ihrem Gebraudye durd) vermebhrte Thatigkeit
i dem Merven=, Muskel- und Blutgefdffyftem und den
Damit n Werbindung ftehenden Orqanen. [n allen Duellen
treten Die Wirkungen des Fohlenfauren Cifend und Mangans,
je nachvem fie mit Salyen und Kohlenfdure verbunden find,
mehr oder wentger Fraftig hervor und beftimmen dabdburdh
thren  pharmafodynamifchen Standpuntt durch allgemeine
Delebung m den fenfibeln und ivritabeln Gebilden, durd
Lerbeflerung der gefammten WBlutmaffe, gefteigerte Cnergie
in dent Organen der Afjimilation und Reproduction, Appetit
vermehrend, Saure tilgend, Schleim aufléfend, Stokungen
bebend, Se= und Ereretionen befdrdernd, bisweilen aber audy
anbaltend, franthaft gefteigerte Retzbarkeit mindernd, die Ge-
rinnbarfert und Plafticitdt des Bluted und der Lymphe ver-
mehrend, aufregend, erhiend, jufammengiehend (tonifirend).
Su einigen Bedhern, in gewiffen Seitrdumen bhinter einan-
oer getrunfen, bewirfen {ie anfangs ein Gefithl von Kdlte,
Swere und Bollfein im Magen, mit Aufftofen — bher:
tubrend von bem Gafe, weldyes durd) Wafferserfesung im
Magen fret wirtd — verbunden, dem aber bald eine wobl=
thuenbe Wdrme, ein inneres Woblbehagen folgt, welches fich
uber ben gamgen Korper verbreitet, Der Puld wird etwasd
befthleunigt und aufgeregt, das Algemeingefithl belebt, bei

4
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reizbaren Perfonen erfolat bisweilen Eingenommenbeit ded
Kopfed, ein leichter Grad von Schwindel, . g. Brunnen:
raufch, befonders nach dem Gebraucdh der gasdreicheren Duel-
len, die Hautthatigkeit (turgor vitalis) vermebrt fidy, alle
gunctionen ded Korpers werden mdfig angeregt, die Abjon-
perung des Uring befordert, die Stublausleerung dagegen ver-
mindert und verlangfamt, der Stublgang felbjt wird confiftenter
und nimmt nady etniger Jeit etne dbunkel oltvengriine, fchrare
Sarbe an, al8 Folge der Bildung von Sdyefeletfen tm
Darmtanale. Bet etnigen Perfonen ervegt der Fortgebraud) der
Mineralquellen Verdauungsbejchwerden, Apypetitlofigkeit, WMa=
gendritcen, Blabungsbefchwerden, Vollfein, Betlemmung,
angftliches Gefithl in den Prdcordien, anbaltende Ver:
ftopfung, Andrang des Bluted nach dem Kopfe, Dbren-
braufen, Schwindel, Kovfweh, Hite, Unrube, Sdlaflofig
feit 2.  Hier muf der Gebraud) des Mineralwafjers ent:
weder vermindert ober audgefest, oder, anftatt der veichhal:
tigen Cifenquellen, die Salzquelle fubftituirt werden.

X.
Specielle Anwendung.

1) Gegen allgemeine und ortliche Nerven= und Mus-
Felfchwdche (Adynamie), welche entreder angeboren oder
eryeugt, durd) Crichdpfung, Werminderung oder Enije:
bung der zur Crbaltung bdes $Lebend nothwendigen Po-
tengen ibren Urfprung nimmt, oder nach acuten und dhro-
nifchen Kranfbeiten, wo die Wiedergenefung nur langfam
odber unvollfommen von Statten gebt, nach {ibermagigen
Forperlichen und geiftigen Anftrengungen, Nachtwaden, ge-
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fchlechtlichen Ausdfchweifungen, Onanie, Blut= und Saftever-
(uft, nacdh zu baufigen oder {chweren Wodyenbetten, nady 3u
lange fortgefesitem Stillen, su baufigen Pollutionen, anbal-
tenden Durchfallen, Rubren, Cholera 2c. oder durch nieder-
priifende Gemiithsberwequngen: Kummer, Sorge, Hetmwel
ober durdh {tbermdfigen Genuf geiftiger Getranke 2. bherbei-
gefithrt worden iff. Dedgleichen gegen grofe Retzbarfett und
Verfiimmung des Nervenfoiftems, byfterifche und hyypochon-
drifche Letden, Frltb= und Blodfinn, Geifted= und Gedadyt-
nffhwache, beginnende obder fchon ausgebildete Lahmung,
Tabes dorsalis, Mangel an Crectiondfabhigteit, Impoteny,
Netgung zu Feblgeburten, Gefichtdfchwdache, beginnende Amau-
rofe (Amblyopia amaurotica), Sdwerhorigieit, Sinnes-
taufchungen, MNeuvalgien, Migraine, Neigqung zu fonifchen
und Flontfchen Krampfformen, Gliedersittern, Schretbframyf,
Magentrampf, BVeitstany 1. Nach chronifchen Augenentyiin-
dbungen, Sdytel= und Staaroperationen wird dad bherrliche
Oritn der 2Walber und Wiefen, der Mangel an Staub
woblthatig auf dad {dhwade oder Franthaft gereizte Seb-
organ einwirfen.

2) Gegen Blutarmuth (Undmie), Bleichfucht, unregel:
mafige, 3u haufige oder yu fparfame, oder vollig unterdriickte
Menftruation, Crfdhlaffung der organifchen Fafer, Vorfdlle des
Maftbarms und der Mutterfcheide (Sisbdver, Einfprisbung).

3) Gegen atonifhe Stocfungen und Blutanhdaufungen
in den Organen Ded Unterleibs, vorziiglich tm Leber- und
PDiortaderfpitem (namentlich bei Gelehrten, Kitnftlern und
Bielfisern, wenn Feine materiellen Urfachen vorhanden {ind),
Anomalien der Gallenfecretion, Selbfudyt, Hamorrhoiden,
LVerdbauungsbefdhwerden, Flatuleny, Sdaure, Anomalien bder
Darmfecretion, Neigung 3u habituellen Durchfdllen, varififen,
Odbematdfen, leufophlegmatifchen und hydropifchen Suftdnden.

4) Gegen Schwadhefrantheiten der Harnorgane, Bla-
jenfatarrh, Blafenhamorrhotden, Schwerbarnen oder Unver:-
mogen den Harn zu halfen.
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5) Gegen fforbutifche, dysfrafifhe und Fachectifche Lei-
ben, weld)e mit Atonie und Laritdt ded Jellgewebed und
Mustelfyftems, Mangel an Faferfiof und Diafticitdt des
Bluted verbunden find. Dad Gifen wirft hier diveFt durch
Lermehrung Dder %[urfﬁrm‘rdwn (Hamatine), ald audy in-
direft durch Krdftigung und Verbefferung der Verdauuna.

6) Gegen Krantbhetfen ded Driifen= und Lymphinftems,
{fropbuldfe, tuberfuldfe und rhachitifche Uebel, chronifche
Hauttrantheiten, Flechten 1. Nady Crftivpation {Errhdfer
und Frebsartiger Gefchwiilfte, um bdie Wiebereryeugung der:
felben ju bindern und den Verluft der Krdfte zu erfesen.

7) Gegen atontfche Schleimiliiffe des Maftdbarmsé und
der Oefchlechtdthetle, Leuforrhie, Nachtripper, dronifche
Katarrhe.

8) Gegen die nach metallifchen LVergiftungen, befonders
pon Blei, Arfenif, Kupfer und Quedfilber zuriicbleibenden
dysfrafifhen und paralptifchen Folgen. (Hier verdient bdie
Sohannidquelle befondere Beriicjichtiqung.)

9) A3 ftarfende Wachfur nad dem Gebrauche anberer
tief etngreifenden, bdie Drganifation durd) 3u reichlichen
Safteverluft {dhwachenden Mineralwafjer, namentlich nach
Karlsbad, WMarienbad, SHomburg, Kifjingen, Nenndorf,
eplis, Wiesbaden, JTa felbjt in denjenigen Fallen, wo
Srangensbad nicht ausreichte, wird e n vielen Fallen die
erwitnfchte Heilung zu Stande bringen. Doch muf hier ein
febr vorfichtiger und allmdliger Uebergang angebahnt werden.

Gegenangeigen: Crbibtes Gefif= und Nervenleben,
iiberiwiegende musfuldfe Thdatigfeit und Contractilitat, Cre-
thismus, fthentjche Diathefis, Neigung su Congeftionen und
Shlagflitfjen, Retentionen und Cntyiindbungen, Vereiterung,
porgiiglich in den Lungen und anbderen innern Drganen,
active Blutflitfje, freberbafte Jujtande, Verftopfung, gaftrifche
Unveinigfeiten, ju grofe Verdauungsfchwache oder zu hober
Srad von fenfibler Stimmung, frodner Huften, blutiger
Auswurf, Iebrfieber, Dedorganifation und alle diejenigen
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Suftdnde, welcdhe in dem Gebraudhe ded Cifend und {etner
Praparate eine Contraindication finden.

Sm Allgemeinen pafit Clfterbrunnen mebr fur phleg-
matifche, andmifche, chlovotifche, torpide, fhwammige und
ihlaffe, ald fitr febr ervegbave, fanguinifche, vollblittige,
muéfuldfe und Erdftige Conftitutionen.

Wie Cqer-Frangensbrunnen fteht aud) Elfter tn febhr
naber Bexiehung su den Serualorganen und zeigt aud
wie jener vorzugdweife in Shwddyefrantheiten diefer Sphare
eine befondere Hetlfraft.

XI.
Elster - Saljquelle.

Durch die Auffindung der Cljter-Salzquelle, welche fo-
wohl in demifcher wie tn dynamifcher Beytebung mit  dex
Franzensbader-Salyquelle und dem Martenbader-Kreuzbrun:
nen iiemlich nabe fbereinftimmt, bat diefer Kurort einen
neuen, febr bedeutenden Suwachd therapeutifcher LWirkfameeit
qewonnen, indem er die Hetlfrafte der rveid) mit Kohlen-
fGure und Natron begabten Cifenquellen — ded Marien-
brunnend, ded Albertdbrunnend und des Konigébrunnensd

mit denen ened alfalifch=-falint{chen Glauberfalywaffers
ald welches die Clfter-Salzquelle angefeben werden muf —
in feinem Sdyoofie veretnigt, Semebr nun DdDie genannten
brei exften burch ibhre tonifchen, die organifche Thatigkeit des
Nervenz, Gefaf- und Musteljpftems anrvegenden, die Blut-
mifchung verbefjernden, belebenden Gigenfchaften fich aus-
seichnen, treten diefe, bem Cifen eigenthitmlichen Wirkungen
bei der lebtern — bder Clfter=Salzquelle — in den Hinter-
grund, dagegen offenbart {ich in thr, durd) den iiberriegen-
ven Gebalt an Glauberfaly, bder entgegengefesite Chavatter
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per vermehrien Aufldjung, Ausfcheidbung und BVerflitffigung,
jedboch nur in einem fo milden Grade, daf diefe Cinmwirfung
auf dte ab= und ausfondernden Organe, wegen ded Ddarin,
jedoch nur in geringer Menge, vorbandenen Eifenoryduls,
nie b8 jur wirklichen Crichdpfung gelangt. Jhre Haupt:
etgenfchaft befteht demnach Feinedwegd in blofer Abfiihrung,
die fiberhbaupt nur felten eintritt, fondern vielmehr Ddarin,
bag fie, tn den Organidmusd aufgenommen, durch vermebrten

Stoffwedfel etgenthitmliche Umanderungen, Umftimmungen

und Alterattonen der feften und flitfjigen Theile hervorbringt,

und dadurd) den Korper gefchidt madht, durd) woblthdtige Kri-

fen, Die fich vorzugsweife in vermehreer und verdnderter Harn:

jecretion ju erfennen geben, den Heilungdprocef zu befbrdern.
Sm Allgemetnen bedient man fich derfelben:

1) in allen denjenigen chronifchen Kranfheitszuftanden, wo
Stodungen, Anbaufung gafivijcher Unrenigfetten, LVer-
fchletmung, Phystonie, Anfchoppung in den parenchyma:
tofen Cingeweiden, tberwiegende LVenofitdt, Unterleibs-
LBollbliutigkert, Witrmer, Infarfte, Jrdgheit des Stubhl:
gangs, angebende WVerbartung der Leber, der Mily und
anderer Cingewetde, Anomalien der Gallenfecretion, ded
Portaderfyitems, Hamorrhoidalbefchwerden, Gelbfudht,
angebende bhybdropifche Jujtande gegemwartig {ind.

2) Gegen byfterifche und hypochondrifche Leiden, mit Sto-
rungen in den LVerdauungsorganen verbunbden, Migraine,
Sdwindel, Schlaflofigfeit, Bedngftigung, Herzflopfen,
Afthma, Magenframypf,

3) Gegen chrontfthe rheumatifche und gichtifche Befchwerden,
Blennorrhben des Maftdarmsé und der Gefchlechtstherle,
Blafenkatarrh, Blafenhamorrhoiden.

4) Gegen dyrontfhe Hautaus{chlage und Dritfenanichwellun:
gen, fcrofuldfe und rhachitijche Dispofition.

5) Gegen Neigung su Lithiafis, tndem durch den bedeuten:

pen MNatrongebalt der urolithijchen Dystrafie entgegenge-

wirft wird.
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6) A3 Vorbereitungdmittel ju dem Gebraudie der ftarferen
Gifenquellen, um einen gehdrigen Uebergang ju bildben
und die gaftrifchen Unveinigfeiten aufyuldfen und ju
entfernen.

7) Al temperivended, mobderirendbed, aufldfended und eroff:
nendes Mittel, um die bet und nach dem Gebrauche der
Eifenquellen bdufig eintretenden Verdauungsbefchwerden
wt befeitiqen, oder die zu ftarfe Cinwirfung derfelben auf
bad Nerven= und Gefdffyftem zu mildern und bherabju-
ftimmen. 3u gleichem Swede dient aud) die Vermifchung
ver Gliter-Salsquelle mit erwdrmter Mildh) oder Siegen:
molfen.

—— e . e

XII.

Johannisquelle.

Obgletch die bis jetst dariiber gemachten Crfahrungen
noch au neu und unvolftdndig find, um zu etnem allgemei-
nen und fihern Mefultate zu fubren, jo gebt doch {hon
thetld aus der phniifalifchen Befdaffenbett und chemifchen Ana-
[hfe, thetld aud Dden wentgen, Ddaruber befannt gewordenen
Beobachtunagen bervor, daf diefe Luelle, welche dDurch Ddre
BVerbindung des Schwefelwafjerfioffs mit Gifen fich audzeich-
net, demnach zu der Klaffe der falten eifenbhaltig={a=
[tnifdhen Sdwefelwaffer gebdrt und einen eigen:
thumiichen WirFungdcharatter befiht, in einer grofien Anzabl
pon SKranfheitsformen ihre geeignete Stelle finden wird.

So wie namlich dad Cifen, ald Reprdfentant ded Star-
ren und Feften, feine Wirffamfeit durch vorwaltende Con-
traction auf dte {rritabeln ®ebilde, infonderbeit auf dasd
Mustel= und arterielle Syftem ausdfpricht, fo zeigt fidh der
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Schwefel, vorziiglich baufig in der Form von Schefelwafjer-
ftoffgad, tn weldyer Geftalt er in den meiften Schwefelquel-
len auftritt, al8 Auddruc bder Fliichtigfeit, befonders bdie
Haut und dag VBVenenfyfiem aufregend, den Aud{cheidungs-
procef fowobl 1m Darmanale ald auf der Hautoberflache
und tn der Bronchialfchleimbaut fpecififch verdndernd und
beforvernd, alé der entichiedenfte Gegenfat unter den Mi-
neralwafjern.  (AlUgem. und fpecielle Heilquellenlehre. Crfte
Abtheil. §. 51. S. 128.)

Allgemeine Wirfungen: Anbaltend und flitchtig
den Gefammtorganidmus durchdringend und belebend, bdie
Thatigkett der dermatifchen und refpivatorifchen Gebilbe, ded
Gefag= und Lympbfvitems vermebrend, die Circulation ded
Blutes, vorziiglich in den Drganen des Unterleibd und der
Becenhoble, befordernd, die Sdftemifchung verdndernd, Se-
und Creretionen Dbefchleuntgend, tontfch = aufldfend, {chweifi-
und urinfreibend.

Anzeige findet diefelbe: Ber Traghett und Unthatige
feit in den Functionen der Unterleibseingereide und NRefpi:
rationdorgane und daber entftehender Verfchletmung, dront:
jchen Katarrben, dyronijcher Heiferteit, Neigung zur Saure,
Anfchoppung in dem Leber- und Pfortaderfpitem, Hamor:
rhoiden, Gelbjucht, Unordnung und Juriidhaltung der Men-
ftruation, Blennorrhden der mdnnlichen und weiblichen Ge-
fchlechtdtheile, Bleichfucht, fieberlofen rheumatifchen und gidh-
tifchen Befchwerden, hartnddigen Hautausjchlagen, Fledten,
ferophuldfen Gefchwiilfen und Gefchwviiven, dhronifchen e
tallvergiftungen, yaralytifchen Affectionen, NachFrantbheiten
der Sopbilid, Nieren= und VBlafenleiden, wo weder Cnt:
siindung, Grethismus, Volblitigkeit, noch MNetgung 3u Col-
ltquationen, 3ebrfiebern, tnerlichen Vereiterungen, Verbat:
tungen ober Desorganifationen gegemwartig jind.
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fiurort Elster als Dorbauungs - und Verwahrungs-
mitiel gegen Hrankbeiten,

Gletchrote dte Arynetfunft nicht blof die Hetlung Dder
Kranfbeiten, fondern aucdh die Crbhaltung der Gefundbeit
(Hogteine) zur Aufgabe hat, fo erfitllt audy Bad=CElfter die-
fen Dopyelten Jwect, tndem e nicht nur zur Wiederberitel:
lung der Gefundbett, fondern auch zu deren Erhaltung den
qeetgnetften Aufentbaltdort und die paffendften Mittel bietef.
Denn auffer der gefunden Lage, in der Mitte etned rings
pon Fichten= und Tannenwdaldern einqefchloffenen lieblichen
Lhales und ver utbrigen freundlichen und bheitern Umgebun:
gen, welche auf das Gemitth einen fberaud woblthatigen
Cindrud madyen, vereinigt e nody einen reichhaltigen Schas
der betlfraftigften Potengen, welche theild durch die mit ver:
{hiedenartigen Salzen und Koblenfaure reichbegabten Cifen-
quellen tn die Mifchung der Safte itbergehen, theild ausd
der atmofpbarifchen Luft von den RefpirationSorganen auf:
genommen werden. Und in der Ibhat peigt fich dad Be-
plirfnif flr derartige Reftaurationdmittel tdqlich um fo drin-
gender, je mebr durch Audrottung der Walder, durdy zu-
nehbmende Uebervdlferung in den groferen Stddten, durd
allgemeine Cinfliibrung ver Forfz, Stein- und Braunfohlen:
betyung, der Dampfmafichinen, der Gadbeleudhtung, der Fa-
brifen 2. die atmofphdrifhe Luft, dad nothendigfte Lebens-
princlp, mit irrefpivabeln Gasdarten fiberfiilt wird. Seder
fublt fih qewi fchon wie neu belebt, wenn er aud dem
beengenden Beretche des ftadtifhen Dunftfreifed, aud dem
ftaubigen, gerdufchvollen Gewithle in Gotted freie MNatur
tritt, noch mebr aber, wenn er die reine Luft der WBerge
einathmet, dle mit dem Dbalfamifchen Dufte der Niede-




- . -
R S SR T

60

rungen, der Wiefenthdler und Nadelholzwaldbungen durch-
drungen ift.

2Wie aber von der einen Seite die phyfifche Natur des
Menjchen auf vielfdltige Weife benachtheiligt und ju Krank:
betten DiSpontrt wird, leidet von der andern die pfychifche und
moraltfche tn nod) bet weitem bhihern Grade durch zuneh-
menden Lurud und {tetgende Beditrfniffe, durch die in allen
Standen fort{chrettende Entiittlichung, durch die noch itberall
berrfchenden traurtgen Wirven und Conflifte tm biirgerlichen,
hauslichen, politifchen und religitfen Leben, von welden felbft
ote Wifjenjchaften und Kitnfte nicht frei geblicben find und
welche fort und fort dazu beitragen, das moralifche und fo-
ctale Gletchgewicht aufyubeben, den mmnern Seelenfrieden 3u
ftoren und den Samen ju unzabligen Uebeln ausdzuftreuen.
Bet diejen betlagenswerthen Umiftanden fithlt auch Dder ru-
hige und befonnene Menfd) dad dringende Wediirfniff, fidh
einige Sett aud dem Strudel ded Altagslebens juriidyuziehen
und an dem Bufen der Natur audyuruben. Denn

LSur die Natur it reolich, jie allein
Hanat an dem ew'gen Anfergrunde feft,
J8enn Mlled auf den fturmbeweaten LWellen
Ded Lebensd unjtet treibt.”

Demnach) wird Ddiefer Kurvort ald allgemeines ©Star-
fungd- und Grholungdmittel nicht nur fiir Kranfe und Oe-
nefende, fondern auch ald Prdfervativ und Propbylafticum
filr Diejenigen dienen, welde durd) Anftrengung in threm
Berufe, fet ¢s ald Kunftler, Kaufmann oder Handwerter,
fet e8 als Selebrter, Militdr oder Staatdmann fich ermattet
und abgefpannt fiihlen, und entfernt vom bauslichen, ge-
ichaftlichen ober politifchen reiben, ein {tilled Ayl Juchen.
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Gebrauchsweise,

Die Clfter Mineralwaffer bhaben vor vielen Eifenquellen,
namentlich vor denjenigen, wo dad Cifen tn Vitrtol= oder
Alaunwafjern auftritt, und die wegen ihred Mangeld an
Kobhlenfaure wentger verdaulich {ind, den Vorzug, daf fie nicht
blof duferlich sum Babden, fondern auch innerlich jum Jrin-
ten benut werden fnnen, nicht minder aber audy, vermdge
threr verfchiedenartigen Sufammenfebung und der davon be-
dingten dynamifchen Wirkung ju mandherlet hetlfamen Mo-
diftcationen und Sweden dienen.

a) Snnevltcher Gebraud.

Man trinft frith Morgend niichtern einige Becher aus
der von dem Arzte verordneten Duelle, fangt gewdhnlich mit
der fhwachern, minder eifenbaltigen an und geht dann, all=
mablig fteigend, su den ftarvferen itber. WBiele beginnen mit
ver Salyquelle. ,Ihr veidhlicher Gebalt an fhwefelfaurem
Natron, fagt Fledhitg (a. a. D. & 61) ,leitet ihre
Wirfung wett mebhr nach dem Darmfanale, ald8 ed bei der
Konigé= und Marienquelle der Fall tft. Nichtddeftoweniger
beobachtet man auch bei ihrer innerlichen Anwendung felten
ftarfes Abweichen; der Stuhl, welcdher nach dem Senufie
einiger Wecher su folgen pflegt, ift mebr bretarttg und nuy
lelten wdfjrig, weil die Beigaben, wenn quch Eleiner Mengen
Cifens, diefe erceffive Richtung des Waffers mebhr befchrdnft, 4

Anbere, welche mit binldnglicher Jntegritdt der Ver-
bauungsorgane begabt find, nicht an gaftrifchen Bejdhroer-
en, Werftopfung des Darmfanald oder Congeftivyuftand
letben, geben gleidh) unmittelbar yu den Cifenquellen (Kinigs-
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brunnen ober Albert8brunnen) {iber? und enbdigen mit Dder

Marienquelle, ald der am reichlichften mit Fohlenfaurem

Cifenorydul begabten. JIm Anfang thut man wobl, nur

mit wenigen (2—3) Bedern anzufangen, und jwar o, daf

man zwifchen jedem WBedher etwa 15-—20 Minuten ver-
ftretchen lagt, Die Iwijchengeit benust man jum Luftwandeln,
bet {choner milder Witterung tm Freien, bei minder giinftiger,
unter den Golonnaden. Auferdem finden noch mebrfache

Modificationen beim Jrinfen Statt, weldhe durch die Natur

Des Uebeld und die Individualitdat ded Kranfen bedingt werben.

Wir erlauben uns auf eintge derfelben aufmerffam ju machen.

1) Diejenigen Kranfen, welche fehr leidend, angegriffen
und fchwach §ind, und das Frubaufitehen und Ausgehen
nicht gut vertragen, Eonnen fich das frifch gefchopfte
Mineralwafjer, in forgfaltig verfchlofjenen GefaBen von
ver Quelle holen [affen und im Jtmmer, ndthigenfalls
jogar um Bett frinfen, bis ihr Juftand fo weit gebefjert
ift, dag fie die gewdhnliche Morgenpromenade ju unter:
nehmen im Stanbde {ind.

2) Diejentgen, welche frith niichtern nicht an faltes Waijer-
trinfen gewdbnt {ind, werden woblthun, dafjelbe an=
fang$é erwdrmt ju trinfen, oder vorher eine Lafje Kafjee
su fich ju nehmen. Dafjelbe ift der Fall bei Denjent:
gen, welche an fatarrbalifchen Bejchwerden, Huften,
Hetferfeit leiden. Hier wird ein Jufas von roavmer
Milch ober Molfen, welche ju diefem Jwece im Wafjer-
bade erwdrmt, vorrdthig find, trefiliche Dienfte letften.

3) Diejenigen, welche nach dem Gebrauche der Erfenquel:
len BVerdauungsbefchwerden, Magendritcen, Aufjtofen,
Bedngftigung, Hartleibigfeit oder Verfiopfung wabr
nehbmen und felbft in dem Gebraudhe der Salyquelle
feine Grleichterung finden, miifjen entweder 3u Yave:
menté thre Suflucht nehmen, oder eine geeignete Dofis
Cljter- ober Karlsbader Saly, Bitterwafjer oder fonft
et vom Arzte verordneted Mittel in Gebraudy zrehen.
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4) Diejenigen, weldhe durd) die tn dem Mineralwafjer ent:
baltene Koblenfaure Andrang Dded Blutes nach bdem
Kopfe, Benebelung, Schwindel, oder Congeftionen nach
ven Bruft- obder Unferletbsorganen empfinden, Ednnen
bas flitchtige Gasd letcht dadurdh) etwas entfernen, bdaf
fie den Becher vor dem Lrinfen, etwad [dnger tn Der
warmen Hand halten oder an eine warme Stelle fesen,
Das Oberfte davon abgiefen und nur allmablig in flet-
nen Scdluden und langern Paufen ju fich nehmen.

b) Aeuferlicher Gebraud.

Wenn auch fchon die Frage: ob die unverleste Men:
fhenbaut tm Wafjerbadbe Wafjer abforbire und inwieweit
Stoffe, fet 8 in aufgeldftem oder in unaufgeldftem Suftande,
purch die Epidermis in den Kreilauf itbergeben, nach den
neuerdings von Oefterlen, Kitvfdhner, Boeder, Cher:
hard, &h. v. Hefling, Falt u. A angeftellten Ver-
juchen febr problematifd) ift, fo Fann doch FeineSwegsd in
Jwetfel geyogen werden, daf die Bdder, durd)y die darin
enthaltenen ponderabeln und tmponderabeln Stoffe, vermit:
telft reflectorifcher Cinwirfung, weldye fich von den periphe:
tifchen Nerven auf die Centralorgane {ibertrdgt und ie-
Derum auf einzelne Theile verpflanit, auf den Gefammtor-
gamiémus einen fehr bedeutenden Cinfluf ausiiben. Wir
bedtenen und daher der Mineralbdder yu Clfter ald allge-
mein und Ortlich belebender, ftdvfender, yufammensiehender,
0as pevipherifche Hautorgan, die QGaptllargefdfe und die da-
mit im genaueften Gonfens ftehenden Drgane zu vermebrter
Lhatigleit anregenbder, tontfch-auflofender, zertheilender unbd
trampfiiillender Mittel in den oben angefiihrten Krantheits-
yuftanden,

Dite bellen, veinlidhen, heizbaren, mit allen nothwen-
digen Bequemlichteiten: Sofa, Iifch, Klingelyug, Spiegel
und befonderm Apparat jum Erwdrmen der Wafde verfehenen
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PBabdezellen, mit ithren 32 theild holzernen, theild innernen
Wannen, befinden fich in dem neu erbauten, geraumigen,
elegant und wedmdfig eingerichteten Badehaufe. Durch
befondere Robren wird fowobl Faltes, als warmes Mineral-
wafjer, dedgleichen aud) Flufwaffer in die Badewanne ge-
leitet, fo, Daf nach detlicher Borfchrift, mehr oder weniger
concentrivte, Ealtere oder warmere Bader, lektere jowobl aus
direft mit Damypf erbistem Mineralwafjer, alé aus heifem
Flupwaffer und Faltem Mineralwafjer gemifcht, berertet wer-
pen Fonnen.

Nach Mapgabe der Umiftande werden die BDader allen
oder in LVerbindbung und jzur Unterftiitbung der Srinffur
benust.

Die Badefur allein gefchieht nur in denjenigen Fallen,
wo der innerliche Gebrauch nicht angezeigt ift, oder dasd M-
neralwafier von den Verdauungsorganen nicht vertragen
witd, oder zu beftige, ftitrmifche, dad Gefaf= und Nerven:
fpftem aufregendbe Wirfungen Dhervorbringt.

Die Art und Weife der Amwvendung, die Semperatur
und Dauer der Bader richtet fich nach dem fpeciellen Falle und
der eigenthiimlichen NReizbarfeit des Drgantdmus und bletbt
dbaber ftetd dem forgfdltigen Crmefjen des Arytes uberlafjen,
fo wie auch die Srtliche Application bdes Mineralwajjers U
Spriz und Douchebddern, su Wafdungen, Sisbddern und
Ginfprisungen.

Aufier der innerlichen und duferlichen Anwendung dev
Mineralquellen, tragen ur Unterflitbung ihrer Wirffameett
nody wefentlich bei: ) die Mineralmoorbdder, () Die
Molfenfur und y) die Fichtennabdelwalder.

) Minexalmoorbader.

Das in der Ndbe der Mineralquellen, an verfchiedenen
Stellen der Wiefen befindliche, nicht unbetrdchtiiche Moor:
(ager bietet ein reichbaltiges Material jur Darftellung over
Moorbdder, welche mehr oder weniger die aus den Wineral:




69

quellen durd)y Nieder{dhlagung threr Beftandtheile oder durd)
Mineralifivung der de Quellen umaebenden orfz, Moor= ober
Dammerde gebildeten Stoffe, alfo die falinifchen, metalli
jchen und extractivfioffhaltigen Subftanyen in concentrivter
Seftalt und Mifchung vereinigen. Nach Prof. Kerften
enthalt der brer gefundene falzhaltige Moor, neben Quell-
und Humusjauren, fdwefelfaures Natron, Kochfaly, Chlor:
magnejium, Salmiaf, Kalfz und Thonerdefalze.

Bon den gewdbhnlichen Mineralbadern unterfcheiden fich
Ote  IMineralmoorbader durch die grdfere Intenfitdt ihrex
Wirtfamtett auf dynamifch=chemifche und mechanifche Weife,
mbdem {ie nicht allein mittelft der feuchten, warmen Um:
bullung gleich etnem bretartigen Umfhlage, durd)y vermebhr-
ten Drud und Contact der confiftenteren Mafie auf bdie
Hautgebtlde wirfen, fondern auch dadburch, daf die in den
Mineralquellen enthaltenen fiven und flirchtigen Beftandtheile
wett anbaltender und energifdher mit dem Organidmusd in
LVerbindung treten.

Shre allgemetnen Wirfungen find: mebhr oder weniger
veizend, sunachft vas peripherifche Hautorgan und Nerven:
pftem bethatigend, die Transpivation befbrdernd, die Cir
culation der Qapillargefafe der Haut und den Umtaufch
organtfcher Stoffe tn Derfelben nicht nur in den unmittel
bar Dberubrten &hbhetlen, fondern auch in den damit in
Berbindung  ftehenden Gebilden  befchleunigend, wodurch
Emt‘uﬁgm, An{chwellungen, Verhartungen, Auftreibungen,
Contracturen, Otetfigteiten, Labhmungen, hartnddige Bereite:
tungen und anbere dhronifche Affectionen bder Haut, bdes
Sellgewebes, der JNerven, der Lomphdriifen, der Musfeln,
Sehnen, Gelenfbdnder, der Knochenhaut und der Knodhen
lelbit befeitigt wwerben fonnen. Borzugswetfe findet thre
Anwendung Statt:

a) bet grofer Crichlaffung, Forpor und NReizlofigbeit Des
Hautfyftems, der Nerven= und Musdtelfafern, bei_allge:
metnen und partiellen Lihmungen, Jittern und Schwin:

0
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ven der Glieder, freiwilligem Hinfen, Niikendarre, BVor-
fallen, Hernien, dedgleichen bei chlorotifchem und {Eorbu-
tifchem Buftande;

h) bet {tropbuldfer und rhadhitifcher Didpofition, Anfchwel-
lung und Berbartung der Dritfen, Weichwerden, Verbie-
gung und Jerbrechlichfeit der Knochen, Verbritmmungen
ped Rudgrates und der Criremitdten;

i 1 R S - e e e

¢) bet atonifchen, bosartigen, Eachectifchen und dysfrafifchen
Gefchwiiren, bartnaciqen Hautausichlagen, Knochenfraf;

d) bet atonifch=rheumatifchen und qichtifchen Affectionen,
Antylofen, Contracturen, Neigung ju profufen Schweifien;

e) bet weifen Gelenfgefchwiilften, Steatomen, Ueberbeinen,
GitchtEnoten:

f) bet Neuralgten rheumatifcher, gichtifcher und metaftati-
fcher Natur, bet verfchiedenen Krampfformen :

g) nach fchweren Wunden, fo wie auch nach andern medha-
nifchen Berlesungen, Ausdehnungen, Lerrenfungen, Sub-
lurationen, SKnochenbriichen, bdesgleichen um Ddie dar-
nach zurtickbletbenden Marbenfchmerzen ju milbern, Ddie
Bildbung ded Callus zu beférdern.

Sur Darftellung diefer Bavder bringt man den gehorig
vorbervetteten und won den aqrobern Unreinigfeiten befreiten
Mineralmoor in die dazu beftimmten Bebdlter und fucht
thm durdh Beimifchung von erwdrmtem Mineralwafier oder
purd) Dampfe den gehorigen Grad der Temperatur ju ver:
fhaffen. JIn den befonders dazu eingerichteten Moorbade-
sellen befinven {ich feftftehende Spielwannen mit Robren fli
talte und ywarmes Wafjer nebft beweglichen Moorbaderan:
nen. Lehtere werben in dem Moorfchuppen, in welchem bder
Moor eingefumpft wird, gefitllt und auf Holzbabnen in die
nach dem Hofe su fich offnenden Jellen gefchoben. Nadh
beendigtem Moorbade wird ein Reinigungsbad genommen.

Hinfichtlich bed Umfangs, in welchem die Moorbdder
auf den Vrganismud angewendet werden, theilt wan fie ein:
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1) in qanye Moorbdder, wo bdber Babende bid zur
Bruft oder auch bis zum Kinn in demfelben {ifit;

2) in bhalbe Moorbdader, wo dad Bad nur bhid zur
Nabelgegend retcht;

3) in Parttal=Moo I'Lni'bfr, wo nur etnyelne Theile,
2, B, der Arm, die Hand, der Juf oder ein anbderesd
[eidendes Organ mit dem Babdefchlamme in Verbindung
aefesst werben.

Hinfichtlich der Confifteny werden fie ferner eingethetlt
m didflufftqe, ditnnflitfftae und trodnes

Hinfihtlich der Temperatur, m laue, warme und
heife. (Vergl. Allgem. u. fpec. Hetlquellenlehre. Erfte

Abth. §. 63.)

!

G) Molfentur,

Noch einen andern, iiberaus wobhlthatigen Segensquell
fpendet Elfter durch die vortreffliche Cigenjchaft der dafelbft
beretteten Ztegenmolfen,

Befanntlidh wird die Qualitat der Molfen bedingt
thetld durch die qefunde, Fraftige Natur der mildygebenden
Thiere, theild durch die Vefchaffenbert ded Bodend und die
Art der Fitterung. Shon im Herbft, wenn das Gras
welf und faftlod wird, verliert die IMilch thren [lieblichen
Gefchmad und Wobhlqeruchs noch mebr aber tm Winter, bet
ber . . x._.,mllmmnm,,;. Die NMolfen, voryugdweife ausd
Milchzucker und Démazom beftehend, mit etwad Mildhfaure,
Kafeftoff, Schleim, falyfauren, phodphorjauren und {chyefel=
fauren Salzen vermifcht, bilden den Trdager aller Stoffe, die
ber Milch durch dre Verfchiedenbheit der Thiergattungen und
thred Futters, nach den CGinflitfen der Lage, Hobhe und des
Bodend ihrer Weiden jufliefen. Dedwegen ift aucdy) der
Unterfchied ihrer Heilfrafte fo mdchtig. — ,LWer die Jiegen=
molfen nur aqud der einzelnen Bereitung fitr Privatbranke
fennt¥ — fagt Dr. Krdmer, tonigl. Badearyt zu Kreuth,
hat feinen Mafiftab fliir dad eigne Aroma, bdie fattigende,

, *
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ourchdringende, etgenthiimliche Sitfe und felbft fitr die Wir-
fung dtefer Molken von den Alpen. Aufer dem gqrifern
Retchthume an Milcdhzuder und dem Krduteraroma eine
bohen Alpenvegetation Fommt der Bewabrung ihrer Cigen:
thinmlichfert und thred Gefchmacked noch zu qut, daf die
DBeveitung in fo grofer Quantitdt mit dem Minimum einesd
Sdhetdbungdmitteld gefchieht, welched gleichfam eleftrifch die
gange Maffe faurvend durchfchlagt. Hierdurd) bleibt die
Molfe das rveine gegebene Maturmittel, dabnlich den Mine-
valquellen, mit feinem tnnern orqantjchen Leben, obne noch
purch Vearbeitung mit differenten Stoffen ju einem Apo-
theFerpraparat und  Dbefondern Avynetmittel geftempelt 3u
fetn.  Und brerauf berubt auch thr weiterer Vorjug, dap
oie Wirfung wviel madtiger, durdhdringender und fchneller i,
wobet fie Ofters felbft bedeutende Krifen bervorruft, fo, vap
fich dte Alpenmolfe zu den andern durch ithre entichiedene
Wirkung faft fo verbalt, wie die Wirfung der ftarferen
Ouellen 3u den {chwacheren derfelben Klafje.? (Crfabrungen
liber ote Wurfung der Molfen und dad Maf threr Heil:
fraft tn den ewngelnen chronifchen Kranfbheiten. Von Dr,
Kramer w. Hufeland’s Journ. 1=33. St. 4. Die Mol-
Fenn= und Vabeanftalt Kreuth, 1. . 1835, Allgem. und
fjpectelle Hetlquellenlebre, 2te Abth. Leipy. 1539, S. 107.
— Die Heilanftalt Achfelmannftein mit thren Soolbddern,
Mineralmoorbddern und Alpenziegen=Molfen. Befchrieben
vonn Dr. Ferd. v, Geebock, praft. und Stadtfranfenbausd-
Arvzte zu FNewbemball itn Dberbayern. Mit einem Vorwort
ot Dr. Cudow. Ditterich. NReichenhall, 1848. S. 65).

Wenn nun auch Elfter noch nicht die hobhe NRegton Dder
Alpen erveicht, fo gtebt e8 wobl Faum einen fiir Molfentu:
ren gunftiger gelegenen Ort ald diefen. Denn bier verei:
nigr ﬁt‘h Alles, was Alr t‘L‘*I'?,ill}‘qlE{.'wll ﬂﬁt‘!'t'l‘mﬁrﬂln‘i[ etnes o
wichtigen Heilftoffs erforderlich ift. Gefunde, hobhe Gebirgs-
lage, 2000 Fuf itber dem Meere, im FThale vor zugigen
Winden gefchiist, die Hervlichften Wiefen und Anbshen mit
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armmtift“ucn Krautern jur Wetde; dazu dDev auferft fraftige

Shlaq Der “L”-'HHHLL hen Xube und ;.'.;;;,-Lt",_, Die eine vor:
treffliche IMilch qeben, tm Verein der tberaus wirkfamen Mi-
nevalquellen, breten fo viele und mancherlel BVorgiige, daf
Eliter auch ald t"!_'ffuii’mhn'fzttr‘rmr qletche Anerfennung ver-

dient, ald NRewnerz, Salibrunnen, Kre n, f‘_if-;ff | AR

Darum bhat man auch n'i.i'- m um wqen, fich der brex
bereiteten Jteqenmolfen allein oder in '“m.mn ver IMi=
neralwafjer zu bedtenen. [Na 1‘1}' ;l"‘-- [ten brer um {o mebr
thre geetgnete Stelle, ald die Dhiefigen Mineralquellen ver-

moge thres reihen Gebaltes-an Cifen und Koblenfdure, oft
eine iu Fraftige (L"i'i'l.'u'!,li"‘.l{:' 0es Gefag= und JNervenfpitems
berbetfubren, welche m der Molfe, ald eined befanftigenden,
mildernden, Fiblenden, aufléfenden und erdffnenden IMitteld
nicht nur thr pafjended Gorrigend findet, fondern audy gegen
eine grofe Anzabl von Krantheiten, wo die ftarfern Eifen-
wafier nicht angezetat find, vortreffliche Hethwirfunagen auBern.

Hierher gebhoren namentlich:

a) Srantbhetten der NRefpirattondorgane, mit gevetytem, fub-=
inflammatorijchem Buftande der Lungen und der Luft-
robre, Jeiqung u Blutfpuden, dronifcher Gﬁuﬁcu,
langwierige Hetferfett, Suberfelbildbung, angehende Lun-
qenjucht.

h) Krantheiten Ded Herzens und ver grifern Blutgefdpe,
Crwetterungen, Aneuridmen i, Auch Fann die Molfe
i allen den genannten Sallen als aroffes Crletd DIerunqs-=
mittel Dienen, indem e§ die Jrritabilitat Ded Herzensd
und Dder Arterten, die entyundliche Reizung Ddiefer Or-
gane befchrantt, dre Se= und Ercretionen verbeffert und
befdrdert.

= —r——— Sl

) Dr. §, 28, Benede, BVadearzt zu MRebburg (die Ratio:
nalttat vex Moltenfuren. Hannover, 1853) bat nachaewiefen, dap
Jorddeut|dhland eben {o qut fir eine Wolfenfur aeeiqnet fet, ais
bagd wvielgepriefene Ulpentlima
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c) Krvanfheiten ded reproductiven Spftems mit erhidbter
Rezbarfeit der NMerven und Blutgefafe, Verftopfuna
in den Driifen und Eingeweiden, Stodungen und Ber-
jchletmung tn den Verdauungdorganen, namentlid) in
Der Leber und Mily, BVidcofitaten und Infarften, [ym:
phatifche Anfchwellung und Vergroferung diefer GBebilbde,
beginnende Werbartung ded Magensd, ded Pankreasd, der
Gefrosdrufen und anderer Gingeweide, Congeftionen
und Stodungen tm Vfortaderfyvftem, Unterletbsvollblii-
tigfett, Hamorrhotdal= und Menftruationsbefchrerden,
ververfe Gallenfecretion, Gelbjucht, MNteren- und Blafen:
franthetten, Hyfterte und Hypochondrie.

Es ift bemnach febr ju wiinfchen, daf auch diefer grofie

LBorthetl, den Bad-Clter ald Molfenfuranitalt gqewabrt, tms=

mer mebr beachfet und bervorgeboben werden moge.

y) didhtennadelwalder.

Die befonderen Heilfrafte, welche durch das Cinathmen
ber balfamifchen Ausdiinfiungen der Fichtennadelwalder, na-
mentlich fiir fchwdchliche und Franfliche, an {fropbuldfen,
tuberfuldfen, gichtifchen und rheumatifchen Befchwerden lel-
bende Subjecte hervorgebracht werden, {ind ywar {chon langit
pon Aeryten und MNichtaryten erfannt, jedoch erft tn neuerer
Jeit, dburch vielfaltige giinfiige Grfabrungen ju threr wabren
Geltung gelangt. Aus diejem Grunde bhat man aqud) an
verfchiedenen, Dazu gtinftig gelegenen Drten Worfehrungen
und Cinrichtungen getroffen, um diefelben allgemeiner und
ywedmdfiger benugen zu Eonnen. Damit auch Diejenigen
daran Theil zu nebmen vermdigen, welche nicht im Stande
find, Derarfige, su diefem Jwed befonderd eingerichtete, Heil-
anftalten zu befuchen, hat man angefangen, den Kiefernabeln
verfchiedenartige Prdparate abjugewinnen, weldhe die wirt:
famen Stoffe bderfelben in concentrivter Form enthalten.
Hierher gebort namentlich dad patentivte Waldwoll=Erract,
Extractum pini silvestris, aud) ,condenfirte Laldwoll-




brithe# gqenannt, 3u Humboldt’s Au, dad mit den firen und
flitchtigen Beftandthetlen der Kiefernadeln, unter denen be-
fonderé Ametfenfaure, athertfches Del und Hary hervor-
itechen, angefdhwangert tft. Diefes, fo rwie auch dad dthe-
rifche Oel und Decoft der Fichtennadeln, rwerden duferlich,
i Form von Bavern, Wafchungen, Einveibungen und Ums:
\hlagen, gegen mandyerler chronifche Uebel, namentlich gegen
atontfche, nervofe, rbeumatifche, qichtifche und hamorrhoida-
[ifche Letden, gegen Stropheln, Schleimfliifie, Hypochondrie,
Hyfterte, Bleichfucht, Menftruationsd = Anomalien, Storbut,
chrontfche Unterletbsleiden, chronifche Hautausidhlage, Labh-
mungen, Froftbeulen . mit dem entichiedenfien Crfolge an-
gewendef.  (Wergl. {iber die balfamifchen Bader des Hrn.
Sofeph Weih, Waldwoll=Fabrifanten in Judmantel. Von
Anton Schernbhorft, M. Dr., 2te Aufl. Sroppau, 1849.

Dalfamifche Kiefernadelbader gegen Stropheln und an-
dere Krantheiten; von Dr. A Sdernbhorft, Stadtarpte
W 3udmantel.  Journal fliv Kinderfrantheiten. Bo., XV.
Heft 5 u. 6. Nov. u. Dec, 1850, S. 408 fg. — Walbd-
wolle, Waldivoll=Criract, Walowolldl uno Walbwoll - Seife.
Buchner’s Neued Nepertor. fur Vbharmacte, Nr. 7. Bh. L
Heft 7. Minchen, 1852, S. 330-+-334.)

3n gletcher Abficht ift neuerdings zu Arnftadt, Berka,
Simenau, Langenberg, Sulya, Lrefau, Blanfenburg, Rubla
(in Thitringen), neben der Wafjerhetlanftalt, ein Fidhten-
nadel=Dampfbad und ein balfamijched Bad ervichtet worden.
Diefe Baver ftarfen die Haut, {tellen die lebendige Elafticitat
und Abfonderungsdthatigkett wieder her und maden fie durd
Rraftigung der Hautnerven unempfindlicher gegen atmo:
Iphartfhe Einflitfie, rvequliven den Saftelauf und dienen be-
jonberd gegen nervéfe, rheumatifche, gichtifche, bamorrhoidba=
lfche, {Erophuldfe und yparalytifche Affectionen. Aehnliche
Borridhtungen find gegemwdrtig an vielen andern Orten ind
Leben qefreten,
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LWenn nun, vor der Hand wenigftend, in Bad Clfter
fpectelle Anftalten drefer Art nodh nicht in Ausdfithrung qe-
fommen find, fo bedurfte es audh in der That derfelben Fei-
neswegs, da der Kurort ringdum von Fichten- und Tannen:
wald umgeben und dad ganiye Thal tiberreich mit diefem
balfamtfchen Dufte angefillt ift, fo daf wir mit jedem
Athemzuge denfelben in unfere Lungen aufyjunehmen qe-
yroungen {ind. _
Uebrigens ditrfte diefe Furye Notiy {chon binrveichen, um
die ju Allem, wasd die weitere Vervollfommnung diefes Kur-
ortes Defrifff, gern Die Hand bietende Badediveftion auf die:
fen wichtigen Gegenjtand aufmertfam ju machen.
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Diatetisches Verhalten.

Hinfichtlich der Diat bei dem Gebrauche Ter Mineral:

¥ wafjer, die allerdingd von der hichiten Wichtigkert tft und
1 " G g i - s

{ nicht jorgfalttg genug beobachtet werden fann, wetl davon
?% dbas Gelingen der ganyen Kur abbdngt, finden nody ene

Menge eingewurelter Vorurtheile und NMigbrauche Statt,
weldhe mit den ‘gelduterten Anfichten etner rvattonellen pbhy-
fiologifchen Heilfunde im Widerfpruche fiehen. So werden
3. 3B, alle fetten und fauren Subftanzen, ald der Gefundhett
fchadlich, ©oie Beftandtheile der Minervalquellen zerfetend,
folglich dem SKurgebrauche nachtheilig, aud bder Nethe der
Nabrungdmittel audgefchieden; und doch findet man, nad
Dr. Jac. Molefdhott (die Vhyfiologie der Nabrungsdmit-
tel. Darmitadt, 1850), mit etwaiger Ausnabme der Iahn-
fronen, Feinen Fheil ded Fhierforpers, der obhne alles Feft
beftande, Fett alfo einen inteqrivenden Beftandtheil jedes Ge-
ywebed Darftellt, der zu demfelben ebenfo nothwendig ift, als
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defjen Bindegewebe oder Cuweif. Daf dad Fett zur Ath-
mung, d. h. sur Ausfcheidung von Koblen= und Wafjerftoff
otene, bat befanntlich Liebig in aller Scharfe gelehrt und
nachgewiefen.  Auch Dr. €. &, Lebhmann (Lebrb. der phy-
jtol, Ghem. Leipzig, 1852) madht bet der Betrachtung der
Sette und threr NRolle betm Stoffwedhfel auf die Beobad-
tungen von Berfoy und Bouffingault aufmertfam, und
ihltefit darausd, daff dad Fett geradeyu die Fabigkeit su befisen
|cheine, Den thier. Organidmusd jur 3ellenbildbung zu didpo-
niven.  BVergl. nocdh: Ueber die Umwandlung der Protein:
torper n Fett, von F. G, Burdad. (Inaugur.:=Diff.
Sonigdberg, 1£53.)

Die WButter wird ald Hochft unverdaulich und fchadlich
verbotens und doch qiebt ed faft eine Speife, weder Bra-
ten noch) Gemiife, ju welchem nicht etwad Butter ober Fett
gethan yourde., Die Cofelettds und f.q. Wiener Sdynifel,
welche etnen ftereotypen Wrtifel Der Spetfefarten tn den bobh:
mifchen Badern ausmadhen, fhwimmen in Butter, und ge-
rade in Ddiefer (brenylichen) Form ift die Bufter am {chwer-
verdaulichften. Milch und Sabne, worin befanntlich Butter
ven Hauptbeftandthetl ausmadht, werden i grofien Duanti:
faten 3u allen Fageszeiten genofjen, fogar auf drvitliche LVer-
ordnung n eingelnen Fallen mit dem Mineralwafier gemifcht,
ohne emme Jerfeung davon ju beflivchten. Ferner bereifen
alle Crfahrungen und phyfiologtichen Verfuche, Dap etne ge-
wiffe Wlenge Fetts zur Aufnahme ver Proteinverbindungen,
alfo zur Grnabrung der Menfchen und Thiere, unentbebrlich
tt, und daf bei dem Genufle fetter Speifen der Chylus eine
andere, mebr milchartige Befchaffenbeit annimmt, ald bet
fettlofen Nabrungdmitteln, Endlich fteht die Butter, hin-
fichtlih) der Verbaulichfeit, unter den thierifchen Fettftoffen
obenany die tagliche Crfahrung lehrt, daf die Verdauung
er *Proteinverbindungen, fowie der vegetabilifchen Nahrungs-
mittel Davon am wenigften geftért wird; ja e8 giebt befon-
Ders n Den ndrdlichen Gegenden viele Menfchen, die taglich
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eine bedeutende Menge VButter ald gewdhnliched Nabrungs-
mittel gentefien und faum im Stande {ind, Brod obhne But-
ter 3u efjen, obne daf thre Verdauung daber leidet; fogar
ift e8 erwiefen, daf dadurch die Functionen der Leber, die
Abjonderung der Galle und die Darmentleerung befordert,

-*' mithin Obftruction oder Hartleibigfeit — (welche bei dem
Gebrauche der Cifenquellen fo oft ewntrift) — verbindert

wird. (Vergl. Boudhardat und Sandrad, neue Unter:
fuchungen iiber dte Afjimilation fetter Korper. Acad. des
sciene. 26. Juin. — Gaz. méd. 1. Juill. 1813. — Die
phyfiol. BVerjuche iiber die Wirfungen der feften ﬂ?nhrungﬁ:
mittel von Kluge und Thierneffe. Britfjel, 184
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A Desgl. Hofr. Dr. Wirer, fitber die Fette in rimumunnlwr
{i Rudficht., — Prof. Dr. Knapy, iiber die medic. Wirfung
1 ves Leberthrans., — Jur Pharmatologte der fetten Dele von

Prof. Dr. Budner sen. NReperfor. der Pbharmac, 2fte
1. Rethe. Bd. XLIV. Heft 2. Niirnberg, 1846. S. 190 fg.)
| GS verftebt {ich von felbft, daf bier nicht von dem uber:
! magigen Genufje fettftoffhaltiger Subftanzen, namentlich von
ichwerverdaulichen, in Fett gefchmorten Gerichten, Buddings
und in Butter gebacfenen Kuchen die NRede fetn Fann.
Dafjelbe, was von den Fetten, gilt gewtfjermagen auch
von den Sauren. — Wobl giebt e wenig vegetabiltjche
Nabrungsftoffe, welche fret von aller Sauve {ind; am we:
nigften die woigtlandifchen gebacdenen Pflaumen, welche WNit=
tagd und Abends, und nur nady rewchlichem Jufas von
Suder, worin {ich aber ebenfallds Sdaure befindet, in grofien
Quantitaten wabrend der Brunnenfur genoffen rwerden.
pBiel Laten#, fagt Dr. Kirfdhner (Ciniges uber Ober-
Salzbrunn. Giuansdburg’s Jeitfchrift fitr Flinifche Medizin,
I. Bo. 3. Heft. Breslau, 1850. &S. 162) ,aber aud) mande
Aerste glauben, daf zu einem beftimmten Brunnen auch tms-
mer etne beftimmte Didt gehdre, daff fich der und der Brun-
nen mit dem und dem Nabrungsmittel nicht vertrage, dap
3. 9B, derjenige, welcher des Morgend Karlébader Waffer ge-
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frunfen und des MNoachmittagd ein Duend Himbeeren ge-
niefit, ein Kind des Toded fein miiflfe. Dem ift nidht fo.
Die metften Mineralbrunnen vertragen {ich recht qut mit den
metfen an fich gefunden Spetfen und Getranfen, natiurlich
in geborigen 3wifchenjeiten genoffen, aber die Kranfheiten,
wogegen fie gebraucht werden, find in der Regel der Art,
pa man emszelne Nabrunasmittel verbieten, andere anvathen
muf. Aucdh) bter wud nad allen NRichtungen individbualifivt
werden miffen.” — GCbenfo bemerft Durand Fardel
(Ueber das Kurregime wabrend ded Gebrauchd der Wafjer
von Vichy, Gaz. des hop. 48, 1851): ,Mit Unrecht ver=
bretet man wdbhrend der Kur Fritchte und Wein, in Dder
Meinung, daf durd)y deren Sduren der durch das Waffer
von Bichy Dbeabfichtigte Alfalifationdprocef geftbrt werde.
Die organifhen Sduren aber bilden befanntlich im Orgas
nidmus Foblenfaure Alkalien, welche jenen Procef eher fors
dern al$ bhindern.4

Cine fyftematifche, auf feft beftimmte Regeln begriin-
oete, allgemein gliltige Diatettf, namentlich firr Vrunnen-
gaite, ift demnach nicht wobl ausfiihrbar; und gleich wie in
allen. Dingen dad Uebermaf fchadlich tft, fo wird der vor:
jichtige und mdgiae Gebrauch, wenn er nicht mit dem Kur-
plane im Widerfpruch fteht, in den meiften Fdllen geftattet
werden. Gewobnheit, Individualitdt, befonders aber die Be-
Ihaffenbett der BVerdauungdorgane und die Natur der Krank-
bett miiffen al$ ftete TWeqweifer dienen,

Aus den angefibhrten Griinden wird man audh im Bad
Clfter den gefdhwddyten, blutarmen, abgezehrten Jndividuen
Jtabrungsftoffe erlauben, welche den an VollbliitigEeit (eiden-
ben, ju Qongeftionen und VBerftopfung geneigten verboten
werden miuffen. Indem man alfo den erfteren frdftige, nabr-
bafte, gallertartige, odmazom= und eiweififoffhaltige Sub-
[tangen, und felbft den mdfigen Genuf eined gquten Biers
und 2Weind als der Gefundbeit jutrdglich emypfiehlt, wird
en andern eine ftreng antiphlogiftifche Didt, eine Avt Ent=
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stehungdtur, namentlich die Lermeidung aufreqender, erhiten:
- Der, fprritudfer und gewiiryhafter Stoffe yur Bedingung gemacdbt.

Diefelben genau zu beobadhtenden Vorfichtdmaafregeln
gelten auch binfichtlich der Befletdbung, des Wachensd und
Sdylafensd, der Rube und Bewegung, forote der itbrigen for=
perlichen und geiftigen Geniiffe.  LWas namentlich die Be-
fletbung betrifft, fo tft bejonders darauf Riickficht 3u nehmen,
pag man fich vor den nadhthetligen Cinflitfjen der LWitte-
rung, des Jugwinded und tiberhaupt etner {chnellen Abwed)-
felung der Zemperatur moglichft ju {chitgen fuche. Jedem
Kurgafte 1}t dedhalb zu rvathen, jich von Haus aus mit ywarnien
Kleidungsftitcfen jeder Art yu verjehen, wetl felbjt in den jum
Kurgebrauch giinftigften Monaten: Juni, Juli und Auguft, die
Witterung febr haufigen Schwantungen unterworfen 1ff, und
befonderd in den frithen Morgenftunden, bevor de Sonne
ither Die Berge tritt, an den Quellen eine fehr Fiihle Tem:
peratur bherr|t.
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Bei der Unvollfommenbeit unferes dritlichen 2ifjens
ift e8 ein eitled Wemithen, die Jeit beftimmen zu wollen,
welche sur Wieberberftellung der Gefundheit durch den O
brauch der Mineralquellen erforderlich ift. €8 laffen fich
bierliber nur im Algemeinen mehr oder reniger wabrjdheins
liche BVermuthbungen aufftellen. Denn da die Mineralwajjer
nur langfam und almdlig auf den Organidmus eimwirfen
und zu ibrer Aufnabme und Afjimilation, fowte jur voll-
ftandigen Cntwidelung ibrer heilfrdftigen Potenyen eine ge:
wiffe Jeit erforderlich ift, fo ift auch eine anbaltende, furyer
oder langer fortgefeste Kur nothwendig, um eine Umftim-
mung oder RNidbildbung, eine BVerminderung obder gdnsliche
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Cntfernung der Krantheitdanlage, eine verdnderte Mifchung
der Safte :}brr etne Aufrichtung, Belebung und Kraftigung des
gefammten Organtdmus und feiner Theile l*n.lwmlblmgen
(SJ-.umhn ich werden vier bis fechs Wochen iu einer voll=
jtandigen Kur gerechnet, doch finden aud) bier mancherlet
Ausnahmen Statt, welche von dem Wefen der Kranfheit,
der Witterung, dem Alter, der Conftitution und der Inbi-
pidualitat des Organidmus, der Aufnabhme und Ginwirfung
Mineralwafjerd, der organifchen Sdttigung, fo wie von
dem WVerhalten ded Kurgaftes bedingt werden. Bei [eich-
tern Graden, wenn der Korper noch nicht su febr angegrif-
fen und erfchopft ift, fann, unter fonft vortbetlbaften Um:
ftanden, eine vierwdchentliche Kur {chon die erwiinfchten
Dienfte leifteny fiir {hwere, eingewurselte Uebel, ywo die Ne-
ceptivitat gefunfen, die Mifchung der Sdfte bedeutend wvers
andert, die Centralorgane mebr oder weniger ergriffen find,
werden oft Faum fechd bis acht LWochen zur volligen 2Bie-
derberjtellung ausreihen. Ja letder gelingt in diefen lesten
sallen dre volftandige Heilung oft gar nicht, und wir mifjen
uns fchon damit begniigen, wenn nur eine theilweife Erleich-
terung emfritt und die Hoffnung bleibt, das nddfte Jabr die
Kur mit um fo glinftigerem Crfolge wiederholen 3u Fonnen.

XVIL
Machkur.

l“wwu Der wabre SleLunqtq.m:ﬁuh blqmnt tritt gewohn-
ich tm Werlaufe der Kur (am 7Tten, 14ten oder 21ften Tage)
bet Ginigen frither, bei Anbdern fpdter, eine mebr ober we-
niger beftige Reaction ein, welche mit mancherle unangeneb-
men Sefithlen, Unbehaglichfeit, Appetitlofigleit, qrofier Ab-
lpannung des Koérpers und Verftimmung bes Gemiiths, ia
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oft mit erneuten Ausbriichen der frithern Kranfheitdfymyp-
tome, felbft fieberbaften Bewequngen verbunden iff, voes-
halb fie auch Brunnenfieber oder Brunnenkrifis genannt wird.

Aehnliche, jedoch bei weitem minder heftige, FEritifche
Crfcheinungen erfolgen audh nach beendigter Kur und aufern
fich burch qualitativ und quantitativ verdnderte Se= und
Grcretionen, bald durch die Haut, durch anbaltende Elebrige,
eigenthiimlich riechende Schroeife, friefelartige Ausfchlage und
Sefchwiire, bald durd) den Darmfanal, durd) aufgeldfte,
breiartige, gallige, bisweilen mit Blut und Schleim ver
mifthte Stublgdange, bald durch die Harnwege, durch Abjon=
derung eined ftritben, diden, verfchiedenartig gefarbten unbd
reagivenden Urins.

Uni biefe woblthdtigen, den Heilungdproceff bedingen:
ben Nachwirbungen nicht ju fidven, ift es nothwendig:

1) Ginige Zeit nach beendigter Kur auszuruben, we:
nigftend nicht gleich eine lange, mit Strapaken verbunbdene
Reife su unternehmen, fondern lieber auf dem Lande oder i
frifcher Luft zuzubringen.

2) Diefelbe Didt und dafjelbe Regime, wie e bet de
Brunnenfur vorgefchrieben wurde, noch eine Jettlang fortzu-
feenn und nur nach und nach, mit forgfaltiger Vermerdung
aller die organifchen Procefje ftorenden Potenyen, Wrzneimit=
tel und dergl., 3u etner einfachen, reqelmagigen Lebendord-
nung tiberyugeben.

3) 3u Haufe angelangt, fich nicht fofort wieder m den
Strudel der Gefchdafte au fHirzen und tiberbaupt vor Forper:
lichen und geiftigen Anftvengungen, unangenehmen Gemuths-
bewegqungen und allen denjenigen Cinfliffen méglichft in Acht
3u nebmen, welche auf die wredertehrende aber noch febr an-
gegriffene und reisbare Gefundbeit nachtheilig etmwirten
fonnten.




XVIIL.

Badeleben, gesellige Vergniigungen, Spajiergange,
Lnterhaltung, Wobhlthatighkeitsanstalten 2.

Die fegensdreichen Wirfungen eined Kurvortes sur Grhal-
tung und Wiederherftellung der Gefundheit werden nicht blof
bedingt durch den Gebalt und Reichthbum feiner Mineral:
quellen, dburd) atmofphavifche, tellurifche und Flimatijche Cin-
flitfje, fondern auch durch den eigentbitmlich herrfchenden Lon,
dle MNatur der gefellfchaftlichen Verhdltniffe und Lebensdweife,
tury durch Alles, was jur Berubiqung, Bequemlichfeit, Un-
terhaltung und Aufberterung der Kurgdfte beizutragen im
Otande ift. Die Wabl eines Kurorted, wenn er nicht blod
sur Jerfireuung , jum Vergnitgen obder zum Lurud dienen
joll, muff sundchft dem Grmeffen des Arited, der mit dem
Juftande und den eigenthiimlichen Yebensverhdltniffen feines
PVattenten vertraut ift, anbeimaeftellt bleiben. WAllein 1vie
otel und mandyerlei find nicht die Schwierigfeiten, die, auger
vem  eigentlichen Heilzwede, hier noch yur Beriickfichtigung
tommen! Bald ift es die Cntfernung vom bhiusdlichen
Derde, von der Familie und dem gefchdftlichen Berufe, bald
dte Befchwerlichfeit nnd Koftfpieligfeit der Metfe, bald das
emfame und langweilige, bald dad unrubige und geraufch=
volle Badeleben und viele andere Gegenftinde, welche ald
unuberftetgliche Hindernifje angefehen werden. eder Menfch,
bejonders aber der torperlich und geiftig angegriffene, fucht
eine eigenthitmliche Individualitdt ju bebaupten und wver:
langt oft mit Cigenfinn und Ungeftitim, daf aud bie aufiern
Berhaltnifie, die Umgebungen fid) nach feinen Wiinfchen unbd
Caunen richten follen. Der {dywermiithige, menfdenfcheue
Hypochondrift fehnt fich nady Cinfamfeit und JRubhe, Der
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[ebeluftige Weltmann nach Jerfireuung und Aufbherterung, die
junge, vergniigungéfiichtige Dame nady Theater und Bal-
len, Der Selehrte nach wiffenfchaftlicher Unterhaltung, der
Politifer nach Jeitungen und Journalen, der Gutjdhmeder
nach feiner Tafel und audgefuchten Lecferbiffeny Fury Jeder
fucht fitr feine Wiinfche und Bediirfniffe moglichjte Befrie-
digung. Wie fchwierig aber ift dief n emem Kurorte ju
vereinigen, wie faft unmdglich, den Anforderungen Aller Se-
niige 3u leiffen! — Und Ddennoch ift e3 jur vollftandigen
Cinrichtung eines Kurortes, wo alle Klafjen der menfchlichen
Sefellfchaft aud allen Theilen der Erde fich vereinigen, noth-
wendige Bedingnif, daf auch auf die Bediirfnifje jedes En-
welnen migliche Ridficht genommen rwerde, und jeder Cin-
selne wiederum feine Rechnung dabet finde.

Rafit fich nun auch von einem Kuvorte, dDer wie Bad
Gliter erft feit wenigen Jabren in’s wirfliche Leben getreten
ift, noch nicht erwarten, daf, namentlich bei den mancherlel
Schwierigfeiten, mit denen diefe Anflalt ju tampfen batte,
fich fchon jest Alled in der groften VolFommenbhett befinde,
und bleibt demnach bhie und da nodh Manched u winfden
fibrig: fo Fann man doch mit voller Wahrbeit verjichern,
baf Dereitd das Moglichfte geleiftet worden iff, was den bil-
[igen Anforderungen bder Kurgdfte zu entjprechen vermag.
Sa man wird hier finden, was man an vielen andern fur-
orfen vergeblich fucht: dad Niisliche mit dem Angenehmen,
bie Natur mit der Kunft, dad Cinfache und Biedere mi
Anftand und hoflicher Sitte vereinigt.

ol liegt 8 sum grofen FTheil in dem frifhen Auf:
bliiben diefer Kuranftalt, in dem Mangel noch nicht gefann:
ter, mit der wadfenden Frequeny leider jumehmender Be-
biirfniffe, daf die Einwobhner nody nicht verwdbhnt find, dap
Gewinnfucht uud Habgier von der einen, fowte ibergrope
Anfpritche und Anmafung von der andern Seite noch nicht
o tiefe Wurzel gefhlagen baben. JIndef [aBt fich von dem
fiberausd biederfinnigen und treuhergigen Chavafter der Boigt:
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(Enber mit Suverficht exwarten, daf felbft bet qrifierem An-
brange und fleigender IBohihabenbeit fich Ddiefer redliche
Sinn auch fernerbhin treu bewabren yerde.

Stebet nun Glfter binfichtlich feiner literarifchen und
artiftifchen JInfttfute, woran es iedoch Feinedwegs ganilich
Manael bhat, fowte an Gelegenbeiten yu grofartigen und
Foftfoieligen Lurudpartien, an gldnenden Ballen und Afjem:
bléen anberen weltberithmten Kuvdrtern nach, fo bietet ed
bagegen einen retchen Griats durdh die herrliche Natur, ourd)
bie tdglich anjuftellenden, immer efwad eues bietenden
Spazieradnge und Wanderungen in die umliegende Segqend,
purch gemiithliche Rube und durd) vas unbefangene gefellige
Sufammenbalten und Anfchliefen aller Stande, worausd jede
fteife Ctiquette entfernt it

3u den befannteften und beliebteften Orten, vohin diefe
gemeinfchaftlichen Ausfluge qewdhnlich unternommen werden,
qehoren in der MNabe: die Steaelfcheune, Mihlhaufen, Sobhl,
Suchhe, Drabhmiihle, Griine, euberg, 0as Jorfthaus 1.3
w1 den efwad ferner gelegenen: Ajd) in Bohmen, Abdorf,
Brambady . Um {chéne Fernfichten yu geniefen, verlohnt

R e - o b BRI L

; 08 fich Der Mithe, die hioher liegenden WBerge zu befteigen,
i qamentlich: die Kuppe bei Arndgriin, die Hihe bet Frewberg,
i ven Kavellenberg bei Schonberg, den hohen Stein bet Erl:
| bach, den Hainberg bei Afch, den hichften Puntt ber Rem
und Giweth, die Kuppe zwifchen Landwitft und Brambady,
| bie Kuppe von Gepplasgriin zoifchen Jwota und Wobl:
haufen, den Felds m Shoned 2.

E Auch fehlt es nicht an faft taglichen Einladungen ju
i Goncerten, dte unter Dder Lettung ded rithmitchft befannten
'; Herrn Hilf fchon pu einer gewiffen Celebritat gediehen {ind,

pedaleichen su Vogelfchieflen und vielen andern [dndlichen
Beranitqungen und Luftpartien, wobel Ungeywungenbeit,
frober, beiterer Sinn, Magigkett und Anftand herrfchen,
und, wasé bdie Hauptfache 1ft, Ddie Gefundheit nicht Se-
fabr lauft.

6
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Ber unglinftiger Witterung, die jedoch in der Regel
nicht lange anbdlt, fucht man durd) gefellige Sufammentiinfte
und BVereine oder durch Lectiive, 3u welchem Swed eine Leib-
bibliothef tm Apollo dient, dedgleichen durdh die an mehrern
Orten, namentlich tm Kurfalon audliegenden Seitungen und
Journale, oder durch Billiardipiel, Kegeln 2. dre Jett fich
su verfretben.

Jur Beforderung der Corvefpondeny befindet fich wdb-
vend der Kuvzeit eine Dofterpedition tm Wettiner Hofe, wo
auch Beftellungen ju Crivapoft fitr dad Adorfer Voftamt an-
genommen werden. Cbenfo friffft man bier und an andern
Drten gute Gelegenbeit ju Spazier= und Lobnfubren.

Die Sorge fitr die offentliche Sicherheit und Wob(fabhrt
it der biefigen Polizei=Behorde anvertraut, welche auch mit
Cifer bemiiht ift, daf die Kurgdfte durch miiffige Herum:
tretber und judringliche WBettler nicht beunrubigt ywerden.

Endlich bat man auch, durch edlen WobhlthdtigEeitsfinn
geleitet, bereits angefangen, fitr Diejenigen Sorge ju tragen,
denen dte ndthigen Mittel verfagt find, an den biefigen Heil-
quellen Hilfe zu fuchen. I[n diefer Abficht hat fich ein Verein,
unter dem Namen , Johanna-Stiftung* (3u Ghren
ver Gemablin des um die Griindbung defjelben vorzugsweife
verdienten Herrn Kdmy ffe aus 3isfchewig bei Dresden)
gebilbet, der durch jdbrliche Beitrdge von den einzelnen Mit-
gliedern fowobl, alé auch durch freiwillige Beifteuern der
Kurgdfte ein Eleines Kaypital gefammelt hat, von deffen Sinfen
jhon jeBt einige unbemittelte Hilfdbediirftige freie Kur und
Retfefojten erbalten.

Cine weite milde Stiftung diefer Art ift das durdy gii-
tige Bermittelung des Herrn Geh, Regierungsrath Dr. Braun
gegrindete Hospital fiir arme Kranfe, die hier Dbdach und
BVerpflegung finben.
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XIX.
Billighett und Wollfeilheit des Kurgebrauchs und
oer Lebensmittel,

Obgleich der Befuch der Gefundbrunnen und Mineral:
baver gewtfjermagien ju denjenigen Lurusartifeln gehort, die
fich gewobnlich nur der Wobhlhabende und Neiche zu ver:
ichaffen tm Stanbde ift, weil der Aermere nicht die Mittel
befist, e jur Beftrettung emer foftfpieligen Badereife erfor-
perlich find, fo {tellt fich dodh dbas Beditrfnif einer folhen
fur gerade fur den Lehtern ald etne um o dringendere
Nothwendigkeit dar, je mehr von der Erhaltung und Wieber-
berfiellung dtefer Gefundbheit oft die Erifteny einer ganjen
Jamilte abhangt. Darvum bhat fich unfer allverehrter Struve
purch die Bereitung und poedmapigere Benusung der Finft-
[ichen Mineralwaffer ein unvergdngliched Verdienft auch in
Diefer Ejillﬁfhf erworben, daff felbjt dex Wﬁllbl‘l’l‘l‘gﬁfﬂ'tf an
diefen woblthatigen Hetlfdhasen thetlnehmen fann, ohne fetn
Haus, fene Familie und femen taglichen Wirkunqgdtreis ver-
laffen u miiffen. Reider aber berubt ja gerade in Ddiefer
Entfernung von den mancherler fchadlichen Einflitfien, die
mit feinem Berufe verbunden {ind, tn dem Freifein von den
niederdriidenden Sorgen ves Gefdhdftlebens, fowie in der
woblfhatigen WVeranderung der atmofphdrifchen Luft das
wahre Heil, welches durd) fein Surrogat, durdy fein verfen-
detes Eiinftliches oder nativliched Mineralwaffer erfesst wer-
ben fann. Bedenft man ferner, daf durd) die (dngere
Srantheit wnd dad vorangegangene Siechthum die Hilfs-
quelle verfiegt, Der [lefite Sparpfennig der Familie faft auf-
geyebrt 1ft, fo gehdrt es gewiff nicht ju den geringften Bor-
thetlen etnes Kurortd, wenn derfelbe mit der (Siite "unb Bor-
trefflichbett feiner Minevalquellen und Hetlanftalten zugleid
Billigteit und Wobh(feilheit verbindet. Und fiirwahr verdient
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auch Bab Cliter in diefer Hinficht als Mufter und Vorbild
aufgeftellt su werden. Namentlich fann man fich bei der
gegenwartig berrfchenden Fheurung aller Lebensdbeditrfnifje
itber bie Woblfetlheit der Ddafigen Pretfe nicht genug wun:
bern, befonders wenn man noch in Betradhtung jieht, daf
fowobh! frifches Fleifch, ald zartere Gemiife griftentheild aus
fernen Drten hierber gefhafit werden miifjen, daf nur aus-
nahmsweife bet Fifche Wetn oder Bier getrunfen wird, daf
Die bet weitem grofere 3abl der Gafte aus Damen befteht,
welche fidh oft nur mit halben Portionen begniigen und daf
pie Wirthe nur einige Monate wahrend der Kuryeit Jufprud
haben, bie iibrige eit aber fehr wenig verdienen.

A3 Beleg fitr die Billigkeit der bhiefigen Speifervivth-
fchaften erlaube ich mir folgende PDretéliften mityutheilen:

a) Sm Retdhsverwefer,

Mittagd, Table d’hote — 6 Ngr., beftehend aus:

Suppe, RNindfleifch mit Gemiife, Braten und Compote.
b) Bet Rubdert,

Mittags, Table d’hote — 7Y, Ngr., beftehend aus:
Supye, BVoreflen, Braten mit Compote und Mebhlfpetfe.

Abends, Fleifchbrithfuppe und getrodnete Pflaumen 2 Nar.

¢) Im Wettiner Hofe,
Mittagd, a la carte:

Sleifchbrithfuppe . . . . o+ . . 1 Ngr. 5D,
Goteletted mit Gemitfe . . . . .

MWiener Schnifel T AR N T 14

Braten . . . v "
Gedamypfres ober gai‘ﬂdatt% "hmbﬂu;d; ’ ,

Ein junges Hubn oder Fovelle . . b i 5
BoniBGter S 3 By s s oAy B
Meblfpeife . . . B i

Ausnahmswetfe mlrb 6mm, unb D ﬂqu Table d’ hutr.
in grogever Ausdwahl fiir 10 Ngr. gefverft.
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Diefelbe Billigfert findet man audy bet den Haus:
wirthen. Der gewohnliche Pretd fiir ein anftandiged Jim-
mer ift wodyentlich 1 big 3 Rehl, Fir 1 Bett 15 Ngr.

Die Miethverhaltniffe {ind durch ein befonderes Requ-
lattv geordnet, von welchem ein Gremplar tn den Handen
jeded Vermiethers fich befindet,

Die Wochenrechnung fitr mich und metne Familte, aus
4 Perfonen beftehend, betrug, mit Cinfdhlug eciner Wohn-
ftube, 2 Sdlafftuben und 4 Betten:

vom 8ten bid 15 Juli:
8. Jul. 8 Portionen Sahne und 12 Iwiebad 4 Ngr. 4 Pf.
9. ‘g Lbesal.

y bt?f‘:’::g[. B4 D o i

10, " 4 t‘t‘fﬁf{,[ Rl T e e Uy 1 » § M
B1, 5 Bbedal o il e el el eEi S SN
Milch, Cier und Mebhl . TR W L

1 Portion Pflaumen . 1 giesniy

12. 5 8 Portionen Gabne:, P e DGR RIS
1 Stearinferze RPNt e | (L TR T I

1 Dortion Pflaumen. 1 5 —

13. , & DPortionen Sabhne . S i B
1 Portion Pflaumen . . « . 1 5 — 4

14. , 8 Portionen Sabne . . 3 n 2 ,
1 Stearinferze . . e By

4 Stiid Hanbdtiicher a 6 f}j{. TR

Log13 vom 8. bid 15. Juli . .6 Eb[r —
soettet 3 Lols Ak it o hie B naadl sl e

e

Cuninm 9 Eblr. 8 ‘E}?gr* 9 Pf,
Auferdem {ind an die VBadeinfpection zu entrichten:

A. Kurtare:
Bon jedem Babdegafte fiir die Dauer der Kur 2 Fhlr. — Nar.
Bon Familien aus mebhr ald wei Perfonen
fur jede Perfon mebr . . . o1 S
Kinder unter 15 Sabren und Dunﬁhuten
weldhe die Kur felbft braudhen ., . . — , 15 ,
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Kinder unter 15 Jahren, Dienftboten und Perfonen, welce
sum Befudhe oder Gewerbebetriebe in Clfter anwefend find,
ohne die Kur ju braudhen, dedgl. Aeryte und deren Familic
find fret,

B. Babetare:
Ein Wafferbad (jeder SJZifr:Iumg}, in Jinn 8 Ngr. inHoly 6 Nar.

st g G e SR A |
b T e e S .
o e A e NG ¢ U bl | |
Ein @if§bt’lb L W T RS R T I T e -, -
C. Der Bademeifter darf fordern fiir:

Ginen Mootumpthleg. . . L . o002 RNar. = f,
i T et R N IS SESL L
g T 1T R - SR | (I
Molfenn) . . s 3
Milch stagltd} ohneRudficht auf Quantitat — , 5
Die WBedienung beim Baden und beim

Srinfen wochentlich . . . LI ¢
Abholen mit der Sanfte aus bder “Rnl}nunq

T et e T T S SR PR L ISR s | ERNER -
DedgleichapiBuriidiragen . <. v W i w18, .

XX.

Dersendung der Elster- MHineralwasser.

Lermittelft der BVerfendung der Mineralwafjer nach dem
Sn= und Auslande erwdd)it nicht nur den Hetlanftalten,
burch den Abjas bet dem Wertriebe und dre hrerdurch ge-
wonnene grofere Celebritdt etn bedeutender WVorthetl, fon-
dern auch der [eidenden Menfchbert ein nicht 3u berechnender
Gewinn dadurd), dag aud Diejentgen, welche durd) Krant:
heits =, Vermogens = oder Dienftverhaltnifje abgebalten wer:
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ben, an den Kurort felbft yu geben, an diefen woblthdtigen
Hetlfchasen der Natur FThetl ju nehmen im Stande find.
Glethe BVorthetle laffen fidh audy von der Verfendung bder
Cliter-Mineralwafjer errwarten; wentgftens baben die bereits
gemachten Grfabrungen, wovon ich felbft einige febr giinftige
Beifptele yu beobachten Gelegenbeit gebabt habe, bdie qls.'in:
yenditen NRefultate geltefert. Die Fullung und Verfendung in
Slasflajchen, worauf die Worte: Eljter=-Mineralwafler und das
tonigl. {achiifche Wapypen eingebrannt find, wird von dem an:
geftellten Bademetfter, an den man fich dedhalb Bebhufd ded
Zrandportes yu wenden hat, mit lobendwerther PiinftlichEeit be-
jorgt, foll aber, wie ich {oeben erfabre, noch der fpeciellen Be-
auffichtigung eined tiichtigen Chemifers anvertraut werden.
Da ndmlich vas in dem Waffer aller Duellen enthaltene
Gas nicht gany fret von atmofphdrifcher Luft ift, fo findet
auch tn den verfchloffenen Flafthen eine allmdplige Jerfesung
und Abjcheidung von Eifenorydhydrat Statt, Lehtered ift
bejonders der Fall, wenn bet der Fiillung felbft nicht mit ge-
boriger BVorficht verfabren wird, oder ftatt der glafernen §la-
|chen thonerne Krlige genommen werden, welche nicht immer
von derjenigen WBefchaffenbeit {ind, daf die darin enthaltene
Slifjigteit vor aller nachtheiligen Cinwirfung gefchiist bleibt.
Wie bet der Fillung, wo aufer der Art und Weife
derfelben, nochy Witterung, Jabredzeit und mebrere anbdere
Umitande in Betracht fommen, fo muf auch bei der Ver-
tortung Dder Flajhen forgfaltigft darvauf Ridficht genommen
werden, daf feine atmofphdrifche fuft zwifchen den Kork
b dbe Dberfldche des Waffers gelange, weil dadurd) eben-
falls eine JerfeBung erfolgt. 3u diefem Swed ift die von
bem Heven J. A Hedht ju Frangensbrunnen in AUnwendung
getommene hochft finnveihe Werforfungdmafdhine befonders
empiehlungswerth. E€benfo verdienen die von dem ftddtifchen
Brunnendivector Dr. K6t Ler (Ueber die sullung und BVerfen=
bung oer Wineralwaffer im Algemeinen, nebft einer furyen
Schilberung des ganzen LBerfandtgefhdftes der “ﬂ)lmtm[tvar{er
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su Eger-Franzensbad. Berlin, 1853.) gemadhten Vorfdldqe
bie gerechtefte Anerfennung. JInfonderbeit ift die von bder
Brunnendiveftion dafelbft jur Sicherflellung des Publifums,
pamit fein verfalfchted oder verlegenes, daher in feinen Heil:
wirfungen unwirtfam gewordened Mineralhwaffer n Handel
fomme, neuerdingd getroffene Werfiigung: ,daf auf dem
Pechitbersuge ded die Flajche verfchliefenden Kovked eine fefi-
auffisende Sinnfapfel mit dem Namen der Quelle, der lau:
fenden Jabresyabl der Fitllung, nebft dem obrigfeitlichen
Siegel angebradht werde# — von hichfter WichtigFett, und
jede Brunnenanftalt follte fich diefe treffliche Vorrichtung,
bie ywar von Seiten der Mineralwafjer=Handlungen vielfal:
tige Anfechtung findet, yum Mufter nehmen.

Ueber die diedjabrige Saifon des Baded Elfter ditrften
folgenbe ftatiftifche Notizen nicht ohne Interefje fein. Die
Kurlifte enthalt vom 5. Mat bis 9. September 492 Par-
tien mit 757 Perfonen und 650 Kurgdften. Unter Lehiteren
waren 101 Auslander, 21 mebr alé tm vorigen IJabre. 29
davon waren aus Preufien, 23 aus den reufjijchen Fuirften:
thitmern, 31 aus dem Heryogthume Sachfen-Altenburg, 2 aus
Holftein, 2 aud Rufland (Dorpat und Petersburg), 1 aus
per Sdhweiz (Chur). Leipiig fendete 95 und Dresden 75 Kur-
gdfte. (AuBerordentliche Weilage zu Nr. 245 Dder Leipziger
eitung. Sonnabend, den 15, October 1853, &S. 5144.)

Sugleich madt Herr Dr. Fledhfig, angeftellter Brun-
nenargt 3u Bad Elfter, in der erfien Beilage ju Nv. 251
ber Leipziger Seitung, Sonnabend, den 2. Dctober 1853
offentlich befannt, daf er ju femmer Unterftiung roabrend
ber Babefatfon einen Hilfsarzt angenommen bat. Auch be-
abfichtigen, bei der fteigenden Frequens, noch mebreve Aerjte
fich dafelbft niedersulafjen.

e N ———

Drud von Fr. Nies in Leipzig.
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