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Bon den

- SSotnehmiten  medicinifdyen |

Sugenden
Und dem  Gebraudy

Ser in Cngl unb S‘go[lanbtf er Sprache
uckten Tabellen, ausdgesogen aus dem

atem . §ten, 6ten und 7ten Capitel dex
WA N %e:‘d)tetbung

ﬁobann Fbilip &et /

5} f SRabts und Letb-Medici Se. §)

5urﬂl Durdhl. des Furfiens von QBa(s
becd gu Pormont;s - -
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- Botberict an den g |

feigtent Lejer.

K il {dmtlidye Exempla: |
N\ o %mn %bets[) :,‘)etrg |
”, OIf ~ a un 1

A2 4O Qeib-Medici Seip lehs 1
+ tever Auflage der Brunnen-BDes |
-~ fdhreibung verfauffe find/ und die |
newe/ weldye ex audgearbeitet bat |
(toeil die Charte und Riffe/ weldye.
bazu in Kupffer geftodyen werder

-~ follen/ in diefem Frubling nidyt fers
tiag toetden Eonnen) nodh urd

- bleibets 1
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7 So hat man denenjenfgen/ foel:
1 .chender Gebraudy des Pyrmontiz
| fdhen Wafjers unbefannt / und
nody Feine BDefchreibung davon |
- gelefen haben/ su cinem vorlaufii:
. gen Furgen Unterridyt Den Ausd:
%!ug(megcbct aug; dee Drunnen: .
; ftheeibung su Halle/ Leipslg
und Hamburg/ nach Anleitung
berer in Englijdyer und Hollandi-
{ther Spradyegedructten Tabellen
ausgegeben worden) mit -einiger
Weranderung und  Zugabe des
Heven Autoris um voraus hiers
mit sum Druc befodertt wollen/
foeldyes hoffentlidy denen: Hevem .
Brunnen-Saften und Brunneis
Qicbhabern  niché  unangenchm:
feyn id, e ) S W) |

§emgo, b. 26, Sum,
4008384 1,

Nob. Oeine. Mener.




an fetset a8 eine befans

e aefallen hat, die mi-

neralifhe Waffer als fonderbare Mits

tel au verovdnen, hauptfuchlich allers

~ Band alte, eingerourgelte und langroies

vige Krancbeiten (weldye morbi chro-
nici (11 Der Medicin genennet mweroen

sttcurirent, Das Pyrmontifbe Stabls
Waffer, welches nach Venfiimmumg -
vieler Der gelehreefien Medicorumuniy

Renner der IBaffer, als eines dev vors

nehmften, fidvceften und bervehreefient
int feiner Wivdung , unter -einer 0.
%oﬁen. Arzabhl andever mineralifihies

affern in Teutfchland und m andern
Ldnvern evfannt und gebalter wird,
erfiillet durch die Criabrung obge:
meldete Tugenden, g[ﬂ)em ¢S alle Jab
| 3 ve

te und angenommene
QBabhrheit sum voraus,
Dafi ed Demr Allmdcher:

|
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ge eine groffe. Menae Menfchen, die
mit Iang mgrigm .%'rand gct?en' bes
Yehroeret §ind, curiret , weldhe vorber
8

an%‘mgebenﬁ viele andere Mittel
1nd r?epeoet} cbrauchet haben,
g D gleich diefes Waffer m der His
5' oree fd)on uber viertebald bundert
abr befannt iff, fo bat man doch, res
. gen Der vielen ehemabligens Verdande:
tungbep i Teutihland , den Nusen
und die Witrdungen gemeldeten Waf:
- fers nudhe fo bald und genugfam uns
| terfudien Eonnen, bis nach geendigrerm
%o Jabrigen Kriege und erlangtem Sries
oen und Rube, felbiges, da es Cinbei
mifche und Fremde gebraudst haben,
| nad) und nach befannt worden.
- &8 {ind alfo nun 1ber 00, Jabre,
Oaf man diefes Wafler beffdndig wie:
| Derum alle Jabre gebraucset bat, und
- wodbrender Diefer Seit, bat es vortreff:
| e QBt_wdm}?en sur Sefundheit ves
- menidlichen Lebens gethan, 1und fol:
the durdy viele Erempel erwicfen, el
the offt redbt rounderbar gemwefen.

2Al-




Allgemeine  Wilecungen  diefes
i Mincral-maﬂ“ﬁ.f 3L
. @iefeﬁ Waffer in gehoriger OMaak
&/ und Quantitaf aetruncen, befors
dert Die Ausroiieffe und Excretiones
. Durdy die Cingeroeide und alle Reitiz i
| gun g,und Sebeidungs. Werdzenuge

¢8 $201bes.

1) Groecet 8 bey cinigen picle Tage ||
pinter cinander cinen Speidyele ||
&luf oderSalivation, 1

2) Treibet ¢f den Schleim durdy vie |
Glandeln Deg Scylundesd ,der Lufft: 1
Rohrenundder Nafe. 1

3) Befordert ed anfeme leichteArt Das

X Erbvechen bey Denert {o Dagu ges |
neigt find, und foo der Maae mit

glli igtgflt Schleim wnd Galle anges 1

f; Huer . | " ! ]
 4) Das purgirende bittevre Sailg diez |
fe§ Waffers, veiniget dic Geddrme, |
 und feat woblaus alle arobe verbals 1
 gene Lnveinigteit , olten Scleim |

. imd Galle, TG

- 5) Oefnet ¢ die Nieves und Blafe,
und befinden dieMeifien, Dag mehy 1
A4 T aBafs ||

il



en,

TWafier von thnen gebet, als fle tring

6) €3 befordert Den Scyweifi aud, Sey
Denien, die vorber febwerlich dagu

ebradst merbﬁm fonnen, wnd wenn

0as Blut voll Galle und Schdrffe
tft, fo treiber e eine Art von Aus:
{hlag beraus , welder aber ben

Sortiegung der Cur bald wieder
vereviehben wird,

Dejondere Jurdunaen m

oet{dyiedenen Krandbeiter/ nady |

- ben befonderen Theilen des

1. Krancheitendes Haupts,

1) €F curiret  Kopff - Schmersen
Sdyomdel, unterfchiedliche vt der
fallenden 6%{)(? ) ( F.Eilepﬁas .é'y m'%
ptomaticas ) Krampfaiige am Koy
umd Genid , ald  BVorboten des
Sblaas, Milsfadtige Phantafien
uno  Jertvireungen, Anfang ur

- Zollbeit, alte emgerwurgelte Ca-
-tarrhen, dag gar 3u offrere und
fiavde Nafenbluten, fo von QI,uF
s e wal-

ii‘
|
|
i

/
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wallung und Sdydrfie Des Geblits :
berfommt , Scharbod Des Muns

0es, bofe Augen, Flifle an den O
ren' ) an der Kable und Schlund.

2. erfchicoene IJufalle an den
aufieclidyen Sinnen/

A(S Des Gefichts, Gebirs, Geruchs,
Gefthimads und der Reve, fo ferne

f?lfbe pon Catarrha‘!j,fcben : Dber ﬁblei‘ﬁ _.

migtenr Werfiopffungen berformmen,
und die partes folide oder die Fleifch,
und Nerven-Fafjerlein der veffeny Thei-
le und Werdaeuge der Sinnen noch
niht angegariffen, vergehret oder ver
wachfen find, .

3. Krancheiten der Bruft,

Dicfes Wafjer ift ein fonzerliches
refervativ - ider  unterfchiedliche
ungen s Krandbeiten., Blutfpenen,

furgen Othem , dagd fo  aenannte

Afthma hypochondriacum, weil nettie

lich diefes LBafier dag Blut temperi-
vet, ote Gallichte und fharffe partes
ferofas yon bet’_ Lungae weathret , und
Oiefed Cingerveide duiveh feine Balfas

), mifchye

— e ———
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mifdye und beilende Krvaf
und beveftiget; So vertreibet ef auch

alte Catarrhal-Suffen, fchletmige Bey:
fammlung und Stodrngen, die fich in
oi¢ Lunge nach aevade feff fesern, und
fo Denfelben nicht begegnet wird, end:
lich Verfhmwabrung der Lunge wid
Schwindfucht vevurfadyen fonnen.

@8 curiret Hers - Klopffen, Hers
geng-Anaft, HergLoliquen, twie fols
che it unter die Krandbeiten Oer
Bruft geaehlet werden. T

4. KrancEheiten des Unter-Leio
bes.

Egiff ein Specificum wider Die Jus
falle ded Magens, Mangelded Appe-
tits, fchlechte Werdauung , Mangel

Ded Toni fibrarum ftomachi, 1ot auch -

allzugroffen Hunger, Fames canina
aenant; Cdel, offteres Wrurgen und

Crovechen, Sodbrennen , Cardialgia.

oder evg-Klemmen.

§: U=

ftavcdet
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5. ufalle der Seddrme und Cins
- geioeide/ Leber/ SRlG und
Nicven.

&5 beilet die fchmerglidhe Colic, bes
flandigen Durchfall; bilfft binaegen

auch der BVerbartung und Austrod:

nung i denent Gedavmen; BVerfiopf
fung des Gefrifes, Milkand Mutters
Defhoerungen.  E8 todtet und treis
bet aug allerband WBurmer und Un-

gesteffer, evtoeichet und offnet die Hav: .
ttgfeg and Berfiopffung oer  Leber

und Ml curiret Gelbund Schvarg:

 fucht, ausgbleibende Haemorrhoides,
- audh ven Anfang éur Wafjerfucht.

&8 tretbef fort den

I i—

_ et @rief 1und die £feis
nen Steine, fo fich in den Nieven und
Dlafen  gefammlet , und prafervirt
vom frifthen Anfag dagu. E8 thut

arofie Hulffe, wenn jemand anfanget

(ut 3u harnen, dienet auch wider

Die pollutiones, und nachbleibende

v Sdyaden eines Saamen-Fluffes.

6. Kranck-
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6. .@rand{)etten ber dufjerlichen
- Zheile und Glicder.

@tefeﬁ" Wafler BHeilet (ﬁmbcrhd,)
roenn ¢f bey dem Brunnen geruncen

und die BVade:Sur mit 3u Hilffe ges
nommen 1ird) Scorbutifche und Car-

tarrhalifthe rheumatifmos, Giche, £ens
Den-Wehe , verfhiedene Avten De
Siblag-Flifie, Krampf, Convulfio-
nes, BVerfurgung oder demung Dot
@Iteber veffen bte viele Kricen, 1o Die
%attcnten idbrlich auriice laffern, und
Di¢ man um baﬁ runnen«Haus i
Poyemont fe % Ut bangen fiebet, eintges
nugfamer Deweif jin

&3 thut aute Wiedung in aller:
band affe@ibus cutaneis, al§ 0ag Jii-
den, Krdge und:Ausdfor, bHeilet atch
fa[tgtge, frebfigte, fiftulofe Schdden
und Gefchhre ,tvetI ¢8 Die Seucdhtias
feitenn vevfirflet, verfprbler und von

pmen hey remmet  gertbetlet 1nd ab;
fubret, - -

. Vet
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7. Berderbung 566’@_Seb[ﬁfﬁ/ und
- Derubrigen é“scud)ugfettenbw .

eibedi o

C;'Bejl bie'fgé Wafier in groﬁ'ef o’yan-
titdt fich. mit Der Mafla Deg Geblits

- permenaet, fo [dfet, verdimnnet, zerthers

et ¢§ allen Scblemn, fo davinme iff,

fithret ab dag Scorbutifche Salf und

iﬁ Sallichte 6d)drffe, curiret Cachexiam

und Anafarcam, gud unterfchiedliche
andere Seudbtigbeiten Ded Leibes, als
wentt yon venerifthent Keandherren
einige Linveinigfeiten. und Lyefchroes

. vungen nachacblicden find.

#
J

X
1
1

v

/

. Unferfdyiedliche Avten von Fie:

&8 curiret Di¢ febres intermittentes,
nemlich dag alltagige, drenAmd vievs
tdgiges, audy Scorbutifghe und Gallens
ol e S

9. Kranctheiten des Weiblidyen
o 0o SBefdyledyes. :

. SangelundBerfhonfiungdoe Bt

ochens

e T g —
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foochen-3eit 5 curiret Die BVletchfucht
Der SRavgen, decolorationes Menfium,
Weifjenfluf, Verfehleimung und Re-
laxation DerStutter und derfelben T heis
le, Unfrudhebarfeit, SMNucter- Befthives

vungen, Gefdhmwapre dev Mutter i,

10, Krandheiten der Kinder,

€8 curiret Die Didfen Baudye, Aude
wachfen , frumme SBlieder und
Schmwacdybeit Derfelben, Rhachitis, Ee

lifche  Kinder . Kvandheit genannt,
sontracturent Der Kinder , o wobl

wenn fie e$ trinden, als audy renn fie
fich Davinme baden.

Antoeifung/ wie dad Wafjer
mufle  gebraucht toerden / ex-
trahiret aug dem 6ten Sapit,

- Der obgemeldeten Defchrer-
bung. . 5

Chemabls bat man fidh diefed Wals:
fers merft nur 1m Sommer bedienet,
man bat aber aus der Crfabrung,
Dag man ¢6 ficher Dag gange Jabe

buveh gebrauchen mag , nighs nuy g:g
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ver Quelle, fonderns auch wo man eg
faben Ea?{, weil Dicfes LBafier tweaen

r——— ——

ciner Stavde fich beffer als alle ans

ere verfabren [dffetr.  Man fan eSin
guten und fublen Kellern den gangen
-~ Gommer und Winter uber unverdors
" ben aufbebaltern. -

1, Di¢ befie Beié Des Tages gutrins
A acn

St awifdsens 6. und o, Ubr des
- Morgens; damit s Setst’ babe durds
oen QNRagen und wester yu pafliren; ehe
man gur Mablzert gebet. Wenn man
- Dag Brunnen-ABafier bey oder 3wis
- fihen der Mablzeit unfer denw Weiw |
- trinctet, fo thut ¢8 dDen Effe&t nicht, |
~Den ef Des Morgens pur genominen [
. thut , fondern Dienet nuv gur Crvis |
 febung und den Durf u Io?cben, Dars

I

um mug maon es 1ber dem Efjen bef: F
- fer gav nicht, oder nicht . mrQuantitat f
nehmen , fonft treibet es die Speifen |
Amd_dent Chylum oder Nabrungss |
- Safft gar zu gefthinde fort. |

E | 20%“ 5;

f k
i
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2. Wie man fidy 3u ciner gangen -
~ Waffer-Gur preparicen muffe.
-« e wollblutia, oder gemwobmet. iff
tin Die @quino&tia und folititia YAder
2u {affens, und folches ubergangen: bat,

- muf Blut {affen, ebe er anfanget dasd
IBafferzuteindens i g

Wo der Menfdy, viel Schlerm und
SJeuchtigeeit in Den ©Gedavmen hat,
muf er evff purgiren , die aber niche
alfo difponiret {ind, und andere Purs
aier-SMictel nicht wol verfragen fons

nen, nebmen dag bittere purgirende

Salg, oder ein ander ermweicbendes
Salg i dem erfien Slag Wafjer
i, Ao

3. Wie viel man auf einmabl Hes
Morgens trind'en Ednne,,

Nach dems Unterfthicd der. Natur,
Leibes - Befhaffenbeit und 0ég Alters,
teincfet man benm Brunnen gu Pove
mont1.2.3,big auf 6. Pfund.

C# muf ein jeder in adyt nehmen,
wie viel fern Dagen fuglch vertragen
fonne, und mag wman die Duantgfg




o8 Jo( o 17
o8 OBafers mit deflen Wrrdungen

eraleichen. - Anbey fol man nidht ges

endien, Daf wenn eine fleine portion
-~ thon bilfft ,_Daf eine grofie auf eine
- nabl geteuncten, vielmebr belffen toers
)e; Eine Rittel-portion genomimer,
b Damit [ange continuiret, bat bBigs

er auf eine fichere IBeife den grdfies
- fen Nugen gefhaffet. :

4 Auf was Weife man dad Wafs
0 fer trincBenmufle.

OB aleich dag Pormonter. Stahle

Waffer eines der angenehmiien, leidys

~ reften und ficherfien Mitteln iff,. Das.

man in den meiften Krandheiten aes
é febr

prauchen  Fan; So thut s Do 1¢l
offte-Feinen Nugen, ja g ift gefabriich
und feadlich, wenn e8 nidyt auf gehos
rige Ieife gebrandyt wiwd;
Denn allugrofie Jnae, gefd)ml&a
Deg Trinden, und folches in allzugrole
fer Quantitat auf emmabl, ruiniret
vielen DennMagen, eckdltet Die Einges
weide, und verurfachet durd) Die Crs
faltung ein Stocfen und Sufammens
. pinnen der Lymphz i den Glanduln
L Deg Leibed, exwedet alfofalteund anoes
ve Sheber. SRD i AP

5 i

' | * ;

!h
|




1 3 R o( o _
> Darum fol man fich 1m Teinden |
folgender mafien Betr:lb en; |
1) Man_ bediene ficy enes folchen
®lafes, Das 3. oder 4. mabl angefallet,
¢in Pfund Wafier ausmadbet.
- 2) Sdyachere Perfonenmogen nue
cin Glaf oder 3wen nady emander, |
fidvckere aber 2.3, oDer 4.Blafer inveiner 1

picvtel Stunde nebmen. -
3) OB gleich dergleichen Glafer nicht
alla;n grog find, fo mufl man diefelben
Doch nicht in einem 3ug austrinden, |
fondern nadh uud nacdy , damit dag |
~ 9Baffer im Munde ein wenig geroar: |
met, und die Cingereide niche duveh) |
v sufravde Kublung verdorben wers
o, _
4) Alfo mag einer den erfien Aior:
gent 1. ober 2, Pfund; den anoern 2.
Rovaen 4.

over 3.Pfund; den dritten o
ia 5. oder 6. Pund trincden;jedesmabl
nach dem er appetic bat,und nad)Des

findung devr Wurdang. 1

‘s, Bon falt und oarm frincen i

Dicfes Wafjers, -
ir

Y Der evfien Kindbeit werden
mit, wavmer  2R5lh , e %rene und

r 8 |

’
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~ Suppen erndbret; fwenn wiv erwad)s

ferr, fo brauchen wiv nach beutiger Ges

~ wobnbeit mﬁﬁemein Thée, Coffee oder
Chocolade, all unfer Morgen-Setrans
e ift oavm, alfo iffs unjerm SMagers
- und Eingerveiden etrvas ungetoohntes,
- fo wiv Des Moraens etwas faltes, forns
verlich in grofier ungerwobnlicher SRers
e, au ung nehmenfollen,
efer Livfachen toegen Ban mandye
fihwadye Perfon durch das Trindern
vieles falten Waffers nicht nuv alles

L Nugens und BVortheild Defjelben bee

vaubet werden, fondern audy merdiis
then Schaden tn der Cue leiden, Dave
- um viele Cur:Bidfie am befren thun

wenn fie ihre Bouteillen i heif Wafs
fer feger, big Do Waffer die Kalte
¢in toenig benornmenife;

C o Diefes ift qewiff die ficherfie Metho-
- de, und dag Pyrmenter IWafjer far
befler ald andere Stahl-Wafier vers
tragen, Daf man ed rdrmet, weil ef
veich von Mineralien iff, und feine fpi-
rituofitdt und. Kedffte nicht fo ges
fibtoinde verlichret, vor einige Natii
ven auch gut iff, Dag die ftimulivende
Sdywefel-pirituofitdt ein oensg gemils
Devt und gedampfet werde. _

s At B 2 6)Wie

it F¥. ome m TE T = . . P o, S
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© 6)BBic langeman das IWaffer als
:+ ¢ine Sur gebraudyen folle.

SQusaemein thut man am befien, fo.
man fich Seit nimme, Dag Wafjer nicht
in-aarsu avoffer. Menge auf emmabl |
gebrauchet, unddie Ratue forcire, wie
oben fchon gemeldet worden. a5
T @4 find Patienten gewefert, {0 die-
feg Wafier 3. Monat [ang getrunden,
und Des  Movgens nur L 2.00¢L 3.
SBfund u fidy genomimien haben fols
thes hat ihnen Feinen Schaden gethar, |
fondern Diefelben - von langwievigen
Befchoerdervganslicd curiret. %

Fedodh zdg over 4. Wodhen find ge-
nug eine ordinaive ur gu balren, oder
man fan etliche Wochen un Srablins
ge; etliche um Sommer oder erbit, |
audygumeilen im. Winter gebrauden. |
&8 ird allemabl Den Letb wobl req: i

|

gen, und das befie praefervatiy gegen
viele langmwierige  und  periodifehe °

Keancherten und Jufalle fepr.
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) Was nody weiter bey der Sur
© suverordnen und gubefors
| A8 die Dizt, ONittel und Arfes
©nepen; theild sur Vefprderung Der
| Qperation des IWaffers, theils allers
 pand Sufdalien vorzuforntmen, o0er 3
permeden und abzubalten, was ver
Sur fehadlich feyn modyte, foldyes mug.
than Der Sorae und Erfabhrung eines
Medici fiberlafien , Dev vevfiehet wie
- Dicfed Waffer a3t gebraudyen;audy das
| Temperament, Suftand uno Krand-
~ Peit Deg Patienten 3u beuvtheilen und
s unterfcheiden e, ]

8) Den dufferlichen @ebraud) bie:
{e8 Waffers betveffends

- o findet man hiervon gnugfamen

| Hintervicht in dem 7ten Eapitel: Des
4 gbgemeldeten Tractats , umd find Das

 {elbft, nachoem auf veiffliche Confulta-

| tion und Lberlegung die Bade,Cuy
- sutrdaglich befunden worden, unter ans
 Dern nachfolgende Regeln denen Has

ve:Oaften vorgefchreeben:

- D 3 1) Mg

e —

- . -
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1) JKuB vor alien SOmaen darna
gefe en werdent , Daff dag Waffer in
er Dave:Wanne Anfangd nicht mehy
alg Milchwarm (oder wie Die natur:
- liche QBarme Ded Bluts 1m Menfehlis
¢hen Leibe ift) feyn moge. '

_'2) TWenn man diefes probiret, mit
oer Hand gefublet und empfundenbat, |
fo frerget man i einemdagu verfertias

ten-BadeHembd (veil fonft alles Leis
nen durch Die roth-gelbe Cifern ;. Crde
angefarbet wird,) in die Bade
Lanne, _

3) Wer fiard und dad Baden
mehr gervobne iff, fefset fich aleich dars
tnnen nieder auf einen in die Wanne

elegten Krangs, oder Kuffen von jus

ammen gefaltenen Leinen:Seuae.

4) ©dwadbliche aber und ems
prindliche Perfonen , und diejenigen,
elche aug der Crfabrung wifien, da
fic durch Die Bader fe’pr alteriret {in
anaeariffers werven, fege

etliche Minuten alfeine mit denr Fitffen
Binewn, bernadh auf die Knie, und end-

Tich fegen fie fich gang darvinnen nies
oer, fo fonnen fie es nachimabls vielbefz

. |

fer aushalten. _
5) Wenn man fich gans emgefgfjett
4ty

1 fich vorber
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 men Dunfiau ememgelm en cbme
| beweget.

|
|
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%t, tf bte %abc&'!sanm it emem
| ecbel, Wrettern oder it Tachern

wobl auaededet exdert, und bletbet

alleine dDag Daupt frey, Die fibrige
Theile abevg;uber fem ’%abea.*ma ertg

werden durdh den aufficigendent ma::é

6) Insy emem pﬂeget man u‘Bm:c
moutmd)ttte er al8 big auben abel,
ober big unter , 1md, nidst fiber Oete
Maaen in Dag Bade QBaﬂ'cr eingufi’
gen , alg wenn dag Wafjer o fiard
und angreiffend ware, da mand nidye
wagen Ouvffte, tiefrer u baden; €8

- rubret aber Diefe Gefabr thells ' von

dem unaefchickeenSeifimadien degDas

 Ded; theils von denert Wannen ber, i

toelchen sy fo viel Raunt, 4B giney

 Perfon von etwas grofier Statur {dhon

~ dpadureh verboten i tteffer a1 bader,

Wenn ¢ aber der Affe& erfodert, vag
Bad feine go ebithrende “IBarme bat;.
und der VadesRatn bequern daz iffs

~ {o fan in dem Pormontifchen W TWaffery

toenng nobtia ,fo wobl bis uber Oig
Schultern obne Leibund LebensAHes
fabr gcbabct werben , toie 111 andern
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‘7)) Wenn aber verfithret wird, daf |
an dag tieffe Cinfigen im Bave |
urchaus nidht vertragen Edune, und |
Di¢ obern Theile ebenfo wohl die Hulfs |

fe undo Wirdung beﬂ QWaffers ven
nobten haben, e die untere heile, fo
fan dag. wavme Waffer i beﬁm
wann fidy de Patiente im Badebe m.
bet, aufaetropfielt . oder . mit eimem
Sdhwamm oder nafaeniadten Tuch
f%eleget werden, oder mait leget Dag
¢:Sembd gang ab, und . aiefiet fich
. n‘ut eineim Irm /Blafe Dag Bade:
IBafier felbft niber die Schultern.
8) enn man in be&} 2Bade. ems
vﬁn ¢t , Daf man feofielt, der Leib
nicht aenugfarm. dadurch  erwarinet
foerde, und mau ef gar wobl beifjer
vertragen fonte, fo laffet man allmabs
lig cin wenig marm Baffer nacdgief
{en, big man fithlet, dafi e genug, und
g elinder & nmﬁ anfanget augzus
rechen.
) CSiff swar am befen, daf jes
be? tmabl m%em Bade ein gelinder
Schroeifi erfolge, weil durch die Aug:

vunfiung wiel d)abltd)cﬁ augqetricben |
mh’by |
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Cowird , audy durdh Die eroffneten
- Schiveifis Locber - die  Mineralijdsen

Keaffte Des Waffers beffer in’ Die- fer
' gen Theile cindririgen Fonmen. ' e
| Dennoch fol man lieber gar nicht fchyi

en, alg Daf man durdy ein allzubeifs
¢8 Bad den Schroei mit Gewalt hers
ang i prefien fich bemuhenwolte, &9

it nicht wenige Erempel , dDaf Das
SBad audy ohne Schwigen guten N

gen aefchafret. - Lphe
" 10) Man hatin  alten Seiterr Dre
frictiones odet Dag Reiben ded Letbed
mit einem rauben uind fcharffett Luch
it Denen Vadern gar fehr angerabten,
ynd qute Suven in  dufjerlichen Hes
[d)merungen und Glicoer-Krandher:

v

et Damit verridyter. Soldhes wave wol
pielern , . und fonderlid) Denenjenigen
febr Dienlich, weldye in Dem Bade we:
“nig oder gar  nicht febrotgen fonnen 3
Senti ¢ werden die Nevven dadurd
gereipet,  Der tonus partium berveqet,
und die Schweif-Locher eroffnet, Daf
alfo auch obne Schweif die Kraffte Des
agBaffers befler eindringen , und gute

C aRirdungthun fonnen. < L
i) Auch bat man de Embrochas,
) Stillicidia, oder das Auftropffeln des
D 5 Waf
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et S)‘obe'*betmgep auf
bie befchwehreen Theile Des Leibes,
ourdy telches offters i Gichtifchen.
Slufien und Glicder-Schyrmergen, aucly

in andern Gebrechyen, fe?r groffer Nus
-~ Gen gefchaffet worden, bigher gar au
elten gebrauchet, und fonte man G
folches ZTropff-Bad bey der tibrigen
Dade-Sur Bisweilen it gutern Boys
theil gu Lalffe nehmen, 4

12) te langeman fich in derm Va:
veaufbalten muifie, folches ift unter:
[chiedlich.  Die evben mable fol man
it langer alg eine balbe  Stunde
Davinnen verweilen, hernady fan man
nach gevade 3. Bievtel , eine, andevt:
halb, big au?ﬁ bochfte (inaufferordent.
lihery Fallen) 2. Stunden davinmen
Bletben , langer aber in den Bade 3u
fien; ift weder nobig nody niiglich , ob
folches gleich 3udes Hrn. D. Bollmanng
eiten gefbeben, audh bey wavmen
Biddern foufrens nicht ohngemdbnlids
i, Dag man 3. Stunden Jormittags,
und wobl eben fo lange des Nadymit:
togs fich im Bave aufhdle.
'3 Benn man anfanget in dem
Bave ubel, fchroindelicht,umd ohnmdcl:
g guerden,auch flar deg S;ereﬁmo‘gfs
bt en
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- fen empfindet, fo fol man nicht fo lans

ge warten, big man gang davinnen
ubern csb?auffen fallet, jondern man be
9lbt (ich beraus und s Bette, und
dffet eg dDafielbe mabl dabey bervenden,
big man die folgenden Tage fich sum
Bade geroohnet , und dafielbe allmadls
lig befier vevtragen fevret,
~14) €8 fonnen audh fchrodachliche
erionen, weldie 3u Obnmacdhten,
chvindelund dergleichen geneige find,
ein gut Salvolatile, Anbaltifch Wafer,
oder SchiagBalfam in der Naibe bals
ten, Damit fie fich, wanns nobtig, das
durdy im Bade aufmuntern und fiars
cEen, und alfo die gutrdgliche Jeit deffo
beffer aushalten fonnen.
- 15) Das Ausfteigen aug demn Bade
efchiebet am beften bey einem Camin-
etier, oder fonftenan einern laulichten
Pree, da man vor Falter Luft genugs
fam verroabret, und fich in der Warme
mutwarmen Tudbern wobl abtrodnen,
und em frifches gemwarmtes $Hembd
anlegen fan , worauf man ficy gleich
i ein warm gemachtes Bette begies
bet, und den Scweif allmdblich wie:

Der vevaehen [dfjet.

- 16) Obman vor oder nadydem %gﬁ
: ¢
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- De-efwasd zu. cbm:%en einnebmen, Be-

zoar- I'incturen, Effentias alexiphar-
macas und oevgleichen gebranchen maifs
fe, folches habe febr felten niglich, viels
- ernger nobtig gefunven 5 Man fchwis
~get msgemern vom Bade alleine ge-
g, und offters mebr als aut ifi 5 die-
Jemgen-aber, weldse febr {chehr jum
Schiveif; 3u betvegen, Fonen die etroas

Bistge Scherforreibende- Mittel gar

- nbel'vertegaenty - /i o e S

17) Bielmebr iff dDenenjenigen, el
- chen feicht ein Aufroallenim Gebluche, |
Derfi-Klopfren, Schwindel undderglei:
chen 3u entfiehen pfleget , eine qute
Doﬁsibon etnem -pulverg;_tem-pergnte,
vonfithlenden- Salibus und dergleichern
febr drenlich, weldhen Sachen man 3u-
weilen einige Bezoardica fixa gufegen
fan.  OMan mimime diefe Pulver 1,
Lrereel oder halbe Stunde vor dem
2Babe, oder aleidy bepm Einfieigen mit
ein Paar Loffel voll Wein over Waf-
fer, und man bat dffterd den Nugen,
Dag diejerngen;, weldhe vorbin die arofz
fefteny Blut-Wallungen und auffeis
gende Hige m. VPade  empfunden,
nacdhmab(s gar nicht weiter davon in-
commodivet worden. - Auchy folaet
3l
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urveifen auf foldye ©aden ein genug:
Da die Patienteén 31, |

arier Sebhroci§
vor mit ftarden  Bezoar- Tincturen
niche fdboigen tonnen, -

18) enn man ey motmiftdgeé f

obngefelr von 9. big 10. im Dade iff;

und von 10, big gegen 1t Libv i Begte

Bleibet, fo bat man noch jumny 1wergs

ffen cine Stunde big gur Mablzert, 1

weldher Seit man fidy alluwiblich wies
der erfrifihen, und ein Gldflein Wein,

oDer et foenig Aqua vite mit- emer
quten MagensEleng nehmen fan, doch
iff beffer, Daf man Denfelben iitrag
2t aus foerfe, und ficy ecfilich etlche
Stunden nach der Tafel in Die freve
Lufft begebe. s _

10) Des Aberdd 1ff eme  warme
Suppe nacdy dern BVade befjer,als cine
falte Sihale, odurdy dffters grofier
Schaden gefchicher. - Man thut wohl,
dafi man{ich Denfelben Abend niche i
DicFalte Lufftoder an einen SuqIBInd
beafeht, fondern Die enigen Stutiden

~ big zur Nacdr:Rube im ShiafRod

{patzieren gehet, oDer gu Haufe i gus
ter Gefellfchafft Die Jeie pailiret. €8
dienet aber den wenigfien, dag fie nad

Derts Bade biF zur Nacht-Rube 1m
Bette
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Bette gleich liegen Bleiben , wetl fonff

ingaemein Aufroallunagen Des Geblirtg,

und unrubige Schlaff-lofe Ndchee dars
auf 3u folaen pflegen.

20) Die nbrige Dizt und Lebends
vronung bey der BadeLur, mug, wie
bey der Trind,Sur,obferviret werden,
el Die trinevliche und aufiecliche Cur
0es Wafjers faft allemabl ufammen
gefiget, und enfweder zugleicd, obder
Die fegtere bald auf die crfiere anges

fiellet werden muff.
- SOLI DEO GLORIA.
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