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Sauerstoff oder mit anderen Worten durch die momentane Intensitiit des Stoﬂ'-
wechsels,

Pies voraus geschickt, konmen wir zu dem eigentlichen Gegenstande, der
Wirkung des Luftdruckes auf den menschlichen Organismus, iibergehen; er ist
nicht ohne einiges Interesse fiir den Physiker sowohl, als fir den Arzt, weil
neuerdings auch in hoheren Gesellschaftskreisen nicht selten Brustiibel auftreten,
welche von den Veriinderungen des Luftdruckes sehr stark beeinflusst werden,
ich meine die Klappenfehler im sogenannten kleinen Kreislaufe und das Lungen-
emphysem. Denken wir uns also einen gesunden Menschen und nehmen wir an,
das Barometer sei inmerbalb der letzten 24 Stunden ein ganzes Centimeter ge-
stiegen, der atmosphiirische Druck also bedeutend erhoht worden, so wird die
Wirkung im freien Raum naturgemiiss folgende sein: wihrend der Vermehrung
des Druckes (dem Steigen des Barometers) werden alle tropfbaren und gasfor-
migen Flissigkeiten von der Peripherie nach innen gedriingt, die Hautausdimstung
wird vermindert, die Urinausscheidung vermehrt, die Lungenzellen erleiden einen
erhohiten Druck, werden proportional demselben ausgedehnt und in dem glei-
chen Verhiltnissen, wie eine Verdichtung der atmosphiirischen Luft stattgefunden
hat, wird ihmen mehr Sauerstoff zugefiihrt, bei gleicher Intensitit des Stoffwech-
sels wird also die Zahl der Athemziige vermindert. Dieser ganze Process voll-

endet sich bei gesunden Menschen und im freien Raum genau in derselben Zeit,
in welcher die Ausgleichung des Druckes in der Atmosphire stattgefunden hat,
d. h, sobald das Barometer wieder feststeht oder eine Bewegung in entgegen-
gesetzter Richtung begommen hat; setzt sich diese letztere lingere Zeit fort, so
reagirt der mensehliche Korper natiirlich genau in einer dem eben bezeichneten
Processe entgegengesetzten Weise. Wesentlich modificirt wird dieser Process in
cinem hermetisch geschlossenen Raume, in dem der Luftdruck constant auf einer
bestimmten Hohe erhalten werden soll. Nehmen wir an, ein erwachsener Mensch
befinde sich in einem luftdicht geschlossenen Raume von 50 Cubikmeter, wel-
cher mit reiner atmosphirischer Luft gefiillt und um o Atmosphiire verdichtet
ist, ferner, dass ein gesunder erwachsener Maun innerhalb 24 Stunden 10/
Cuhlkmeter Luft cinathmet und dafiir 10,230 Cubikmeter Luft ausathmet und
in dieser letzteren 867 Gramm oder 4&13,409 Cubikcentimeter (fast 1/ Cubik-
meter) Kohlensiure enthalten sind, so ergiebt sich Folgendes: so lange vermoge
der Verdichtung der Sauerstoffgehalt der eingeschlossenen Luft noch grosser ist,
als der der freien Luft, werden die Athemziige aus dem schon angefithrten
Grande verlangsamt, von dem Moment aber an, von welchem der Gehalt an
Sauerstoff unter das natiirliche Maass herabsinkt, werden die Athemziige er-
schwert und hiufiger, und zwar proportional dem Verhiltniss, in welchem sich
der eingeschlossenen Luft Kohlensiiure und ausgeathmete atmosphiirische Luft
beimischen, und dies aus dem einfachen Grunde, weil das Bediirfniss nach Sauer-
stoff da.ssalbe bleibt, mithin durch die Frequenz der Athemziige ersetzt werden
muss, was am Saueratuﬂ'gehalt fehlt.

Es wurde vorher bemerkt, dass innerhalb der Lunge eine Dﬁfuamn ZWi-
schen 1f; eingeathmeter und 4/5 in den Lungenzellen vorhandener Luft statt-
finde, um den Sauerstoff in das Blut aufnehmen zu kémnen; bei der Respira-
tion im geschlossenen Raume begegnen wir einem dhnlichen Verhiltniss, aber
in umgekehrter Richtung, die eingeschlossene Luft wird irrespirabel, sobald sie
mit %5 (40 Proc.) ihres Volumens verbrauchter atmusphﬁmnher Luft und Kohlen-
sfure gemischt ist, es treten dann Erstickungszufille ein.

Wir er wﬁlmtcn vorher der Klappenfehler des Herzens und des Lungen-
emphysems als Krankheitsformen, welche durch die Verinderungen des atmo-
sphiirischen Druckes afficirt werden, Obwohl es eine alte Regel ist, dass Herz-
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