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Fragment des Mémoires de Franklin. 155

‘Je fis un petit livredans lequel y'assignai, pour
chacune des vertus, une page que je réglai avec
de I'encre rouge, de maniére qu’elle eut 7 colon-
nes, une pour chaque jour de la semaine, que
je marquai de lalettre initiale de ce jour; je fis
sur les colonnes 13 lignes rouges transversa-
les, placant au commencement de chacune, la
premiére lettre d’'une des vertus. Dans cette
ligne, et ala colonne convenable, je pouvois
marquer avec un petit trait d’encre toutes les fane
tes que, d’aprés mon examen, je reconnoitrois
avoir commises ce jour-la contre cette vertu,

Je prislarésolution de donner pendant une se-
maine uneattention rigoureuse a chacune des yers
tus successivement. Ainsidanslapremiére, je pris
grand soin d’éviter de donner la pluslégére attein-
te a la Sobriété, abandonnant les autres vertus a
leur chance ordinaire; seulement je marquois le
soir les fautes dujour: ainsidans le cas ou j aurois
pu pendant la premiére semaine, tenir nette ma
premiere ligne marquée Sobrieteé, je regardois
I’habitude de celte vertu comme assez fortifiée,
et ses ennemis, les penchans contraires, assez
affoiblis pour pouvoir hasarder d’étendre mon
attention, d’'y réunir la suivante, et d’obtenir, la
semaine d'aprés, deuxlignes exemptes demarques.

En procédant ainsi jusqu’a la dernicre, je
pouvois faire un cours complet de treize semai-
nes, et quatre cours en un an; de meme que




