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@als vedymet und legt fie in eine polnifde Bribhe
oder bereitet fie mit faurvem Fri€affee, twie bei den
Hedyten angegeben ift.

Barfe, Baarfe, aud) Bar{d), 3u Poden, Sie
werben -mit einem NReibeifen oder Weffer abge{dhuppt,
dann fiicht man mit einem {pisigen. Mefjer unter dasg
Floff und zieht dben Darm hHerausd an weldhem die Salle
hangt. - Man Focht fie bei Hedyten oder allein, in fo-
dendem Waffer und Saly und giebt eine Cier= oder
bollandifdye Sauce dazu.

Barfe 3u mariniven., LWemn fie gei'd)uppt,.
audgenommen, geriffen und eingeferbt {ind, falzt. man
fie ein unb [afit fie eine LWeile liegen. Dann wifdht
man fie ab, Eebrt fie in Butter und Baumol um und
brat fie langfam bis fie gar find. Wenn fie erfals
tet find, legt man ‘fie, mit Lorbeerblattern, Pfeffer,
Nelben und ftarbem CEffig in eine Jonne oder fteinerne
Krufe und Obewabet fie auf. Sie werben mit Effig,

‘und Vel angeridytet.

Beetwurzel, engl. Beet root, fiche tothe
Rube,

E:ergbubner, fieche Fafanen und Neb-
bubnwer.

Bergfupype, fiehe MandelEloffuppe.

Bervliner Rubden, fiche Teltoer Stubg
¢h ¢ n.

Befingen, fiehe Heidelbleren.

Bettelmannsfupype, gute, So viel Brod
alg ecforderlich ift, deffen Minde aber niht zu {chwary
fein darf, fchneidet man wiefelig, voftet die Halfte Ddig=
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