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Ctide, nimme ¢in St eig, belegt thn mit einem

Stiude in Sdeidben gefdnittener Butter, dedt ein el

ted Stird Teig Darltber, belegt diefed mit Dem jweiten
Stucce in Sdyeiben. gefdhnittener Butter und fabhrt fo
fort Teigftiucken und Butterfdheiben abiwedhfelnd auf -
einander zut legeris wobei dag lepte ein nidht mit Butter
Belegtes St Jeig iff. Den {o aufeinander gefchidyteten

- Reig mandelt man zufammen dunn ausd, fdlagt ihn

pon beiden Seiten jufammen, und mandelt ihn nod:-
mal8 dinn ausd, hat man Dieg vier bid fews Male
iedecholt, fo ift der Feig, ber ebenfalld an einem
Eihlon Orte bereitet werden muf, gut. Das Ankle-
bent bes Feiges am- Mandelz (Mangel= ober FRoll:)
$Holze verhiitet man dadurdy, daf man Ddaffelbe dunn
mit SMehl beftreut und Dbeceibt.

Blandiren (Kunftausde. b, b &) Fleifd
blandhiet man, twenn man e§ mit einer gutern ‘Portion
Waffer an ein gelindes Feuer fest, das Wafjer, toenn
¢3 warm geroorden ift, wieder abgiept, e8 duvdy EFaltes
Waffer erfest und bdiefes Werfahren fo lange fortfent,
bis bas Fleifd) gans fauber und weif geworden iff;

_ dann legt man e8 in faltes LWaffer. Gemufe wer:

pen gleich in Fochendern Llafjer blandyivt, Wurzeln
fegt man nicdht in Exlted LWaffer, fondern nacdy Dem
Blandiren auf einen Durdy{dhlag damit fie ablecten
oder ablaufen.

BlumenPobl mit Dutterbriibe, Do

- gehorig sugepuiste Blumenkohl wird in LWafjer mit etz

was Sal; und Butter, jedoch nidht ju weich gebodyt,
bamit bie BVlume nidht abfalt, dann wird ¢v aug dem




