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Shuffel gelegt, Sleifthbrube davuber gegoffenn und mit
Simmt beffreut,

Rindésbraten mit Senfbriibe, fiehe
Senfbriube.

Rindstaldaunen, fiche Kaldaunen

Rindszungen einzufalyen. OSie wees
ben wie Potfelfleifch, fiehe PoEelfleifcd, zubereitet,
muffen aber vier Locdyen liegen.

Rindszunge 3u Podhen, Die einige Mal
gut abgewafdhene Rindézunge toird mit Laltem LWafjer,
Salz und ein paat Lorbeerblattarn ugefest, toeid) ge-
focht, Die Haut derfelben abgegogen und gut abgepust,
Rofinen und Kapern dariber angeridhtet, fiehe Mol
nen, oder ein Gemife ober anbdere Brithe dazu gegeden.

Ritter, arme, fiche arme Ritter.

Rober Sdhinten, fiehe Sdhinten

RothEraut obne Sleifd. Das Kraut wicd
geviertheilt, ein paar Jwiebeln in Butter {dhon geld ge=
braten, das Kraut hineingethan, mit Salj sugededt lang=
fam gedampft, dann nody etwad Fleifhbrubhe, ganjee
- Pfeffer und Musbatennuf dazu gethan und seid getocht.

Rothe Ruben. Sie terden gewoafdhen, oben
bad Harte abgepust, {o viel Faltes FWaffer davauf ge=
goffen, daf es uber die Juben geht und fie vollends
weich) Fochen gelaffen, berausgenommen, die Bribhe
eingefocht, die Muben gefchalt, in Scheiben geldynit=
tenn, mit Kimmel und €lein gefdnittenem Meerrettiy
in einen Topf gelegt und die halb cingefochte ertaliete
Beibhe mit einem Theile Cffig darauf gegofjenn, cin




