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in der Lange burdy, nimmt dad Gebirn herausd und
madyt davon eine Sauce, man braudyt bei der Sauce
gerne ein twenig Knoblaud).

Spargel., Man bhalt davon die flarfen Wur:
selfproffen fiir die beften; gan3 jlarfer Spaegel faugt
bei dem Kochen eine u grofe Menge Wafjers in fidy,
weldyes bei dem Cjjen unangenehm iff. Am vorjugs
lihiten ift der MMittelfpargel.

Spargel mit Butterbriibe. Shoner
ftacfer Spargel wird gepust, Bundden von 10 big 12
Stengeln jufammen gebunden, in gefalzenem Wafjer
weidy gefocdht, jedoch nidht fo febr, dap die Spigen
ober Kopfe abfallen, dann etwas von dem {iedenden
Waffer abgegofjen, falted zugegojfen, eben fo toie der
sum Sallat bereitete (fiehe Spargelfallat) in eine
Sdhufjel gelegt, und die folgende Brithe daritber ans
getichtet, In einen Fopf toerden 4 bid 5 Loth But=
ter mit 4 Ciern ju Sdaume und dann nod) ein hals
ber Loffel Mebl dazu gequirlt, ein reidhliches Mofel
bem fodyenden Spargelwafjer jugegofjen, unter befidn:
digem Rubhren am Feuer nur anziehen gelafjen, danm
nody der Saft ciner halben Jitrone jugedeiikt und die
Brihe, welde nidt ju dunn, fondern wie Sdhauns
fein mug, uber den Spargel angeridhtet.

Sypargelfallat. Gr wicd bis auf die Spi-
gen oder Kopfe leicht abgefchadbt, in frifdyed Taffer ge=
legt, tein abgewalden, mit Baft redht faubere Blinde
den gemadt, das Harte etwas weggefdhnitten, in ges
falzenem 2Waffer vedht reich gefodht, dodh nidyt fo reidh
gefodht, DaB die Spigen abfallen, vom Feuer gehoben,
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