43 X Trinciante di V incenzo Ceruio
tra contadini che tra Signori;ma fe fard gionane,graffa,frolla , & inbuon
taglio,& bentrinciata , fara eccellentifsima , & percio il Trinciante dene
o ognidiligenza sforfarfi di faper trinciar benevn pezzo di carne divac-
cina;perche fefapra trinciare bene vn pezzo di quefta carne,{apra anco-
ra trinciarc bene molte altre fortidi carne,auuertendo cheil pezzo della
carne non deue effere manco di fei libre, ma fia della cofcia accompagna
ta con graffo ; Volendodunquetrinciare la carne divaccina, piglierai la
forcina graade,& il coltello grande,tenendo I'uno & 'altro nelle mani co
meti difsi chefacefsi , tirandoti il piactodella carne 4 cato di te dalla tua
banda manca, ponendoti poi con li piedi pari, & giufto cun la perfona,
volterai con la forcina , & con la puntadel coltello lacarnein parte che
tu la pofsi imbroccare,anuertendoti che fe 1a carnenon fara trinciata per
il fuo verfo non valerebbe nulla , perd bifogna che tu anuertifchi d’im-
broccare in parte,che quando I'hauerai levata in alto, venga a caderenel
rondo trinciata peril trauerf{o,& non per il dritto filo della carne.

Tu poferai adunque la cofta del coltello fopra il pezzodella carne per
tenerla piu ferma nel piatto ad imbroccarla, anuertendo di porre la pun-
ta della forcinain luogo,che il pezzo della carne fia imbroccato giufto,
chenon penda da niffuna banda , & cacciare ancora 1a forcina tanto en-
tro che prima chetula lieni, fenti che ftia ben ferma & giufta, accioche
tunon habbi poi di nouo a imbroccare; Imbroccato che haurai nel modo
detto, tu leueraiil pezzo della carne in alto , voltandolo verfo 1a tna ma-
no dritta quella parre che trinciandola , conofci fia trinciata per il verfo
{uo,& quefto non poffo moftrartelo fe non in fatti;& da quelia banda che
tu vorral cominciare, con il taglio del coltello ne leuerai quella parte difo

ra,cioc la {uperficie della carne,facendo in effa vna fpianata come fareb
gc la palma della mano.& dipoi conil taglio del coltello darai molti col-
pi per il dritto & pel trauerfo della detta carne, tanto apprefloche 'uno
tocchi quafi'altro,ma con molta preftezza auuertendo di non ti maneg-
giare con la tefta,ne con la perfona; dato che tu li hauraili fuoi colpiaba
ftanza tu volterai il taglio del coltello verfo te entrando gentilmeute nel
1a carne,tirando verfo te allingiu ne farai caderela carne trinciata nel me
zo del tondo,che tu haurai fotto la mano;ma aunertifci tenere piegatala
mano della forcinavn poco verfo Ja tua mano dritta ; accioche Ia carne
trinciata non ti venghi 4 cadere fopra le mani ; quando poi tu haurai co-
perto tutto 1l fondo del tondo di carne trinciata minuta , (e vi fara niente
digraffo attaccatoal pezzo della carne che tu hauerai fotto la forcina , lo
volteraiverfo te,& ne trincerai vn poco minuto,facendolo cadere ne! me-
defimo tondo perche in vero la carne di vaccinanen vale niente,fe con Iz
fmagra trinciata nonvi ¢ vn poco di graflo, & fe per fortea! pezzodella
carne che trincierai nonvi fuffe graffo attaccato , & che nel piattodella
carne ve ne fufle, tu deni pofare la forcina con la carnenel piatto, & pi-
gliare la forcina picciela nella mano,& con il coltello tagliera: quello po-
nendo’o nella forcina picciola, laqual forcina cofi con 1 graffo imbroc-
cherai nel pezzo della carne che fard nella forcina grande dal canto difo-
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