52 1l Trinciante di ¥ incengo Ceruio
dolain due parti, ponendone vna parte per ciafcun tondo ; voltando poi
la fchena difopra conil coltello gentilméte ne leneraila polpa della fche
na datutteduele bandeda 'vno capo el'altro , ponendone vna parte per
tondo; volterai poi la parte del rognone di fopra, & tenendo ben ferma 12
forcina, con il tagliodel coltellovolto da baffo farai quattro parti della
{chena, ponendo il taglio alle fue congiunture, lequali per effere quel-
le tenere, facilmente fitagliano cofifopra la medefima forcina ; la pri-
ma parte che fara la coda farai facilmente cadere nell'vno de tondi, fpin-
gendo poi innanzicol coltello, 1a parte che {ara nella forcina ponendo Ia
puntanel buco della fchena piegando vn poco la mano ne leuerai facil=
mente la [econda parte, la quale ancorlei porrainel medefimo tondo do-
ue poneftila coda,& quefto fara per il primo tondo: {pingendo conil col-
tello verfo la punta della forcina 1l refto della fchena del capretto facendo
lain due parti, le porrai con gratia fopra I'altro tondo, & quefto fara per
il fecondo tondo fatto de tutta la parte della {chena , &derognoni, but-
tandoui dipoi il fuo faleli farai dare doue a te piacerd. Et cofi come del
lepre ne faceftifei parti, hora {ei parti nefarai del capretto , eflendoti re-
ftato nel piatto ambedue le cofcie con li duifcanelli attaccati,facilmente
dognivna delie cofcie ne potraifar duetondi, comeintenderai ; voglio
adunque che tu voltidi forte.con la forcina & coltello le due cof¢ie , che
con facilitd tula poffa imbrocchare, cioe chel'oflodel fiincoentrifrali
dui branchi,& fpingerai tanto 1a forcina innanzi,che tu imbrocchi anco-
ra in effa | offo della cofcia, atal cheneli brachidella forcina vi fia li dui
ofsi, cioé 'oflo del ftinco & 'oflo della cofcia,tenendo ben fermo la forci-
na nel piatto,tu diniderai conil coltellol'vna cofcia dall'altra,l'vna refte-
ranel piatto,& l'altra fu la forcina, laquale tuleneraiin alto con gratia,
& co 1l tagliodel coltello verfo te, raglierai dueo tre fette della carne del -
la colcia,& poi col taglio del coltello volto in fuori,tu darai vn taglio alla
congiunturadel {canello , ponendo poilapunta del coleello nel bufo del
offo del fcanello voltandola in fuora faciimente lo leuerai,ponendolo con
gratia con la puntadel coltello nel tondo , buttandoui poiil fuofale: Et
cuefto ti baftera peril primo tondo;del!'vna delle due cofcie tenendo fem
pre ferma la forcina in alto,tu trincierai il reftate della carne della cofcia,
facendola cadere nel tondo che tu haurai fottola mano, e poi con la pun
ta del coltello entrerai fotto li branchi della forcinatra I'offo della cofcia
& quello dello ftinco, & quellifaciiméte diniderail'vno dall’aitro,{pingé-
do prima gli ofsi della cofcia fuora della forcina ¢6 la punta del coltello,
facédoloreftare nel medefimo todo, voltando poi 1a piita della forcina da
baflo,farai cader con il coltello l'offo del ftinco nel medefimo todo,butta
doui il fuo fale;& quefto fara pil fecodo todo,fatto divna delle duc colce,
comedifsidi fopra:Horavi refta I'altra cofca,la quale tu imbroccheraico
mela prima,cioé che l'offo del ftinco prima,& poi gllo della cofcia entr1-
no nelidui branchi della forcina,lenddo poi §lla in alto accdmodadotisé
prela cofciaal taglio del coltello,facédone di quella dui todi,come face-

ftideclla prima ; Et in §fto modo tu verrai hauere della parte del capretto
' dal




