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dal me20 indrietd , fatto fei parti eguali ; & hora ragionerd come feim=
broccha & fitrincia il capretto dal mezo innanzi.

Come [i tiinciail capretto dal meo innanzi. Cap. XX X ¥ 11,

L capretto dal mezo innanzi: cioe li quartiattaccati infieme fi {oglié
] cuocere alleflo,perche fono migliori, & pitl fani 3 Volendoli adunque
trinciare fopra la forcina,tu piglierai la forcina gride &l coltello meza-
no,ponendott il piatto dalia tua banda manca,aunertendo bene che fe il
capretto [ara troppo cotto , tu nonlo potraiimbrocchare ne manco trin-
ciare; & effendo di quella forte , laflalo ftare , © mandalo via ; & fe purtu
fuffi sforzato di trinciarlo, lafcialo nel medefimo piatto, ponendo 12 forci
na in eflo con piu deftrezza che potrai, ne lenerai le parti migliori,che {2
rala punta del petto, & poi le cofcie,& cofi di mano in mano anderai fe-
guitando di trinciarlo (enza ordine, e cometi tornera piti commodo ; ma
fe il capretto fara intero & ben fermo,lo potraifacilmenteimbrocchare e
trinciare nel modo chetu intéderai; & nota che in dui modifi pofiono im-
brocchare,'uno ponendo la forcina fopra le fpalle,& farla paffare dinan<
zinel petto, & poi leuarlo in alto; I'altro modo di imbroccharlo fars que-
fto. Tu deuifapereche tuttalaichena del capretto dalla coda fino al col-
lo ha vn buco chepaifa da l'un capo all'altrojvoglio adunq. chetu litagli
prima tutto il collo, cioé quella parte che fta attaccata alle fpalle, & che
tu ti accomodi il capretto di modo, che con commoditi lo pofsiimbroc-
chare, ponédo I'vno de branchi della forcina in quello buco,che trouerai
fraleduefpalle nel filo de!la [chena,& che I'altro branco entri di foprala
{chenasina tanto ddentro che tu fenta che il capretto fia ben fermo nella
forcina, anchora che in quefto modo il capretto per no eflere imbroccha-
to giuﬂn pr’.‘.ﬂd&rﬁ; pifl da via banda che dall’&l tra,ma queﬂ;o non impﬂr—
ta molto,perche in altro modo no lo potrefti imbrocchare per trinciarlo
tutto {enza imbrocchar di nonosimbrocchato che haurai, come difsi, {0«
pra il collo,turti porrai ¢G la perfona al tuo loco, & ¢ gratialeueraiilca
pretto in alto voltando il petto verfolamano diritta » & coli comedella
parte del capretto da mezoin dreto ne facefti fe parti,cofi farai di quefto
Adunque tn trouerai la cogiunturadel piede ; & della [patia macacon il
tagliodel coltello, & prima ne leuerai il picde , tlqual fard cacciato nelle
cofte del petto,& qllo farai cadereneltondo che tu haurai fotto !a mano,
pot accomodandoti bene la mano della forcina, ne leuerai co dui taglila
{paila mica,facendola cader nel medefimo todo,& perche trala (paila &
il collovi reftavnboccone di carne grafla, & molto bona, quella trincic-
ras,facédola cadereancora leinel todo,buttandoui poi cogratiat. fale; &
quefto fara per il primo tondo fatto della [palla & il piede manca. Volen
do fare il fecondo tondo,tuvolterai la f; palla dirjttaverfo te, & ne lenerat
1l piede,che fard cacciato nelle cofte del petto,& quello faraicon la piita
de[_ coltello cadere nel tondo , che tu haurai fotto Ja mano di poi con altri
dui ragli a/la fpalla diritta, quella conla pynta del coltello porrai con
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