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Entfernung ihrer Brennweite und messen nur den Ort des
scheinbaren Bildes von der Brennebene der Ophthalmoskop-
linse, die uns dann die Schirfe des Korrektionsglases
verrit. Wir messen zu diesem Zweck die Entfernung der
Ophthalmoskoplinse vom Spiegel und ziehen unseren kinst-
lich erzielten Fernpunktabstand, also 25 em, von dieser
Entfernung ab. Der verbleibende Rest wire dann die
Entfernung des wirklichen Bildes von der Ophthalmoskop-
linse, die in unserem angenommenen Falle 8 cm betragen

maBte. Ist sie kleiner als 8 cm, so geben wir fir jedes
Zentimeter eine Dioptrie konkav, da Kurzsichtigkeit vorliegt,
Bei einer En[fﬂ-nungl die gmﬂar ist als die Eﬂwlhh&
Brennweite der Ophthalmoskoplinse, ist je Zentimeter eine
Dioptrie konvex zu geben, da wir ein Obersichtiges Auge
vor uns haben. Die bei der Untersuchung fast regelmafig
entstehenden Reflexe des Spiegels auf der Hornhaut, die
den Beobachter hiufig ablenken, sind durch kleine Drehungen

der Linse zu vermeiden.

Das Auge und seine Pflege

(Ein Vortrag, gehalten anldBlich der Reichsgesundheitswoche, den wir den Lesern des Uhrmacher-Optiker zu Propaganda-
zwecken zur Verfigung stellen.)

'nd wire das Auge nicht sonnenhbeft,
Die Sonne kBuni' es nie erblicken.

Dieser Vers unseres Dichterfiirsten Goethe enthilt die
ganze Folle unserer Betrachtungen. Er verweist auf den
groBen Lichtspender, die Sonne, und auch auf den Emplanger
allen Lichtes, den Vermittler aller schénen und herrlichen
Eindricke, unser Auge. Aber wer von lbnen allen ver-
steht die Gabe seines Sehens, dieses kostlichste Geschenk
der Gotiheit richtig zu wirdigen? Niemand — denon wir
erleiden wohl oft Einbufie unserer Sehkraft, aber keiner
kann sich hineinversetzen in das dumpfe Dahinbriiten der
Blinden, die hineingestofien sind in ewige Nacht. Ilhnen
fehlt die Sonne, die Natur und alles Schéne, ja selbst ihre
Selbstandigkeit. Einen Schritt nur, den sie hineinwagen
in ibnen fremde Strafien kann sie dem Tode Oberantworten.
Wir wollen aber nicht bei den Leiden dieser unserer armen
Mitmenschen verweilen, sondern eine viel traurigere Wahr-
heit soll uns heute beschaftigen. Auf Grund eingebender
arztlicher Statistiken konnte die Halite aller Erblindungen
vermieden werden, wenn wir eine bessere Kenntnis unseres
wichtigsten Organes hitten und es nicht so leichtfertig den
schlimmsten Gefahren aussetzen wirden. Das Auge, seine
Fehler und besonders seine Pllege sollen Sie heute kennen-
lernen, um sich selbst vor Schaden zu bewahren.

Die Funktionen des Auges richtig zu verstehen, milssen
wir uns zunichst mit dem Wesen des Lichtes und seinen
Erscheinungen etwas auseinandersetzen. Jeden EinfluB auf
unser Auge, also nicht nur das physische Sehen, sondern
auch jeden Druck und Stofl, sogar elektrische Einflisse
empfinden wir als Licht. Wir konnen also von der Sonne
nicht schlechtweg sagen, daBl sie uns Licht sendet, sondern
wollen dies vielmehr Strahlung nennen. Als Folgerung
ergibt sich hieraus: Jede Strablung erzeugt Licht, aber
nicht alles Licht beruht auf Strahlung. Nach den Forschungen
des Physikers Huygens breitet sich die strablende Energie
wellenférmig aus und nach seiner Auffassung dhnlich den
Schwingungen einer tdnenden Saite. Nach den Forschungen
Machwells und Faradays dagegen berubhen sie aul elektro-
dynamischer Grundlage. Auf Grund der letzteren Ansicht
konnte das heutige Weltbild als Ganzes erfafit werden. Im
Prinzip sind jedoch beide Ansichten gleich. Die Strahlungs-
wellen werden von dem Weltather, einem feinen Stoff, der
das ganze All erfdllt und auch die kleinsten Zwischen-
riume zwischen den Atomen der festen Kérper ausfollt,
getragen. Von diesen Wellen wird uns aber nur ein ganz
kleiner Teil als Licht sichtbar, und zwar nur die Wellen
von einer Linge von o,0007 bis o,0c04 mm. Wihrend
die Wellenlange schon so klein ist, dafl sie nur mit den
allerfeinsten Prazisionsinstrumenten gemessen werden kann,
ist ihre Amplitude oder Hohenausdebnung noch um ein
Vielfaches kleiner, so dafi wir rubig sagen konnen, das
Lieht pilanzt sich geradlinig fort. Diese geradlinige Fort-
pflanzung erleidet aber viele Abweichungen, auf deren

technische Ursachen unser ganzes Sehen berubt. Wenn
wir z B. ein Auto betrachten, welches mit hober Ge-
schwindigkeit auf zementierter Strafie dahineilt, die in eine
schief dazu gekreuzte Sandfliche auslduft, so wird zunichst
nur ein Rad auf den Sand gelangen. Der Sand bietet
dem Rad aber cinen gréfieren Widerstand als die glatte
Strafie und das Auto muB demzufolge aus seiner Ursprungs-
richtung abgelenkt werden, wenn das Steuer nur lose in
der Hand des Fihrers liegt. Aehnlich sind die Verhdltnisse
auch bei den Lichtstrahlen. Verschiedene Untersuchungen
haben ergeben, daB sich das Licht mit einer Geschwindig-
keit von goocco km in der Sekunde im luftleeren Raum
fortpflanzt. Der Unterschied der Fortpflanzungsgeschwindig-
keit zwischen diesem und der uns umgebenden Atmosphire
ist so gering, daf wir ihn gleichsetzen kdnnen und als
Norm mit 1 bezeichnen. Trifft nun ein solcher Lichtstrahl
einen Widerstand, z. B. Wasser oder Glas, in einem be-
stimmten Winkel, so wird auch er aus seiner Richtung ab-
gelenkt. Wir erinnern uns an unsere Schulzeit, wo wir
den Versuch mit einem in Wasser getauchlen Stab vor-
gefithrt bekamen, der an der Wasseroberfliche gebrochen
erschien. Heute interessiert uns aber besonders die Ab-
lenkung, die ein solcher Strahl bei seinem Eindringen in
Glas erleidet, Diese Ablenkung, als Brechungsvermdgen
bezeichnet, wurde far die gebriuchlichen Brillenglaser als
1:3 errechnet, oder mit anderen Worten ausgedriickt, der
Brechungsirrdex des gemeinen Brillenglases betragt 1,5
Bei den uns begegnenden Brillenlinsen haben wir nun zwei
an Luft grenzende Flichen, die ganz gleich, wie ihre
Krimmung auch verlaufen mag, obige Brechung aufweisen,
wenn wir uns jedes Teilchen der Oberfliche als winzig
kleine Ebene vorstellen. Da wir bei unserem Versuch mit
dem Aute aber gesehen haben, daB im dichteren Mittel
der Strahl der Ablenkung einen kleineren Winkel aufweist
als der, unter dem der Strahl auftrifft, so erklirt dies auch
den verschiedenen Richtungsverlauf der Strahlen durch die
verschiedenartigen Brillenlinsen, da ja die angenommenen
kleinen Ebenen auf verschiedenartigen Krimmungen liegen.
Wir sehen also, dafl die Form der Linse hierbei keine
Rolle spielt, sondern diese wird erst von Bedeutung, wenn
wir eine solche vor das sehende Auge anordnen. Als
technische Folgerung ist zu erkennen, dafl konkave Glaser,
also solche, bei denen beide Kriimmungen nach der Glas-
mitte zu schauen, die Strahlen auseinanderbiegen, wihrend
solche, bei denen die Krimmungslinien auBen liegen,
konvexe, die Strahlen vereinen, Bei dieser Vereinigung
der Strahlen ist es aber notwendig, daB sie sich in irgend-
einem mefibaren Punkt schneiden miissen oder Bilder von
den Gegenstinden entwerfen. Auf diesem Prinzip sind

auch unsere photographischen Apparate aufgebaut.
(SchluB folgt)
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Verantwortlich Joseph Peveling, Optiker (Bruchsal)
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