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Arbeitskraft und Personlichkeit
Von Uhrmachermeister K. Sleidinger

In der ausgeghchenen Struktur der vorkniegszeillichen
Wirtschaft war unsere Arbeilskrafl eine Groke in unserem
Leben, der man eigentlich gar keine besondere Bedeulung
beimak, sie war eben da und wurde verbraucht, memand
kam auf den Gedanken, mut thr zu kargen, mil ihr zu
rechnen, weill eben die Widerstande, gemessen an den
Hemmungen und Schwienigkeilen der Jeklzeit, emne glalle
Abwidkelung des Wirlschafts- und Daseinskamples er-
moglichien.

Ganz anders heule.  Wir haben schon langst erkannt,
daly unsere Arbeilskrafl derjemige Pol des Lebens st
um den sich alles drehl: Gesundheit, Famihe, Geschafl
und Erfolg, alles, und doch nehmen wir so wenmg Rudk-
sicht auf deren Erhallung. Wir glauben, von ithr ver-
brauchen zu konnen, soviel wir wollen, ohne danach zu
fragen, ob wir morgen noch genugend davon besiken,
um diesem Leben voller Schwierigkeilen troken 2zu
konnen.

Die Erkennimis nun, dalk unsere Arbeiiskrafli der
wertvollsie Besik der heuhigen Menschen ast, legl uns
aber auch die Verpflichtung aul, ml thr 2zu kargen, sie
zu ralionalisieren lum emn zeillgemakes Worl zu ge-
brauchen); und die Frage, wie dies zu geschehen hal,
1st eine Selbsiverstandlichkeit, von deren Losung unser
Sein oder Nichisein abhangl.

Es kann sich naturlich nur um unsere geishige Ein-
stellung zu den Umwelteinflussen, zu dem Leben schlechl-
hin handeln, wenn i1ch zwei Gesichispunkte zur Forderung
erhebe: ,Werde Optimist, werde Personlichkeil.«

Es ist kein Schlagwort, wenn ich sage, wir alle
haben Sorgen. Ja, wir haben viele Sorgen, aber das
Mak dieser Sorgen bestiimmen wir selbst, denn jenes
Gedankenspiel, das man Pessimismus nennt, das grund-
saklich an keiner Sache etwas Gutes sieht und 99"
unserer Sorgen ausmachl, mussen wir bemeistern, da es
Raubbau an unseren besten Kraflen bedeutel.  Wie ofl
haben wir durch unsere ubertriebenen Vorstellungen irgend-
einem upangenchmen Geschaftsvorgang eine bBedeulung
beigemessen, um am anderen Morgen zu bekennen, es
st ja gar nicht so schlimm, es wird schon wieder bhesser,
oder es war doch zu unbedeutend, um sich so daruber
aufzuregen! -

Ein ausgesprochenes Pflichibewuklsein und die Er-
kenntnis, dak in unserem Schicksal Krafle wirken, auf
die wir gar keinen Einfluf besiken, mogen uns helfen,
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diesen Pessimmsmus 2o uberwinden und frok der schweren
Zeilen 2u bewalilen Ophimisten 2u werden, weill micht die
auleren Umstande fur unser Gludksemphinden makagebend
sind, sondern immer unsere innere Emnstellung zum Leben
selbsl — und werl Ophmismus unsere Arbeilskraft erhohl.

Drer Gesichtspunkte sind es, die den Grundpfeiler
unserer Lebensauffassung in wirtschaftlicher Hinsichi bilden
IMUSSEn

1. Gememschaftssinn, d. b, die Erkenntmis, dalk wir
aut Gedeth und Verderh 20 emner Schidksalsgemeinschafl
verbunden sind.

2. Vertrauen zu unserem Fuhrer, denn ohne dieses
Verlraven geht jede Orgamsahion zugrunde.

3. Der Glaube an eme bessere Zukunfl fur unsere
kinder, wetll ohne diesen Glauben uns die kraft mangeln
wurde, dieses Leben fur lebenswert zu hallen,

Wenn wir diese Gedanken in uns pflegen, so werden
sie sich mil unserer Wesensarl verbinden zu emer Stuke
unserer Wellanschauung, auf die wir uns unbedingt ver-
lassen konnen.  Ophmismus, d. h. jener, der aus Ver-
antwarthchkeilsgefuhl und Pflichtbewultsein geboren wird,
wird uns zur Wesensarl werden, und die Schwienigkeiten,
die Ausdruck emnes ungesunden Pessimismus sind, werden
aul emn erlraghches Mak beschrankl sem,

Nichl darauf komml es an, wie die Verhallnisse sind,
sondern die Umslande und Umwelleinflusse werden zu
emem Auslluly unserer Anschauung der Dinge, die aus
Erfahrung, Erkenntmis und Personhichkeitswerlen geboren
1Ist; darum st bewubkter Ophmismus und Pllege unserer
Personhichkeitswerte, d. h, jener Werle, die Eigenarl
unserer Wesensart sind, ein Hauplerfordernis des heutigen
Menschen. Nichl das ins hochsle MaF gesteigerte un-
wirkliche Denken beherrscht das Leben, sondern der auf
cinem gesunden Veranlworthchkeitsgefuhl mit ethischer
Crundlage entstandene Oplimismus.

Arbeilskraft, deren Grundlage emn zweifelnder Pessi-
mismus ist, verbrauchlt sich von selbst.  Arbeilskrafl
iedoch, die aus gesundem Ophimismus fhekt, 1st ein me
versicgender Quell sich stels erneuernder Arbeitskrafl —
und nur sie i1st Beherrscherin des Lebens.

Darum, ob wir wollen oder michi, wir mussen Oph-
misten werden und sein, wir missen unsere Personlich-
keilswerle mit einer Sorgfalt pflegen, weill wir als die
hochsten Guter erkannt haben unsere Arbeitskrafl
und Personhichkeitl (1 198)
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Wir fihren Wissen.



