HALLO! DEIN GEWICHT!
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AUS DEM VORWORT DER UBERSETZERIN :
Dieses Biichlein braucht keine marktschreierische Anpreisung.
Es spricht fiir sich selber: Viele Hunderttausende in Amerika
haben es erstanden, und gesunde Minner und bliithende
Frauen sind der Vernunftbeweis von Dr. Peters’ Lehre. Auch
ich verdanke der Nutzanwendung dieses Buches den Verlust
von 20 uberflissigen Pfunden. Meine Gesundheit beruht auf
oHallo — Dein Gewicht!”, und seit ich danach lebe, fiihle ich
mich hundert Prozent wohler. Die Ubertragung dieses Buches
ins Deutsche betrachte ich nur als eine kleine Tilgung meiner
Dankesschuld, und ich hoffe, daf® es auch in Deutschland
recht vielen Menschen die Gesundheit bringe und allen .zu
Dicken” und ,zu Diinnen” zu ihrem Normalgewicht verhelfe.
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