Ich hatte noch keinen Namen fiir das, was
eigentlich unbewulit von mir geschalfen wor-
den war, aber ich beschlofs sofort, mich
immer mehr darauf zu konzentrieren und
cerade auf

dieses Gebiet besonders einzustellen.

meine hy |-:L:|'IL.=-L'|!u-|| Yersuche

Wie ich ein Medium inden Hell-

sehzustand versetze,

Fhe ich nun weitere Fille von Kriminal-
telepathie aus meinem Leben schildere, halte
ich es fiir notwendigz, einmal eme genaue
Darstellung meiner Methode zu geben, durch
die ich meine Medien in Hypnose und sodann
[2s sind hier-
Ich

lasse deshalb meine Worte, wie ich sie beim

in den Hellsehzustand verselze.
iiber viele falsche Geriichte verbreitet.
Versuch einmal an Friiulein Neumann rich-
tete, nach dem Stenogramm hier folgen.

Net-

mann. die sich mir auf einem I':‘-'.[u-ri.:m'-utul—

Vorausgeschickt sei, dals Friulein
abend zu Versuchen anbot, eines meiner wert-
vollsten Medien 1st, der ich die wich-
tigsten Versuche anstellte, und die ja auch
in meinem Prozesse il :L]:f___"{‘L.];II'_'I war, l;ltlj_fl.‘
Zeit in Untersuchungshaft safy, um schhels-

it

s villig unschuldig freigesprochen zu
werden. Der Fall selbst, den nachfolgende
Sitzung betrifft, wurde mir in der Unter-

lich a

suchungshaft vom Staatsanwalt aufgegeben.
s handelt Flachsdiebstahl

beim Oberamtmann Diesingen in Hmwrruil*.

sich um einen
Der Flachs lag in einer Scheune und wurde
am 10. Dezember 1923 nach acht ['hr abends
gestohlen, Friulemm Neumann, durch die
psychischen Eindriicke der langen Unter-
suchungshaft konsterniert, versagte in diesem

Fall, ich

Schilderungz dieser Seance, weil es diesmal

oebe aber trotzdem gerade eine

nicht auf die kriminalistische Lbsung an-
kommt, sondern nur ein deutlicher Begriff
von meiner Methode gegeben werden soll
Die Sitzung spielte sich folgendermalien
ab: Ich lield Friulein Neumann sich in einen
bequemen Lehnstuhl setzen, der mir die Mog-
lichkeit gab, auch hinter sie zu treten, der
Riicken des Friaulein Neumann wird durch
Ile!.-|l‘l' _

ithr gegeniiber und sage:

ein cestiitzt, Dann setze ich mich
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Triulein Neumann! Wir wollen mit Got-
tes Hilfe jetat
]1'|.‘H‘1|1'Il. schauern =1e
meinen Willen auf Sie emn.”

Nun fasse ich ithre beiden Hinde, hebe sie

einen  Aufklirungsversuch

mich an, i1ch stelle

langsam und lasse sie wieder sinken. Dann

hebe ich meine rechte Hand, halte sie ihr vor

die Augen und senke sie allmihlich, wobex das
Midchen einschliaft. Nun trete ich hinter sie,
halte meine beiden Hinde iiber ihren Hinter-
kopf und konzenli iere mich fest auf sie, trete
dann wieder vor sie und spreche:

,Geben Sie acht! Sie fithlen sich vollkom-
men wohl und schlafen jetzt 1n einem be
(uemen Stuhl
ruhiz und schin, hiibsch und zufrieden wie
su Hause. Ihre Glieder werden miide und
schwer, Sie haben das Bediirfnis, ein Weil-

unter meiner Beeinflussung

chen zu dimmern, ruhig und gut und 1mmer
tiefer einzuschlafen. Sie bediirfen der luhe
und Erholung, die Nerven spannen aus und
kriifticen und stirken sich durch gesunden
Schlaf,

Ich mache jetst kriftige magnetische
Striche iiber Thren ganzen Korper, dadurch
wird er so recht still und miide. Angst
haben Sie keine, denn Sie sind ja bei mir in
guter Hut und wissen, dafy Thnen nichts Un-
rechtes geschieht, dafy der Schlaf Sie nur er-
lluirlwn-uml stiirken wird.

[ch mache nun magnetische Striche iiber
Thr Herz. und es schligt dadurch nur Lmmer
ruhiger, ganz normal, das Blut zirkuliert
regelmiifiig durch alle Adern den Korper hin-
durch zum Kopf, zu den Armen und Fiilien
[hre Empfangssinne schlafen alle ein, dic
Augen drehen sich nach oben, Geschmack,
Geruch und Gefiithl merken nichts mehr.

Sie vergessen jelzt alles um sich her, blei-
ben aber in Verbindung mil mir, Teagieren
auf mich, und die Ohren vernehmen nur
meine Yorle,

Wenn die Hypnose so weit gediehen st,
dann ist es an der Zeit, das freundhichere,
vertraulichere, seelengleichere JDu’’ anzuwen
den. Das Wort Hypnose vermeide ich nameni-
lich bei neuen Versuchspersonen villig. Ich
fahre ungefihr folgendermalien fort:

' Sp. wie schon du nun eingeschlafen bist
Aber du willst noch linger, tiefer, ruhice
and fester schlafen, dich von keinem storen
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